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હરર 

અશુદ્ધ શુ. 
શાંત્તૃત્તિ. શાંતભ્રત્ત. 
તા; તો, 
એ ખતાવે છે એ એવુ તે ખતાવે છે 
ત ત્તે 
પડે જે પાડે છે 
પ્રામાણુક પ્રમાણિક 
ફૂલતી ફૂલની 
વર્તતા વર્તતો 
એકભાવ યમભાવ 
શાન્તિ શાન્તિ, 
સુકિત મુક્તિ, 
નણીં કે આત્મભોગોના- નહીં કે- 
તા તેવો તા તે તેવો 
જીતવું જીતવા 


તેગ વિશ્વવ્યાપી સત્ય 
સમજી શક્યા છેનવિભુને -વિભુને 


એકતા; એકતા અને 
છઠ છે, 

તેમને તેમણે 
મતુષ્યો મતુષ્યે 

ત તે 

છે તેવા કામો, છે 


ફુટ તોટ#--તા, ૧ લી જુલાઇએ ૧૮૩ સે! દિવસ છે, 


તેને ખદલે ૧૮૫ છપાચે1 છે. અને એફભૂલ તા. ૩૧ મી ડીસે- 
સ્ખર સુધી ચાછુ રહો છે. વર્ષષ્ની ૩૬૬ તારીખ ગણુતાં છેદ્યી 
તારીખ પર ૩૬૮ નોં પણુ ૩૨૨૬ નખર ત્તેઇએ. 
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કાલા 
(ર ખ્ટસાં) 
“ અન્યાય “ને 
એવુ તેનું વલણુ નથી ચે 
બ વવા 
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જઃ 
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નો 1, 
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તકે 
ડૂ 
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લીટી. 


૧૧ 
૧છ 


૧૬ 
૧ર 
૧૨ 
૧છ 


૧૫ 


[.ટીઇ 


૧૩ 


અજાદ્. 
ચર્પ્મ 
સ્રીપુરૂષના- 
તેમન 

માનત 
ભ્રાતભાવનુ 

સોન 

દ્દષ 

દુચુણો 

મહાન 

મળ 

તજ 

તણે 

અપૂવ 
નિઃસ્વાર્થપણારૂપાં 


શુદ્ધ. 


( 


મૂર્ખ 
સ્્રીપુરૂષના 

તેમ 

માનતા 
ભ્રાતૃભાવતુ 

સૌને 

દ્ેષ 

દુર્ચુણો 

મહાન 

મૂળી 

તેજ 

તેણે 

અરવ 

નિ સ્વાથેપણારૂપી 
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૫ 

છુ તા, ૬ લી જુલાઇ. 

ક પ્રસ્રા (વિવેક) એ દરેક તત્વજ્તપ્તનુ' લક્ષ્ય બિ દુ છે. 

ર છ 

ઈ સઅડુષ્ય પોતે જે સ્થિતિમાં હોય તે સ્થિતિમાં તેને હમેશ 


છ સત્‌ માલમ પડી શકે છે. પોતે દઢ અતે વિવેઠઠી ખને એવી 
૪ રીતે તેની ચાછ્ુ સ્થિતિનો ઉપયોગ કરવાથી જ તેને તે માલમ 
ઇ પડી શકરે, ખદક્ો (ઈનામ) મેળવવાની કાયર લાલસા; અને 
હું શિક્ષા થવાની ખાયલી ખ્હીક; હુસેશને માટે દ્રર કરવાં જેઈએ, 
': અને પોતાની જાત તથા ગુણુડીન (નાલાયક) ભોગવિલાસો। ભૂલી 
7; જઈ, અને દઢ, પવિત્ર તથા આત્મપૂણું જવન ગાળી પોતાના 
# સઘળા કર્મી શ્રદ્ધાપૂવેક આનંદથી કરવા તરફ મન વાળવું જેઇએ. 
: એમ કરવાથી ઈશ્વરી (દેવી) ધેર્ય અને બળા તથા અક્ષય જ્ઞાન 
[: તેને અચૃક્ર મળશે. “ કાંઇ પણુ કર્તન્ય વિનાની, ધ્યેય વિનાની 
“ સ્થિતિ મતુષ્યે કદી અગીકાર કરી નથી. ” ( ફરજ-કતષ્ય ને 
7 ખજવે અને ઉચ્ચ ધ્યેય ત રાખે તે મતુષ્ય નથી, ) જે સધ્છી 
જુ સુદર અતે સ્ુખસપજન્ઞ છે તે તારામા છે, તારા પાડોશીની 
 રોલતમાં નથી. તું" ગરીખ છે ? તારી ગરીબાઈ જીતવા જેટલું 
હ સામથ્થે તારામાં ન હોય તો! તું ગરીખ જ છે. તે આક્વે 
વેડી છે-ટુ.ખો વેઠયાં છે ? તે દુઃખમાં ચિ તાનો ઉમેરો કરવાથી 
રુ.ખને ડ્રર કરી શકીશ ખરે તે મને કહે 1 દુઃખ છે જ નડીં, 
પરતુ ( વને દેખાતું હોય અને,) વિચારપૂર્કીક તે સમજશ તે॥ 
તે દૂર થશે, 


ક 
તાગ ગ્ડવાથી ભાંગેલું સુશાભિત વાસણ આ થશે ખર કે ? 
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નિઃસ્વાચેપણારૂપા 
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તેભ 

માનતા 
ભ્રાતૃભાવતુ 

સૌને 

દ્દેષ 

દુર્ગુણો 

મહાન 

મૃળ 
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તા, ૨૬ લી જીલાઇ. 
શ્રસ્ા (વિવેક) એ દરક તત્વતાનનુ' લક્ષ્યબિ દુ છે. 
જ 


મતુષ્ય પોતે જે સ્થિતિમાં હોય તે સ્થિતિમાં તેને હમેશ 
સત્‌ માલમ પડી શકે છે. પોતે દઢ અતે વિવેઠી બને એવી 
રીતે તેની ચાલુ સ્થિતિનો ઉપયોગ કરવાથી જ તેને તે માલમ 
પડી શકશે, બદલે! (ઈનામ) મેળવવાની કાયર લાલસા; અને 
શિક્ષા થવાની ખાયલી ખ્હીક; હુસેશને માટે ટ્ર કરવા નેઇએ; 
અને પેપતાની જાત તથા ગુણુડોન (નાલાયક) ભોગવિલાસે। ભૂલવી 
જઈ, અને દઢ, પવિત્ર ત્ર તથા આત્મપૃર્ણું જીવન ગાગી પોતાનાં' 
સઘળા કર્મી શ્રદ્ધાપૂવેક આનદથી કરવા તરફ મત વાળવું જેઇએ. 
એમ કરવાથી ઈશ્વરી (દૈવી) ધેર્ય અને બળા તથા અક્ષય જ્ઞાન 
તેને અચૃક્ મળશે. “ કાઇ પણુ કર્તવ્ય વિનાની, ધ્યેય વિનાની 
સ્થિતિ મતુષ્યે કદી અગીકાર કરી નથી. ” ( ફ્રજ-કતવ્ય ન 
ખજવે અને ઉચ્ચ ધ્યેય ન રાખે તે મનુષ્ય નથી.) જે સઘછુ 
ગુદર અતે સુખસૈપન્ન છે તે તારામા છે, તારા પાડોશીની 
રોલતમાં નથી. તુ ગરીબ છે ? તારી ગરીખાઇ જીતત્રા જેટલુ 
સામથ્યથે તારામા ન હાય તો તું ગરીબ જ છે. તે આક્તે 
વેડી છે-ફુ.ખો વેઠંયા છે ર તે ફુઃ ખમા ચિ તાને ઉમેરો કરવાથી 
દુઃખને ટૂર કરી શકોશ ખરે તે મને કહે! દુ:ખ છે જ નડીં, 
પરતુ (ને દેખાતું હાય અને ) વિચારપૂર્યક તે સમજશ તેા 
તે ટર થશે. 
શ 
તાગ રડવાથી ભાંગેલું સુશજાણિત વ 
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તા, ૨ જ જીલાઇ, 
નસતાને પ્રભાવ એર છે. 


જ 
જે મતુષ્ય ખીજા મતુષ્યને ખળથી જીતે છે તે જખરે છે, 
જે મતુષ્ય નરમાસથી પોતાના અહંભાવને જતે છે તે શર- 
વીર છે, જે ખીજને ખળશ્રી જીતે છે તે તે જ પ્રમાણે હાર 
ખાશે. જે તરમાસષપ્રી પોતાને જીતે છે, તે કરી પણુ હાર 
ખાવાનો નશ્રી, કારણુ, માનુષીબળ દૈવીબળતે હુરાવી શકે નણીં. 
નમ્ર મનુષ્યની હારમાં પણુ જીત હોય છે. સે।કેટિસને મારી 
ત્યો, પણુ તે અમર થયો! છે. જીસસને શુળીએ ચઢાવવામાં 
તેનો ઉચ્ચ આત્મા દેખાયો! છે, અને સ્ટીફનને પથરા મારી 
સારી નાખતી વેળા પથરાની ઈજા કરતી શક્તિને તે ગણૂકાર- 
તો નથી એ તેણુ ખતાવ્યું છે. જે સત્‌ છે તેતો નાશ થઇ 
શક્તો નથી, પરતુ અસતૂનો જ થાય છે. ન્યારે સતુષ્ય પોતા- 
નામાં રહેયું સત્‌ જે સ્થાયી; જાષુનું, અચળ અને શાશ્ચત છે 
તે શોધી કહાડે છે, ત્યારે તે સત્ય સ્વરૂપમાં પ્રવેશ કરે છે 
(તે સત્યસ્વર્પ થાય છે ) અને નમ્ર ખને છે. સઘળી 
આસુરી શક્તિએ તેની વિરુદ્ધ થશે, પરંતુ તેએ તેને કાંઈપણુ 
ઇજા કરી શકશે નહીં, અને છેવટે તેનાથી ટ્ર જતી રહેશે. 
શ 
નસ્રતા એ દેજીચુખણ છે, અને તેમ હોવાથી સર્વ શક્તિમાન છે. 
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નની 
પ 


નીન્ન-કન્કગાગાનરન 


£૮૯૨૧૪- 


ક્#૧ 


મ 
હી 


તત્ત્વચિ'તન, 


તા, 3 જી જછીલાઇ* 


જે પાતાને જતે છે-પોતાના મન ઉપર કાજુ મેળવે છે તેનાથી 
કાંઇ છપુ રહેતું નથી ઝે 
જ 
કારણોના મૂળમાં તારે ઊંડા ઉતરડુ નઈ એ, માયાના પડદા 
એક પથી એક; એ સુજખ ઉચા કરવાથી તું સતતા ચુહ્ય 
હૂંદયકમળમા પ્હે.ચીશ, મ્રાણુ સાથે આ પ્રમાણે એક થવાથી 
ખધાના યાણુને તું આળખીશ, એટલે કારણ! તપાસી તથા 
સતને (સત્ય વસ્તુઓને ) એળખ્યા પઝી તારે માટે; તથા 
ખીન્ન માટે, તેમજ ખધી ડુનિયા માગ્ટે તુ ચિતાતુર થઇશ 
નહી, પરંતુ જે સઘછુ છે તે સહાન્‌ નિયમના સાધનરૂપ છે 
એમ તું સમજશે. શાંતવૃત્તિનું છત્ર ધારણ કરી ખીજ «યાં 
શ્રાપ દે ત્યા તુ આશ્ષિષ આપજે, ખીજા જયાં તિરરકાર કરે 
ત્યા પ્રેમ દશોવજે; ખીજા ત્ત્યા નિદા કરે ત્યાં માષ્્રી ખક્ષજે; 
ખીજ «માં વિરોધ કેરે યા નમી જજે; બીજા ન્ત્યાં પકડી 
રાખે ત્યા છોડી દેજે; ખીજા ત્ત્યા લાભ મેળવે ત્યાં ખોટ ખા; 
તેમર્તું (કહેવાતું) ખળ તેમને નબળા કરશે અને તારી નખળાઇ- 
(નમ્રતાથી ડુ જબરો થઇશ, રે ! તું ઘભ્‌। જ ફાવી જઈશ 
(જય પાસીશ). “ તેથી જ્યારે ઈશ્વર મતુષ્યને ખશ્ચાવી લે છે 
ત્યારે તે તેને માંતિરૂપી પટથી-અવરણથી ઢાકે છે ” 
હ 


જેનામાં અખંડ શાંત્તવૃત્તિ નથી તેનામાં મત્યને! વારા નથી, 


૧ ૧% ૧% જ. પ ૧ 
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તત્ત્ગચિ'તન. 


તઈૈ£૯૩૨૩૯ડ૬૯૬૯૯૯૯લદદલલ્લ્ટલલલહટલ્લ્લદલ્ટટદ૯ટલસ્ટફટ૯૯દ૯દ ઉજ, 


ટૂટ્ટ્લ્દ ટે૬ફ૬ હ દદ 


ક 
ન્ડ 


સ્ૂલ્હટ 


દ્ધ? 


તા. ૪ થી જીલાઈ. 
જે કોઈતું પણ ખગપડૅ નણોં તેને ખ્હીક કેવી હોય ? 
જ 


સત્યવાદી પુરુષ અજીત હોય છે, એકે ફુશ્મન તેને હરાવી 
અથવા ગણરાવી શકે નહીં. તેને પોતાના પ્રામાણિકપણુદ તથા 
પવિત્રાઇ સિવાય ખીજ રક્ષણુની જર્‌૨ નથી. હુરાચાર સદા- 
ચારને જીતી શકે નહીં; તેમ પ્રામાણિક માણુસને અપ્રામાણિક 
માણુસ હુલકે। પાડી શકે નડીં. ખીજા મસતુષ્યો તેની નિદા, 
ઇષ્યો, તિરસ્કાર, દ્વેષ કરે તો તેને તે પત કરે નહીં, તેમજ 
તેની ઉપર તેઓ હ્ુ:ખ લાવી શકે નહીં, વળી જેઓએ તેને તુક- 
સાન ડરવા યત્ન કરે છે તેએ છેલ્લે સરવાળે તો પોતાની 
ફૂજેલી કરાવે છે. 


પ્રામાણિક મતુષ્યને કાંઇ છુપાવવાર્ડું ન હોવાથી, ચોરીની 
જર્‌ર પડે એવાં કર્મી તે કરતો ન હોવાથી; અને બીજ ન જાણે 
તે સારૂં એવા વિચારો તથા ઇચ્છા રાખતો] ન હોવાથી નિર્ભય 
હોય છે અતે તેને નીચુ નેવાતનું હોતું નથી. તેના પગ દઢ; 
તેનું શરીર ટટાર; અને તેની વાણી સરળ તથા દ્દીઅથે વિનાની 
હોય છે. તે દરેક મતુષ્યની સાસું-તજરો નજર જુએ છે. જે 
જોઇને પણુ છેતરતેો નથી તે ખીજ આગળ કેવી રીતે નીચું 
ઘાલે ? 


જ 


સઘળા ખોટો કૃત્યો કરવાનુ” ''ધ કરવાથી કોઇ તમાર ખોઠ્ઠ 
કરી શડમગે નહો. 

સશ્રળાં ઠગાઈઇનાં કૃત્ય કરવાનુ” ખંધ કગ્વાથી તમને ક્રેોઈ ઠગી 
રાકગે નહ, 


પક 


રિ 
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તરસ્વાચતત. 


તા, પ મી જુલાઇ. 
સૃષ્ટિના હદયકમળમાં સેમ છે તેથી તેનુ જતન થાય છે. 
હન 


જ્ઞાની સતુષ્યો જેએ સ્વર્ગની સ્ડષ્ટિમાં રહે છે તેએ 
«છિ તથા તેમા જે જે સમાયું છે તે સઘછું એક નિયમના- 
ગ્રેસના નિયસના પ્રકાશ રૂપે ( પ્રકટ રૂપે ) છે એમ જીએ છે. 
તેએ પ્રેમને, રૂપ બનાવતી, ટકાવી રાખતી ( પોષણુ કરતી ), 
રક્ષણુ કરતી અતે પૂણે કરતી ( જીવને શિવર્પસાં લાવતી ) 
શક્તિ, જે જડ અને ચૈતન્યવાળી દરેક વસ્તુમાં અતરસ્થ 
રહે છે તે રૂપમાં જુએ છે. તેમને સન ત્રેસ એ કપ્સ જીવન- 
નતો નિયમ જ છે એમ નથી, તે જીવતનેદ ફાયદો-જીવનની 
રારી છે. તે નાતે જ સ્ાણુરૂપ છે. આ જાણુવાથી, પોતાની 
જાતની પરવા નહીં રાખતાં-મમતા રાખ્યા સિવાય તેએ પોતાને 
આખો જીવતકમ;, પ્રેમને અતુસરીને ગોઠવે છે, "પરમાત્માની, 
દૈવી પ્રેસની તાખેદારી આ રીતે ઉઠાવીને ચેસની સત્તાના તેઓ 
ખરા ભાગીદાર ખને છે અને તેથી મહાત્માઓની માકક પૂણે 
મોથ મેળવે છે-સચ્સિદાર્નદ રપ ખને છે. પ્રેસ એ પૂર્ણ 
શુદ્ધ રચના છે, ગુદ્ધે પરમ સુખ છે, અને તેથી તેમાં દુ:ખનો 
ન્ગશ નથી, શુદ્ધ પ્રેસને અનુસરતા ન હોય એવા એકે વિચાર 
તઘા એકે કમે ફોઇપણુ મનુષ્યે કરવાં નહીં; એટલે પછી દખ 
તેને કુતડગત કરશે જ નહીં. 


જ 


પ્રેમ એ જ ત્તન કરતી શક્તિ છેર_ 


કે. 


જ૬૮હ 


હ“હ્દઇ૯્ડ લડત 
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પોઇ 
શકુ 


હૃદ્૬વદ ટટ 


ઇઇછ્૯૯જ્૯લ(૯૯૯”૬૦૯૬૯ડફઈઇહ્લ્લકઇ 


દદ. 


લર્ત્વાચે'તન. 


તા, ૬ ડ્રી જીલાદ* 


ગ્રેમતે આળખવેો એટલે આખી સૃષ્ટિમાં નુઝસાન કરતી એકે 
શક્તિ રહી જ નથી એ નણ્યા બરોબર છે. 


જ 


ને ફોઇ સતુષ્ય ત્રેમતે ઓળખવાની, અને તેના અમર 
સુખના લાભ લેવાની ઇચ્છા રાખે તા, તેણે પોતાના હદયમાં 
તેનો અભ્યાસ પાડવો જેઇએ-તેણે તેવી ભાવના ધારણુ કરવી 
જેઈએ. તણે કપ્રેસસ્વરૂપ ખનવું જઇએ. જે. હમેશ પ્રેમની 
ભાવનાથી વર્તે છે તેને કોઈ ત્યજતું નથી; ધમેસકટ અથવા 
ગુ'ચવણુમાં તે આવી પડતે! નથી, કારણુ પ્રેમ (દેવી પ્રેસ)એ 
સાન અને શક્તિ બેઉ છે. પ્રેમ કેવી રીતે રાખવે!, એ જે મતુષ્ય 
સમજ્યો છે તે, દરેક ચુંચવણુ ઉપર કાખુ મેળવવાનું; દરેક 
હારને ટ્તેહુના રૂપમાં બદલવાર્નુ, દરેક પરિણામ અને સ્થિતિને 
સીુખર્‌પી તથા સુંદરતા રૂપી વસ્ર પહેરાવવાનું શિખ્યો છે. 

ગ્રેસ તરફ જવાને રસ્તો (પચતત્વ ઉપર) હુંપણા ઉપર કાખુ 
સેળવવાથી મળે છે; અને તે રસ્તે જવાથી, તે જેમ જેમ આગળ 
વષે છે તેમ તેમ તેના સ્તાનમાં વધારો થાય છે. પ્રેમમંદિરમાં 
દાખલ થવાથ્રી, જે દૈવી સત્તા તે મેળવી શકયો! છે તેના અધિ- 
કારથી તે શરીર તથા મન ઉપર પૂર્ણ કાખુ મેળવે છે. “પૃણુ તેસ 
ખ્ટીકને ખડ્ડાર કાહી નાખે છે-પુણુ પ્રેસ ખ્હીક રાખતો જ નથી.” 

જ 

પૂણ ગ્રેસ એ નિદીષપણું-અવિકારીપણું છે અને જેણે તુક- 
સાનકારક-વિકારી વિચારોનો! તથા તેવી ઇગ્છાતો। પોતાનામાં નાશ 
કયો છે, (જે એવા વિકાગે અથવા ઇચ્છા કરતે! જ નથી) તેને 
વિશ્વવ્યાપી ગ્ક્ષણ મળે છે-તેહું ચોતરકથી રક્ષણ થાય છે. 


# અખો--ત્રાની વિહારી ગોપી જરા, ત્તેમ ત્રાની જેને ગોપીની દરા, 


ગાષી ભૂલી ઘ2 તે ખાર, ગોપી ભૂલી કુટુમ્બ પરીવાર, 
પોતાની દેહુ પ્ણુ ભૂકી ગઇ, અખા કામની ફકળવત થઇ 

»% આ «ગગતમ સગા સખ ધી-સ્વૂલ વસ્તુઓ ઉપર પ્રેમ દરરાાવવ મા આવે 

૪ તેવા મર્યાદિત પેસ્ટ નહં, પણુ સર્વ મતૃષ્યપ્રાણી ઉપર એ; સગખી રીતે 
ખરા અત*કરણથી ચાહના રાખવામા આવે તેવો અસિમ પ્રેમ, 


-૪“-કક્રઝકકક્ક્ટ્*.૩૩-3.3૩%35૩55233૩355343333૩-5૩૩૩-૭૩૭૩૩-૩-૩૩૭૭૩૭૩૩ 


૧૩ 


ઝલલટ્લ્લ્લ્ફ્ટઇલ્હલ્લલકફ્ફટક્લફહહટફટલ્લ્ટહ્લલલટદલફફફફટલફટ્ટ૯ટલડ, 
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ક 
૪ 
૪ 


હૂદ્લ્ણ# 


દૃટ્ટ્રદ્હદહહલહરઇણ 
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તત્તવચિતન, 


તા. ૭ મી જુલાઇ, 
આત્મઝ્નાન થવાથી પૂર્ણ મોક્ષ મળે છે 
જ 


સ્વર્ગીય જીવનમાં ખધન નથી, લ્યા પૂણુ સે।ક્ષ છે. 
આ તેની મહાન્‌ પ્રતિછા છે. આ શ્રેણ સેક્ષ ફકત આર્ા- 
પાલનથી મળે છે. જે 'પરસાત્સાની આસત્તા પાળે છે તે 'પર- 
સાત્માતા સહકાર ખને છે; અને તેથી પોતાની અટર રહેલી 
દરેક શક્તિ ઉપર તથા ખહારની દરેક સ્થિતિ ઉપર કાખુ 
મેળવે છે. કોઇ પણુ મતુષ્ય અધમ વાસનાએ1 પસદ કરી; 
દૈવી ભાવનાને ટ્ર રાખે; પર'તુ દેવી ભાવના ઉપર આસુરી 
ભાવના કદી ફાવી શક્તી તથી; એ સમજવામાં જ સોક્ષનુ 
ધ્ચરહુસ્ય છે. મતુષ્યે (નિબૃત્તિને માર્ગે ચાલી પ્રરૃત્તિના માગને 
ત્યાગ કરવો જેઈએ. તેમ થયે તે જય મેળવી પૂણે મોક્ષનો 
અતુભવ કરશે. 


મનમોજી વતન રાખવું એ જ ખેધન છે, પોતાના મન 
ઉપર જીત મેળવવી એ જ મોક્ષ છે. પચતત્વોનો-હુ'પણાનો 
દાસ પોતાની બેડી (પાતાના બધન )ને ચાહે છે, અને પોતાને 
મનગમતો ભોગ-આનંદ રખેને છીનવી લેવામાં આવે, એમ 
પારી તેને છોડવા-તેોડવા ઇચ્છતો નથી. આ પ્રમાણે તે પોતે 
પરાજય પાસે છે અને જાતને ખપધનમાં રાખે છે. 


દ 


પૂર્ણા મોક્ષની ભૂમિમાં સ્તાનરપી દગ્વાજેથી જરાય છે 
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ટ 


ર કકાર માટ વાયા ડન ળકો રે 


તત્વચિ'તન. 


તા. ૮ મી જીલાઈ. 


મનુષ્ય હુંપણા-અહંભાવમાંથી સુક્ત થયો એટલે તેને સુક્તિ 

મળી જ સમજવી. 
જ 

ખધેો ખહારતો જુલમ એ તો અદરના ખરા જીલમની 
છાયા તથા પરિણામ છે. જુલમ ગુજરેલા મનુષ્યોએ યુગોાના 
યુગો સુધી સ્વતંત્રતા માટે પોકાર ઉઠાવેલે છે, અને મતુષ્યના 
બનાવેલા ( મતુષ્ય કલ્પિત સ્વતંત્રતાના ) હજરો કાયદાએ તે 
સ્વર્તત્રતા તેમને આપવામાં નિષ્ફળ નિવડયા છે. તેએ ફક્ત 
ચોતાને જ તે આપી શકે; દેવી ફાતુનો જે તેમના હંદય 
ઉપર કોતરેલા છે તેને અનુસરીને ચાલવાથી જ તે મળે તેમ 
છે, તેમણે અંદરની સ્વતત્રતાનો આશરો લેવો, જેથી જુલમ 
રૂપી છાયા પૃથ્વી ઉપર અધકાર ફરી શકે નહીં ( આત્મા જે 
સ્વતત્ર છે તેને આશ્રચે જવાથી મતુષ્યને જીલમ દેખાશે નહી ). 
મતુષ્યોએ એદર એદર જુલમ શુજારવાર્નું ખબેષ ડરવું નેધએ, 
જેથી જોઈ પણુ સતુષ્ય પોતાના જાતિભાઇ ઉપર જુલમ 
ગુજારશે નહીં. મતુષ્યો ખહારની ( દેખીતી ) સ્વતંત્રતા માટે 
કાયદા ઘડે છે, પરંતું બેધન-ઠાસત્વ વધે એવા વિચારો 
અએતરથી પોષે છે; તેથી આવી સ્વત'ત્રતા મેળવવાતું' અશકય 
ખને છે, આ પ્રમાણે તેએ! ખહારના પડછાયાને અતુસરી 
એદર રહેલા તત્વને ભૂલી જાય છે. મતુષ્ય જ્યારે મનોવિકાર; 
વ્યાસોહે-ભ્રાંતિ અને મૂખોઇનો દાસ (શુલામ) પોતાને હાથે 
થવાર્નું ખધ કૅરે ત્યારે દાસત્વનાં તથા જુલમનાં સઘળાં ખહારનાં 
રૂપો! ખેધ થાય, 


હ 
સુમ્તને સુમતિ ( મોક્ષ ) છે. 


શહર 


મ્ય 
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તત્ત્વચિ'તત. 


તા. હ સી જીલાઈઃ - 

પરમાત્મા જે સત્ય, સુંદર, મહાન્‌ છે-જે જ્યોતિટ્પ, ર્યોમ- 
સુદર; વેરાટરૂપ છે તે હમેશ બાળસ્વરૂષે છે, અને બારે માન - 
સુરખીદાર (ગુલ્લાલાસમ) અને યુવાન છે. 

જડ 

સદાચારી મતુષ્ય સદા મહાન્‌ પુરુષ હોય છે, તે હુમેશ 
સરશળ હોય છે, તે પોતાની અદર રહેલા દેવી સદાચાર રૂપી 
અખૂટ ઝરાનો લાભ લે છે-ર, તે તેમાં જ રહે છે. તે સ્વર્ગીય 
ભૂસિકોએપ્માં વસે છે. તે અદૃશ્ય મહાત્માએ સાથે વાત 
કરે છે, તે અવ્યક્ત સાથે રહે છે; તેનામાં ઈશ્વરી પ્રેરણા હોય 
છે અને તે સ્વર્ગીય સુદ્રા ધારણુ કરે છે. 

જેને મહાન થવા ઇચ્છા હોય તેણે સદાચારી થવા શિખર્વું 
જોઇએ. અથોત્‌ , અશ્વયૈની યાચ્રના નહીં કરવાથી તે મહાન્‌ 
થશે, ખશ્ચયે પ્રાપ્ત કરવા જતાં તે આશાભગ થાય છે, અને 
આશા રહેત રહેવાથી તે એશ્વયે મેળવે છે, મહાન્‌ થવાની 
ઈચ્છા, એ છુદ્રપણાની ( હલકાઇની ), પોતાની જાતની ટ્રિસિ- 
યારી બતાવવાની અને ધણતાની નિશાની છે. _'ખ્યાતિમાં નહી 
આવવાની ઇચ્છા, પોતાની એકલાની જ વૃદ્ધિ નવાની અનિ?છા 
એ જ એશ્ચયેના જેતાર છે-એ જ એશ્વયે આણે છે. છ્ુ્રપણુ 
અધિકાર શોધે છે અને તે પર મોહે છે. વિભૂતિ (એશ્વર્યે)વાળે 
મતુપ્ય પણીપણાનોા ડોળ દેખાડતો નથી, અને તે કારણે 
ભવિષ્યની પ્રનત, «ત્યારે કાઇ દાદ મેળવવાની હોય છે ત્યારે તેને 
પ્રમાણુભૂત ગણે છે ( તેનાં વચનોને આપારમત ગણે છે ). 

જ 


તારૂ નિખાલમ ર્‌પ, તારૂ ઉન્નત રૃપ; તા૩' વિદેહીરપ ધાગ્નુ 
કર; પછી જે ! તું ટમહાન છે ! 


# ચાખો! -- 
વાડ સમુ નગ તો હરી, ટ તે! મારે બેટે! ઠરી, 
ભલા ગૃહ્દરયને વાડે ચાય, ગેમ આપ મોર્પ્યું હરિમાય, 
દડ ખોળતા લાધી પોળ, હવે અખા કર ઝાકમઝોળ, 
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દે જ્ષ૩ 


શક 
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નકા 
હે 


દ. 
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તર્વાચતનત, 


તા. ૧૦ સૌ જીલાદ, 
જે મોટાઈ એબ ઉદોષ) વગરની, સર્વ રીતે સમાન અને પરિ- 
પૂર્ણ છે તે સર્વ કળા કરતાં શ્રેષ છે. 
જ 
શું તારી ઇશ્છા “ અક્ષરક ” શખ્ટનો બોધ આપવાની છે ? 
તો તારે પોતાની જતને ભૂધી જવી જેઇએ અને તે શાખ્ફરૃપ 
ખનવું જેઈએ. તારે એક વાત ધ્યાનમાં રાખવી કે મતુષ્યતું 
હુંય સદાચારી છે, દેવી છે, તારે એક વસ્તુ જે પ્રેમ છે તેનુ 
પાન કયા કરવું જેઇએ-તારે પ્રેસસય જીવન રાખવું જેપ્એ. 
જ્ોઇનામાં દોષ નહીં નેતાં, અને દોષ નહીં માનતાં; તારે બધા 
ઉપર પ્રેસ રાખવો! નેઇએ; પછી તું ગમે વેટલું થોડુ બોલીશ 
તેોપણુ તારૂં દરેક જુત્ય એક શક્તિરૂપ થરે; તારો દરેક ખોલ 
બોધરૂપ થશે. તારા શુદ્ધ વિચાર; તારાં સ્વાર્થ રહિત કમે, ભલે 
ગુસ્ન હોય તોપણુ, આત્માનજ્ઞતિ ઇચ્છતા જીવાત્માઓના અગણિત 
સમૂહો ( ટોળાં 9ને ચુગોય્ુગ પર્યેત તું બાધ આપતો રહીશ, 


સવેસ્વનો ત્યાગ કરી; જે સદાચારને વળગી રહે છે 
તેને જ, જેમાં સવેસ્વનો સમાવેશ થાય છે તે મળે છે; તે 
શ્રેષનો ભોક્તા ખને છે; પરસાત્મા સાથે વાત કરે છે અને 
સહાત્સાના સંડેછામાં દાખલ થાય છે. 


દ 


જે મોપ્ટાઇ એખ્‌ વગરની, સર્વ રીતે સમાન અને પરિપૂર્ણ ઠે 
તે સવે કળા ડરતાં શ્રેણ છે. તે પૂણ સદાચારની ઝાંખી રૂષે છે. 
તેથી મહાન્‌ જીવાત્માએ। સર્વ કાળે આચાયે "પદ ધારણુ કરે છે. 


# કવિ છોટટમઃ-- 
અક્ષર આઘ આરાંધીએ, જેનો પ્રખળ પ્રતાપછ, 
સબળ વિરાજે એ સુનમા, આવરણ્‌ રહોત અપાપજ, 


સૂચે તણી સત્તા થકી, ઉપજે અસ્ર અપાર, 
શમ સકળ એકારથી, થયો અડ આકાર 
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હં 


તત્ત્વાચિ'તત. 


તાઃ ૧૧ સી જુલાઈ. 


કુદરતના દરેક કાયદામાં આધ્યાત્મિક ભાગ તેને મળતો હોય 
છે. (કુદરતતા નિયમ અને આધ્યાત્મિક નિયમ જુદા નથી-એ 
બન્નેની જેડ છે. ) 


જ 


વિચારો ખિયા રૃપે છે; અને તે મન રૂપી જમીનમાં 
પડવાથી ટ્રણુગા રૂઢી પૂણોવસ્થાએ પ્હોચે ત્યાં સુધી ખીલે છે; 
અને તેની ટ્રાળ તેના ગુણુ પ્રમાણે સુકમ યા કુકર્મે રૃપે 
ઝળકતા અગર ઝાંખા સ્વરૂપે આવે છે, અને પરિણામે વિચ્વાર 
રૂપી ખિયાં થઈ બીન્તએ।ના મનમાં કૂરીથી રોપાય છે. ગચાર્ય 
આધ્યાત્મિક ખેડુત છે; ખિયાં વાવનાર છે, પરતુ નરે પોતાની 
જાતને-પાતાના મનને કેળવે છે તે પોતાના મન રૂપી જમીન- 
નો ડાના ખેડુત છે. છોડ ઉગી વધે છે; તે જ પ્રમાણે વિચાર 
પણુ વધે છે. ખિયાં ત્કઝતુ પ્રમાણે વાવવાં જેઈએ, અને તે પછી 
સ્તાન રૂપી છેડ થતાં તથા વિવેક રૂપી કૂલ આવી તેને પૂર્ણ 
ખીલવવા માટે કેટલાક વખતની જરૂર છે. 


જ 


જે દેખાય છે તે અદણનોઃ આયને। છે. ( છેડ વાવ્યું હોય તેવા 
પાક દેખાય.) 
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- 


શ 
ર 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા, ૧૨ સી જીલાઇ. 
કામ કરવાને! ઉત્સાહ (શકિત) કળદાતા થાય તે માટે તે ઉત્સાહ- 
ને સભાળપર્વક ફાખુમાં રાખવેદ જેઇએ અને (તે ભાંગીન 'પડવા 
સાર્‌-તેને ચાલુ રાખવા સાર )» તેતુ' સંરક્ષણ કરક જોઇએ. 


ક 
“પૂણુ જાગ્રુત રહો ” એવી વાણીની ખુખી વાળી ટુંક 
સલાહ એક ભહાનૂ આજ્ર્યે પોતાના ચેલા (શિખ્યો)તે આપી 
હેલી તે સુજખ, જે કોઇ મતુષ્યને પોતાતું કામ પાર પાડડું 
હોય, તેને અશ્રસિત શક્તિની ખાસ જરૂર છે એ ખતાવે છે, 
અતે તે સલાહુ વેપારીને તેમજ સનને એક સરખી રીતે લાશુ 
પડે છે, “ સતત સાવધે રહેવું એ સુક્તિની-સ્તતંત્રતાની કિ'મત 
છે, ” અને નિશ્ચિ'ત ધારણાએ પ્હૉંચયું તે સુક્તિ છે. તે જ 
આચાયૅ વળી કહું છે કે “ કાંઈ પણુ કામ કરવાર્તું હે!ય તો 
તે તરત કરવું નેઇએ;, તેની પાછળ તન દઇ સંડવું જેઈએ !” 
કમે એ ઉત્પાદક છે અને વાસ્તવિક ઉપચોઃમ પ્રમાણે તેનો 
વધારો તથા વિકાસ થાય છે, એ જ્યારે સ્મરણુમાં લાવશે 
ત્યારે આ સલાહની ખુખી સમજાશે. વધુ શક્તિ સૈળવવા માટે 
જે આપણી પાસે જ છે તેતો પૂરા ઉપચોગ કરવો જેઈ એ. 
જે મનુષ્ય કાંઈ કામ પાછળ તન દઈ સચ્ચો રહે છે તેને જ 
શક્તિ અતે સુક્તિ મળે છે. 
જ 
ધાંધળ અતે ઉતાવળથી તેટલી શકિત નકામી નય છે. 
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શ્લ૬ 


”મ્‌ 


હો 
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તત્ત્વચિ'તત, 


તા, ૨૩ મી જુલાઈ. 
ઘપ્ધળ હઘૉંઘાટ) શક્તિ છે એમ માનવુ” એ મોરી ભ્રાંતિ છે. 
પં 

જ્યાં શાન્તિ ત્યાંજ મહુાન્‌ શક્તિ છે. શાન્તિ એ દઢ; 
સાદા કેળવાયલા, ધીરજ રાખી અતુભવ સેળવેલા મનતુ ચોક્સ 
લટ્ટણુ છે. શાંત મતુષ્ય પોતાનું કામ ખરેખર જાણુ છે, એ 
નઝો સમજડું. તે થોડું ખોલે છે પરંતુ વેની અસર થાય છે. 
તેની યોજનાએ સારી ઘડાયલી હોય છે અને તેએ ખરખર 
ગોઠેવાયલા યત્રની માકક સારી રીતે ચાલે છે, તે દીર્ધદૃષ્િથી 
જીગે છે-લાબો વિશ્વાર કરે છે, અને પોતાના લક્યખિ દુ તરફે 
સીધે! ચાલ્યો જાય છે. સુશ્કેલી રૂપી તેના દુશ્મનને મિત્રના 
રૂપમા તે ફેરવી નાખે છે; અને ત્તેના ઉપયોગ લાશ થાય એવી 
રીતે ડરે છે; કારણુ “ રસ્તામાં હુરમન પોતાની સાશ્રે હોય 
ત્યારે તેની સાથે ફેવી રીતે મળી રહેવું 7 એ પાઠ તે ખરખર 
રીતે ભણેલો! છે. ડાહ્યા સેનાપતિની માર્ક સર્વે અણુધાયી 
ખતાવો તેણું અગાઉથી ધારેલા હોય છે. ખરેખર “ પ્રથમયી 
તૅયાર થયલો મત્ુષ્ય ” એવું કોઈ ને કહો તો તે આ જ છે. 
પોતાના ચિંતનમાં, પોતાના સિદ્ધાત રૂપ થયલા સુખ્ત 
વિચારોમાં તે કર્મના નિયમ ધ્યાનમાં રાખે છે, અને જે કાંઈ 
ખતવા જગ હેય તેનું પરિણામ ( તેની રૂખ ) જગે છે. તેની 
ઉપર કદી પણુ એકાએક છાપા સરાતેો નથી, તે કદી પણુ 
ઉતાવળીએ  ધતે। નથી, પોતાની દડતારૂપી ચોકીમાં તે સહી- 
સલામત રહે છે; અને ધાતે જે પૂમિ ઉપર ઉભે છે તેની 
મજબૃતી તે «ણે છે. ક 

કજ 


કામ ઠરતી વગાળના અવા” થતા નથી, બહાગ «તી વરાળ « 


જૂ. ક ₹ રુ ૦ 
બારે અવા*૮ ફર્ક છે ( અથાન, નિમાલ્ય મૃનુષ્યા-7 વાધાટ 
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હં 


દદખાન"ળ ઘાત, 


તા, ૧૪ મી જુલાઇ. 


આધખાદીના મ'દિરમાં પ્રથમ સ્તંભ ઉત્સાહ (શક્તિ) છે. 
ક 


પૂર્ણ શાન્તિને શિથિલતાની નિર્જીવ શાંતિથી જૂદી પાડી 
જેતા જણાશે જે તે જમાપેયી શક્તિની પૂણુ'તા છે. તેની પછ- 
વાડે ખુદ્ધિને કેન્દ્રસ્થાનમાં સ્રેકેલી છે. ઉદ્વેગ અને સંતાપ વખતે 
ખુદ્ધિ વિખેરાઇ ન્વય છે-ઠેકાણુ હોતી નથી. તે જવાખ દેતી 
તથી, અતે તેનામાં જેર (બળ) તથા વજન નથી. ધાંધળીઆ, 
ગ્રીસાળ અને ચીઢીઆ મતુષ્યોને। વગર પડંતો નથી. તે ખી- 
જાએના મન હુરણુ કરતે! નથી, પણુ તેમને પાછા હુઠાવે છે- 
તેમતે ઉત્સાહુ મંદ પડે છે. તેનો ભક્ષો પાડોશી ફેમ ફત્તેહ 
સેળવે છે અને તેની પાછળ ખધા ઝેમ ફ્યો કરે છે, અને 
પોતે જે હુસેશ દોડાદોડ કરે છે, ઉપાધિ વ્હેર છે, અને 
ખળભળાટ (જેને તે પ્રયાસ કર્યે કહે છે તે ) ફરે છે તે 
નિષ્કૂળ થાય છે અને તેનાથી ખધા ડ્ર રહે છે એ શું ? 
આ સાર્‌ તેને અચંખોા થાય છે. તેનો પાડોશી, વધારે શાંત 
હોવાથી, ખુ ભલે નહીં છતાં ખહુ વિચારવંત છે, એટલે ઘણું 
કામ કરે છે; અને તે પણુ અઝલપૂવેક કરે છે; વળી તે ઘણે 
સાવષ્ર તથા હીંમતવાન રહે છે. તેની ફત્તેહ અને તેના વડ્કરનું- 
તેની સત્તાતું કારણુ આ જ છે. તેની શક્તિ કાખુમાં રહી 
સન્માગે વપરાય છે, ત્યારે તે ખીજ મતુષ્યની શક્તિ વીખેરાઈ 
જક ગમેછે માગે વપરાય છે. 


દ્ર 


કશડિતના અભાવ એટલે વિશાળ જદ્િનો અભાવ સમજવો. 


યાક કાકા વા ાવાડારદાન છરા.” 
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ન 
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તત્ત્વચિ'તત. 


જુ 
ફક 
પ્ર 
ન 
ધ્ર 
ર 
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તા* ૧પ મી જુલાઇ. 


ઉડાઉ મનુષ્ય કદી પણ તવગર થાય નણીં અને તે ગભ. શ્રીમંત 


હાય તાય જલદી ગરીબ થઇ જશે. 


જ 


ગરી મસતુધ્ય જેને તવંગર થવું હોય તેણે નીચેથ્રી-મૂળથી 
ડાર્‌આત કરવી નેઇએ, અને પોતાના દ્રવ્યમળ કરતાં વધારે 
કસાદાર દેખાવાની તેણે કોશિષ કરવી નહીં અથવા ઇચ્છા રાખવી 
તહીં, તતળીએ હમેશ પ્રષ્કળ જગા અને સોકળાશ હોય છે; 
અને જ કાંઇ છે તે નીચે નહોં પણુ ઉંચે છે તેથી શરૂઆત 
કરવા માને તળીંડ એ-7 સહીસલામત જગા છે. કામ પાર પાડવા 
માટે ખડાઈ મારવાની રીત અને આર્ડ૨, જેને તેએ ભૂલથી 
જરગ્ના ધારે છે, પરતુ તેથી ખીજ નડી છેતરાતાં તેમનો જ 
તર- નાશ થાય છે, તે રીત અને આડંમરથીપઘણા ચુવાન 
પપાદારીર્ડું છેવટ પરિણામ માઠું આવે છે. પોતાની સ્થિતિ 
તથા ચેો-પનાને મોથા ર્પમાં નહેર કરવા કરતા સાપારણુ 
 માફ્કેસ૨ )ે અને પ્રામાંણુક શર્‌ૂઆવ કરવાથ્રી, કોઈ પણુ 
સ્ધાતમ' વધ'૨ સારી ફ્તેયુ ચોકસ મળજ્ને, 


હ 


હરષ્મરીઅઆ અને નીતિનિષષ્ગ મનુપ્યા તવ'ગર્‌ ઘસે. 
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તત્ત્વચિ'તન. 
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તા, ૧૬ સી જીલાઇ. 


ખોટો રોફ મારવા પાછળ લખલૂટ (ગજા ઉપરાંત ) ખર્ચ 
કરવો એ એક દુર્ઝુશ્ુ છે, માટે સદ્ઝણી મનુષ્યોએ ખ'ત રાખી તેને 
ત્યાગ ફેરવો! જોઇએ. 


જ 

જોઇની નજર ખેચાય એવી રીતે કપડાં અને ઘરેણાં- 
ગાંઠાં પહેરવાં એ હુલકુ અને જ્તાનહીન મન બતાવે છે. વિનયી 
અને ફેળવાયલા મનુષ્યો સાદો અને પોતાને છાજે લેવો પોશાક 
પહેરે છે, અને તેમની ખચત; તેમતું સ્તાન તથા સદ્શુણુ વ- 
ધારવા પાછળ ચોગ્ય રીતે વાપરે છે. ખીન જર્રીઆત; ખાલી 
ભભકાદાર પોશાક કરતાં, કેળવણી તથા તેની સંવૃદ્ધિને તેએ 
વધારે અગત્યતા આપે છે; અને તેથી વિઘા; હુન્નર અને 
વિજ્ઞાનને આશ્રય મળે છે. ખરે સુધારો, મન અને વલેનમાં 
રહેલો છે; અને સટ્ગ્ુણુ તથા ખુદ્ધિચાતુયથી શણુગારાયલા 
મનમાં શરીરના આડંખરયુક્ત દેખાવથી-ખોટા ભપષકાથી 
(જે કે તેનુ ઓછું જણાય તેોપણુ ) વિશેષ મનેહરતા 
આવશે નહો, 


જ 


પહેરવાના કપડામાં તેમજ ખીશ્ત બધામાં સાદાઈ ઉત્તમ છે. 
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તત્્વચિ'તત. 
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તા, ૬૭ મી જીલાઈ. 


નકાગે। ચુમાવેલે। સૈઞો પાછે! મેળવી શકાશે, નકામી ગુમાવેલી 
તદ્‌રસ્તી પાછી મેળવી શકાશે, પરતુ નકામો! ઝુમાવેલે। વખત પાછે 
મેળવી શકાશે નહીં. 


જ 


જે મતુષ્ય દરરોજ જી કરવું તે ખાખત્ત વિચાર અને 
ચોજના ફરવા વહેલ ઉઠે છે; જેયી તે તુલના કરી; વિચાર 
કરી અગાઉથી ગોઠેવણુ કરી શકે, તે મતુષ્ય ખીશ્ને મનુષ્ય 
જે છેલ્લી ઘડી સુષ્ી પથારીમાં પડી રહી; હાજરી વખતે જ 
( ચાહ પીવાનો વખત થાય ત્યારે જ ) ઉઠે છે તેના કરતાં, 
પોતાના અસુક ધધામાં વધારે ચતુરાઇ તથા ક્તેહ બતાવશે. 
પોતાના યત્નો ફળીભૂત કરવામા, હાજરી લેતા પહેલા આવી 
રીતે એક ફલાક ગાળવામા આવશે તે તે વખત ઘણે કીમતી 
થઈ પડશે, મનને શાત તથા શુદ્ધ કરવાર્નું, તથા ખધી શક્તિ- 
ને ઝેન્દ્રસ્થાનમાં, વધારે ખળવાન અને અસરકારક થાય 
ચપેવી રીત મૂકવાનું તે સાધન છે. સવારના આઠ વાગતા 
પહેલ જે કૂતેહુ મેળવવામાં આવે ( જે ચોજના મનમ ઉતા- 
રવામાં આવે ) તે ઉત્તમ અને જાથુકની ખને છે. જે સનુષ્ય 
સવારના આડ વાગતા સુધી પથારીમાં પડી રહેતો હોય, તેના 
કરતા ખબીત્તે મતુષ્ય જે છ વાગે પાતાના કામ ઉપર લાગી 
જાય છે તે ( ખીજી ખધી સ્થિતિ એક સરખી હોય તે। ) ઘણે 
શ્માગળ વષી જગને, 


જ 


કોઇ પષ્ગૂ મનુષ્ય માટે દિવત લાંખે1 કરાતા નથી. 
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ના 
શૂર, 


તલ્ત્વચિ'તન. 
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ઠ્ 


છ્કછ છ 


૫૪ 
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ક 


તા* ૧૮ સી જીલાઈ- 
વિવેક એ ચતુરાઇનું ઉત્તમ રૃપ છે. 
જ 


જ્રોઇ પણ કામ, પછી તે ગસે તેવું ન્હાનું હોય તોપણુ 
તે કરવાને ખરો રસ્તો, એક જ છે, ખોટા રસ્તા હુજાર છે. તે 
ખરે રસ્તો ખોળી ક્હાડવામાં તથા તેને પકડી-વળગી રહેવામાં 
ચતુરાઇ છે. ખીતમાડીતગાર મતુષ્યો હજાર ખોટા રસ્તા 
ખતાવી તેમાં ગરખડગોટા કરી લે।ચા વાળે છે, અને ખરે 
રસ્તો તેમને બતાવવામાં આવે છે તોપપણ્‌ તે કખૂલ કરતા 
નથી. આ પ્રમાણે તેએ કેટલાંક કામોમાં કરે છે. કારણુ તેએ 
ખહુ સારં સમજે છે એમ તેમની અસાનતાને લીધે ધારે છે; 
અને તેથી પોતે એવી સ્થિતિમાં આવી પડે છે કે કાચ જેવી 
રીતે સાષ્ટ્ર ફેરવા, અથત્રા ભૉંયતળીર્યું કેવી રીતે વાળવું એટલું 
શિખવુ પણુ તેમને અશક્ય થઈ પડે છે. અવિચારીપણું અને 
સૂખોઇ ખંને જ્યાં થા નજરે પડે છે. વિચારવંત અને હૉશીઆર 
મતુષ્યો સાટે ડુનીઆમાં પુષ્કળ જગો! છે. ઉત્તમ કારીગર 
મળવા કેટલા સુશ્કેલ છે તે મજુરાને કામે લગાડનારા નાણે 
છે. સાશે કારીગર; પછી તે હુથીઆર અથવા મગજથી કામ 
કરનાર હોય; વાણી અથવા વિચારથી કામ ડરનાર૨ હોય, તેને 
પોતાની ગ્રતુરાઇ ખતાવવા હમેશ- માગ મળશે. 


ક 


ચતુરાઇ ઉંડા વિચાર અને ધ્યાન (લક્ષ આપવ! ) શ મળે છે. 
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ખા આ ૧ ૫. % ૧૧૫% 
જડ ક કડ 


તસત્વાચ'તત. 
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તા. ૧૯ મી જુલાઇ. 
ગશ્ચર્ય પ્રાત કરવું સહેલ નથી. 
ડડ 


જેમ પરપેણ્ે વધારે વખત ટકી શકતે! નઘી. તેમ કપટ 
પાર પડતું નથી. સતુષ્ય પૈસો મેળવવા માટે એક્દમ સામટો 
પ્રપ્રત્ન કરે છે, પણુ પટી ધખી જાય છે કપટથી કે!ઇને કાંઈ 
મળ્યું નથી; કોઇને કાંઈ મળે પણ નહ. થાડા વખત સાર્‌ 
તે છીનવી લેવાય છે, પરંતુ ભારે વ્યા સાથે પાછું આપડુ 
પડે છે. અનીતિથી નહીં ડરનાર હરામખોર સ્એેકલઃ જ કપટ 
કરે છે એમ નથી. જણુતાં અથવા અજાણુતા, "રલે અવેજ 
આપ્યા નિવાય જ પૈસા મેળવે છે અને મેળવ્વ' જેશિષ કરે 
છે, તેએ! સવળા કપટ આદરે છે. કામ કનો જફિવાય પૈસે 
વી રીતે મેળવવો, તેની જેએ આતુર ચિસે ગોઠવણુ કરે 
* ચપ્તે પાર તઘા હરામખોર, કે જેના સળષ્માં વહેલા 
“ધવા સોથ તેએ આપે છે; અને જેએ તેમની રુડી છીનવી 
લે છે, તેમના મન સાથે તેએ નિકટ સબધ પધરઃજે છે. 


દ્ર 


શ્વ ક્ટત બૃદ્ધિથાતર્યતા બળધી ન” ૧-નત નાતિબળઘી 
મેળવવું જોઈ એ, 


ડ્ર 


૩3-333૩3333૦૩૩૩૭૭-૩55823૭૩૩૪૩૩૭૩૭%* 
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તત્ત્વચિ'તન. 


લ્લ્લલ્લ્ટહહ૯ફટલટટ્લ્લ્ટલફહલલ્લ્ટ્હઇલ્લ્ઇલ્લ્લ્લ્લ્ટલ્લ્લલ્લ્ટલ્લદલટ્લજૂ 
દમ 


તા. ૨૦ મી જુલાઇ. 


શુદ્ધ પ્રામાષ્ણન્‍િકપણું ગમે તે જગાએ બણાર આવ્યા વિના રહેતું 
નથી, અને દરેક કામ ઉપર તેની પ્રતિમાની છાપ "પાડે છે. 


જ 


પરિપૂર્ણ અને દ્રઢ (મજબૂત) થવા માટે, મતુષ્યન, આખા 
શરીરમાં પ્રામાણિકપણું વ્યાપી જવું જેઈએ; અને તેના જીવન- 
ના દરેક વ્યાપારમાં પ્રસરવું નેઇએ; અને તે એટલું પૂર્ણા અને 
સ્થાયી થવું નેએ કે બાંધછોડ કરવા જેટલું પણુ મન આડું 
ચસકાવે એવી સઘળી લાલચો સાસુ તે થઇ શકે. એકમાં 
નિષ્ફળ થયા એ ખધામા નિષ્કૂળ થયા ખરોખર છે; અને ગસે 
તેટલુ જરરી અથવા નિર્જીવ રેખાય તેડું અસત્ય સમાધાન 
દખાણુ્‌થી કબૂલ રાખવું, એ પ્રામાણિકપણા રૂપી ઢાલને નીચે 
નાંખી દઇને પાપના ડુ:ખના હુમલાઓને વ્હોરી લેવા ઊભા 
થયા ખરેખર છે. 


જે મતુષ્ય તેના શેઠની દેખરેખ હેઠળ જેવી સંભાળથી અને 
સાવધતાથી કામ કરે છે; તે જ પ્રમાણે તેની ગેરહાજરીમાં 
કરે તો તે નીચી પાયરીમાં લાંબા વખત પડી રહેશે નહી. 
પોતાની ર્રજમાં (પાતાના કતવ્યમાં), તથા પોતાનું સવિસ્તર 
કામ કરવામાં આડું પ્રામાણિકપણું એશ્ચયેના ફ્ળદ્રપ સુલકેમાં 
તેને જલદી લઈ જરો. 

૫ ૬ 

પ્રામાણિક મનુષ્ય (જગતની સઘળી ) વસ્તુઓના ચોકકસ 

કાયદાના નિયમ (હાર) મા છે. તે એક મજખુત ઝાડ જેવો છે કે 


જેના સુળીઆને બારમાસી-અખ'ડ વહેતા ઝરાએ માંથી ષોાષખ 
મળે છે; અને જેને કોઈ પણ તો।કાત નમાવી શકે તેમ નથી. 


કૃ૦૪ 
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સ્ડસખ્ક્સ--કઝઝપ્૩ઝ૩ઝપઝક-૩ 


હ 


નવવ દાળ 
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ર 
7 7 
ડે નટી 
# 83 
ઈ જિ 
ુ તા. ૨૨ મી જીલાઈન ક 
ન 

# અઝાની મનુષ્યો ધા છે કે એશ્વર્ય મેળવવા માટે અપ્રામા- 

શિ 

૪ ખિદપર્ણ ટુંકો રસ્તે છે. 

ર્ર 

છ ક 

જ 

૪ ફતેહ માટે પ્રામાણિકપણું ખરી ખાતરીનો રસ્તો છે. અન 

કેઃ 

“ પ્રામાણિક મતુપ્ય દુ:ખ અને શે18થી પસ્તાવે! કરે એવે! દહાડે 

ધ” 

ધઃ 


# 
જ્‌ 


છેવટે તો આવે છે- પરતુ પ્રામાણિક રહેવાથી કોઇપણ મનુષ્યને 
કદાપિ પસ્તાવું પડતું નથી. શક્તિ, કરકસર; અગર ચેોગ્ય 
બ્યવસ્ધારપી સ્થભોની ખામીને લીધે, પ્રામાણિક મવુષ્ય કેટલીક 
વાર હાર ખાય છે; તો'પણુ અપ્રામાણિક મતુપ્યને પોતાની હારથી 
જેટલું દુ ખ ઘાય છે તેટલું પ્રામાણિક મનુષ્યને થતુ નથી; 
કારણુ, તેણે પોતાના જાતીભાઇને કરી પણુ દગો દીધો નથી એમ 
જાણીને તે હમેશ ખુશીમાં રહી શકે તેમ છે. ભારે દુ:ખના 
પ્રચગોમા પણ તેને પોતાના સ્ત્રછ ટ્દયની વિશ્રાતિ મળે છે 
-તે સ્વસ્ઘ ચિત્તે ઉંઘે છે. 


૬૮૯૯૬:૬૬૮૬૬-૬૬૬૬૬ 


સજી 5 
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હે 


વ્વવહાદ રીતે સ્‍ેતાં અપ્રામાપ્ગિક મનુષ્ય ટેષી દ્રષ્િવાજો- 
લાબા વિચાગ વગગના છે. 
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દદદ રકાર કા સવાર હારા રાયન 


તત્ત્વચિ'તન. 
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તા. ૨૨ મી જીુલાઈ- 


પ્રતાપી મતુખ્યાતા ઉદ્દેશ પ્રતાપી હોય છે; અને પ્રતાપી ઉટેશોાને 
પરિણામે પ્રતાપી કર્મા થાય છે. 


પા 


અજીતપણું ( કોઇ પણુ જીતી શકે નહોં એવી છાપ ) એ 
પ્રખ્યાત રક્ષક છે; પરતુ જે મનુષ્યનું પ્રાસાણિકષણું પૂર્ણું શુદ્ધે 
અને ફોઈના પણુ વાંધા વગરતું-નિષ્કર્લક હોય તેને જ તે રહ્ષે 
છે. છેક નજીવી ખાખતમાં પણુ વચનભંગ નહીં કરવો એ 
વકોઝ્તિ; નિંડા અને ખોટી વાતોના સધળા ઢુમલા સાસું 
અજીત-ડુજ્ય થયા ખરેખર છે. જે મતુષ્ય એક ખબાખતમાં 
નિષ્ફળ થયો તે ભેદી શકાય એવો છે; અને એડીમાં વાગેલા 
ખણે જેમ ( ઇલીયડમાં વણુવેલા શુરવીર ) એકિલીશને 
પાડચે, તેમ ફુ:ખર્‌પી તીર તેને હેઠે પાડશે. શુદ્ધ અતે 
પૂર્ણ પ્રામાણિક મત્તુષ્ય ઉપર કોઇ હુમલો અગર તુકશાન કરી 
શકે તેસ નથી; અને જેનામાં આ ગુણુ છે તે મતુષ્ય નિડર 
હીમતથી અને અતિશય સ્વસ્થતાથી સઘળા ટ્રેષણાવ અને 
સતામણી સાસુ થઇ શકે છે. ઉચ્ચ નીતિનિયમો સમજીને 
સ્વીકારવાથી તથા પાળવાથી મનને જે શડ્તિ અને હૃદયને 
જે શાંતિ મળે છે; તેવી શક્તિ તથા શાંતિ, ગમે વેટલી 
વધારે ખુદ્ધિ, વિચારશક્તિ અથવા ધંધામાં કુશાગ્ર બુદ્ધિથી 
મળશે. નહેોં. 


ક 
નીતિખબળ એ સેથી મોતી શક્તિ છે 


ર 
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૨૦૬ 


ફટ્ટલ્ણલ્ફફ્લલ૬ફલાસદફજલલફ ટૂ૯દલ૯ઇલણઇલઇ્લલલલલલલણઇલલઇલ૯લલણડલલઈ 


પ હહલ્ટલલ૯લ્લ્#૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ 
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તત્તવચિતત, 


તા. ૨૩ મી જુલાદ- 


મનુષ્યની પરીક્ષા તેના તરત થતા કામા ઉપરથી, તહીં કે તેના 
છેવટના વસને1 ઉપરથી થાય છે. 


દ્ધ 


ખેવકુષ્રીભરેલા અને ઉપરસચાટીઆ ( દિલની દાઝ વગર- 
ના) વિચાર જે મૂળા વગરના સુદર કલની માકક તરત 
મરી જાય છે, અને તેની પછવાડે ખી અથવા કૂળ સુકી જતા 
નથી, તે સાથે દયાને ભેળસેળ કરી દેશો! નહી. ફોઈ મિત્રથી 
જુદા પડતી વખતે અથવા પરદેશની હુઃખની વાત સાંભળવા- 
થી ચિત્તભ્રમ જેવું રડવું આવે એ દયા નથી. તે જ પ્રમાણે 
ખીજાનાં જુલમી મુત્યો અને અન્યાથો વિરુદ્ધ ભારે ગુસ્સાના 
શખ્રો બોલવા ( ભાષણે! કરવાં ) એ કાઇ ડુઃખની દાઝ જાણુતા 
મનની નિશાની નથી. જે કોઈ મતુષ્ય ઘરમાં ઘાતકી રીતે 
વતેતા હોય-સે તે પોતાની ધણીઆણીને સ'તાપતે હોય; 
અગર પોતાના છોકરાને મારતો હોય, અથવા પોતાના ચાકરો- 
ને ગાળો દતે! હાય, અથવા પોતાના પાડોસીઓને ગ્હેણા- 
રૂપી તીર મારતે હોયને! જે દુ:ખી મતુષ્યો તેની નજીકમાં 
નથી-#ર દેશમાં છે તેમને માટે પ્રેમ દશાવવા એ તે કેવે 
તંગ? (એ ઢગ નહી તો! બીજી શું ર ) તેની આનજ્ળખાન્નુ 
ડુનીઆમા પ્રવર્તતા અન્યાય “મને નિર્દયતા વિકદ્ધ કરેલા 
ગુસ્સાના પોકાર ડેવા નિમાલ્ય સમજવા ! ( એ પોકારો કેવા 
નિમોલ્ય-છાછરા હવા ન્તેઈએ ! ) 


દ્ર 


દયા એ અગાધ, સ્મનિવચનીય ભાવના * કે « પાતાને ભૂલી 


જૂ 


જતાન્સ્યહૈતા વગર્ના અને તે સાધ નસવતતવાળા મનુષ્યમાં 
ભેવામ ગાવે છે 


જ” 
જ# 
મ 
મ 
દ્ધ 
ધક 
ક# 
ફક 
૪૭ 
હિ 
મક 
પ 
હી 
ક્્# 
ધ 
ઉક 
ક# 
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સુ: જા "જ 


ક 


5022555 23 85535 
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સામના કાયા કામદાર યા 


તત્ત્વચિ'તત, 


કે 


તા. ર૪ મી જીલાઈ* 


હુંપણા। ( અહેભાવ » માં દયાને અભાવ હોય છે. ગ્રેમમાંચી 
દયા પ્રગટે છે. 
જ 

દયા આપણુને સવે મતુષ્યના હૃદય સાથે એક કરે છે- 
તેમના હૃદય પાસે લઈ જાય છે, તેથી આકધ્યાત્મિક રીતે 
આપણે તેમની સાથે નેડાઇ જઇએ છીએ; અને જ્યારે તેઓ 
દુઃખી થાય છે ત્યારે તે ફુ: આપણુને લાગે છે. જ્યારે તેએ 
ખુશી હોય છે ત્યારે તેમની સાથે આનદ ભોગવીએ છીએ, 
જ્યારે તેઓને. તિરસ્કાર કરવામાં આવે છે અને તેમને હુઃખ 
રવામાં આવે છે ત્યારે આધ્યાત્મિક રીતે ( તેમતા હુદયકમળ- 
માં) તેમની સાથે ઉતરીએ છીએ; અને તેમતું' અપમાન 
તથા દુઃખ આપણું સાની લઈએ છીએ; અને જેનામાં દયાની 
આવી એક ગાંઠ કરતી, એક દિલ કરતી પ્રકૃતિ છે તે કદ્દી 
પણુ જેનો તેનો વાંક કાઢનાર અને નિદાખોર હોઈ શકે નહીં, 
અતે પોતાના જાતિભાઇએા સ'ખૈધી અવિચારી અને કઠોર 
વચને ઉચ્ચારશે નહીં; કારણુ તેતું હૃદય એવું કોમળ છે કે 
તે તેમના ફુઃખે હમેશ ફુ:ખી હૈય છે. 

પરંતુ દયાની આ પરિપકવ-પૂણુ સ્થિતિએ પહાંથવાને 
એ જરૃર્તું છે કે તેભ મેમ ઘણે! ધારેલો! હોવો નન્‍ેપ્ઠએ;, દુઃખ 
ઘણું ખસેલું હોવું જેઈએ, અને શકતા ગાઢ અંધારાના 
અવાજે સાંભળેલા હોવા જેઈએ. અગાધ અતુલભવોના જ્તાનમાંથી 
પ્રેમ ઉદ્દભવે છે; જેથી મનુષ્ય પોતાના હૃદયમાંથી ગુમાન; 
અવિચારીપણું અને સ્વાર્થી પર્ણું ભસ્મ ફરી કહાાડી નાખે છે. 


જ 


ખીજઓના પ્રયત્નો તથા દઃખોમાં એકભાવ રાખવો એ દયાનો 
ખરો અને ઉ'ડો અથ જે. 
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૨૦૮ 
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જ 
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કકકકેક્ક્ઝ્ઝકકડ૩ે૦કસ૭૩૩૨૩8૩૦૭ઝ૩5૭૩૭૩5૩22282૨2322ટટટટવૅ 


ર 


તત્્તચિ'તન. 


તા, રપ મી જીલાઈ. 


નસ્રતા# એ આધ્યાત્મિક ઝાનની છાપ છે. 


જ 


દરેક મનુષ્યે લોભ, હુલકાઈ, દ્રેષ તથા વહેમથી સાવધ 
રહેવુ નેઇએ, કારણુ તેમને આશ્રય આપવાથી જીવનમાં જે 
સઘછુ બ્રેષ છે તેને, ૨, સ્યૂન વસ્તુએમાં જે કાઈ ત્રેઇ છે 
તેને પણુ, તેમજ ચારિત્ય અને સુખમાં જે કાંઈ શ્રેછ છે તેને 
તે લૂડી લેશે, કક્ત પોતાની પ્જીમાના ભાગ વારંવાર અને 
ગજીખુશીથી આપીને જ નડોં, પરતુ પોતાના મિત્રો તથા 
જતિભાઇએ ને વિચ્વાર તથા કમેની કટ આપીને તેણે સખી 
ટુદપ્ર તથા ઉદાર હાથવાળા, સોટા મનના અને વિશ્વાસુ થવું 
તેઇએ, અઆવલે દરતે તે પહોચ્યો એટલે આખર, ધાન્ય, 
સમૃદ્ધિ અને શ્મૅશ્ચયે તેના મિત્રે. અને પરોણા તરીકે દાખલ 
યવા તેના બારણા હોકતાં આવશે, 


હુ 


જ. હુ 7 
નસ્નતા સમે ઈશ્ચ્ત્વ-દવત્ત સમાન છે. 


« કખીર્‌- 
ર“ દિ્પિપ્કુ બબ્ન્ડ, રન 3િદિ હ્ય કન 
-દનેર હય દીનના, “ખનેક ચ બ્સિપ્ન 
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હ 


ડે 
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તરસ્વાચ'તન. 
રેય માતા કાક ગાદ ઈમામ ડક 
જ 


ત 
૧ 
હિર 
જ્મ 
”પ 


* 


તા, ૨૬ મી જીલાઇ. 


જે કોઇ નસ મતુષ્યતું સાલસ વર્તન, વિવેક તથા માયાભાવથી 
ગ્રેરાય્છ હોય તેને; તે ગમે તે ઝાતિને1-વણને1 હોય તેો'પણ લોકે 
હમેશ ચાહે છે. 

જ 

જે મતુષ્ય પૂણુ નમ્ર થયો! હોય છે તે કટી પણુ કજીઓ 
કરતો. નથી, તે કઠોર શખ્ટ સાંભળી તેવો! જવાખ પાછે વાળતે। 
નથી; તે તે શખ્દને જતો કરે છે; અથવા નમ્ર વાણીથી 
જવાખ આપે છે; જે વાણી ( જેની અસર ) ચુસ્સા ડરતાં 
વધારે નેરદાર નીવડે છે. નરમાસ અને વિવેકની ન્નેડી છે. 
વિવેકી મતુષ્યે પાતાની એદરનો સઘળે ગુસ્સો જીતેલે! હોય 
છે, એટલે બીજાનામાં રહેલે ગુસ્સો કેવી રીતે જીતવો તે તે 
જાણે છે, જે વિધ્નો અને કડાફૂટ-જજાળથી નિરંકુશ મનુષ્યો 
દુ:ખી થાય છે તેના મોટા જ્ાગમાંથી નમ્ર મતુષ્ય ખચી જાય 
છે. જ્યારે તે ખીજા, વ્યથે અને ખીનજર્રી શ્રમ ઉઠાવી 
ચ્રોતાર્તું શરીર જીણું કરી નાખે છે ત્યારે તે શાંત અને સ્વસ્થ 
હેય છે; અને આવી શાંતિ તથા સ્વસ્થતા જીવનરૂપી લડાઈ 
જીતી શકે તેવાં મજખૂત હોય છે. 


જ 


દલીલથી મનુષ્ય ખહારથી-ઉપરચોરીએ। જીતાય છે, પણુ દયા 
દય સુધી પહોંચે છે. ( દયા બતાવવાથી મનુષ્યતું મત જેડું જીતાય 
છે તેવું વાદવિવાદની દલીલોથી જીતાળું તથી. » 


ટલ્લ્ટ્દદટલ્હદલલટદફ્લફ્ટ્દટફ્લ્દદલજશજટફફ્ટટ્ઇટ્લફ૯૬ ૬૯જઇ 
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“ફદદલછ્દટલટટલટ્ટ્ઇઇટ્દટદઇટદલ૯૬દદલ૯ 


દટદલલટટલટલલ 
ઉડઝડ૩૩૩-૩૩૩૩૦૩૦૩૩૩૭ 


ઝુ 
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૧૧૦ 


તત્ત્રચિ'તત, 


.:૮:૬૮૯૦૯૯ ૬૬૮૬૬૬૯૯૬૬૬ ૬૬૬૬૯૬૬૨૬૯૨ ₹ટ૬5:૯૬૬૬૯૬૬૬-૯૮૨૬૬ 
ધટ 

ઠે 

શ 

પં 

ક તા. ૨૭ મી જીલાઇ, 

પ 

મ ને પ 

ષુ નિમાલ્ય વગ્નુએ।ની કિ'મત નથી, પછી તે જડ વસ્તુ હોય કરે 
હં અતુષ્ય હોય. 

હી 

ષ્ુ 

હ જ 

મ જ 

ન આપણે સત્યવક્તા થવું, આપણે જેવા હોઈએ તે કરતા 


“ ત«ળુદા રેખાવાની ઇચ્છા રાખવી નહીં; સદ્ગુણુનાો ડોળ ઘાલવે 
જું નજ; પ્રમાણ વગર ભૂપણુ ધારણુ કરવાં નડી; કોઇને વેષ 
ઈ ગ્રહુણુ કરવો નહીં એ ખાસ જર્રર્તું છે. ઢંગી મતુખ્ધ એમ 
7 પારે છે કે તે ડુનીઆની તથા ડુનીઆના શાશ્ચત ફઠ્ઠાયદાની 
7 ગ્માખમાં પૂળ નાંખી શકે. એક જ મનુષ્યને તે ઉધા પાટા 
૪ ખાંધી શકે છે અને તે પોતાની જત છે, અને તે માટે હુનીઆ- 
૪ તા કાયદો-કચૈના નિયમ વાજખી શિક્ષા ટ્રરમાવે છે. એક 
“ પુરાણા સૂત્ર સુ”ખ અત્યત ઘાતષ્ટીએનો નાશ થાય છે. 
ધાર્‌ પું કે ટોગી થવું એ મનુષ્યે પાતાના લગભગ નાશ કયી 
જ 'ેોખર છે, કારણ, એક રીતે જેતાં મતુષ્યર્તું ખરું સ્વરૂપ જતું 
૪ ર્‌" છે સને તેની જગોગ છેતરપીંડીનાં ઝાઝવાં રછાં છે. 


કડ 


ર જ 

શ 

ર નિદવ-મરમ્થ હદયવાજા મનુષ્ય એક દાખલારૂપ બને ઝે. 
અ થીશ મનુખ્યા ફરતા તે વપાર્ય છે (તે મતુખ્ય નધી પણ દેવ જે) તે 
તો જા. 

હ મત્યતાની, પ્રભાવની તધા નશદારી તત્ત્તની તિ ઝે, 

કે 

ર 

ઠરે 

મે 
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' 


તત્ત્વચિ'તન, 
“દદટકક8લ્લ્દટલ્ટ્લ્દહ૯૯૯૯લ્લલદ્લલલલલ૯્ટદલદ૯૯૯૯૯૯હ૯૯હટદઇહદજી 


તા. ૨૮ મી જીલાઈ. 


દઃખ એક અતુભવ છે, તેનામાં શક્તિ નથી. 
જ 


નેક્ઠીના નવા અતુભવો દાખલ થઇ અંતસ્ાનની ભૂમિકા 
જેમ જેમ કખજ ફરતા જાય છે તેમ તેમ ખરીના-પાપના 
કુઠેણુ અત્તુલવો રસ્તો પકડે છે. નેકીના નવા અતુભવે। કયા 
છે ? તે ઘણા અને સુંદર છે-જેવા કે પાપમાંથી સુષ્ત છીએ 
એ આનંદ આપતું સાન; પથાત્તાપનો અભાવ; લાલચની ખળ- 
તરા-પીડામાંથી છુટકારો; જે સ્થિતિ તથા સજેગોા પ્રથમ 
ભારે ફુ:ખ કરતા હતા તેમાં અનિવેચનીય આર્નદ; ખીજાના 
મૃત્યોથી ઇજા પામવામાં ડૂર્ભઘપણું; સોટી ધીરજવાછીં તથા 
મધુર વતેન; ખધા સંજેગામાં મનની શાંતિ, શંકા, ભય અને 
ચિ'તામાંથી સુક્તિ અણુગસો[; દ્વેષ અને ફષ્મનાવટમાંથી છૂટકે. 


ક 


ભદી-પાપ એ અગ્નાનની; ખીન અતુભવની સ્તથિતિ છે; અને 
તેમ હોવાથી ઝાનના પ્રકાશ આગળ 'ાછી હઠી અદ્રશ્ય થાય છે. 
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માદ 
# 
ઈ 
# 
# 
# 
ની 
# 
1 
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ન 
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“જ જ 


ર ર 


*૬૯૯૮૮૬:૯૯૮૯૬૬૯૬૯૬૮૬ 


તત્તતચિ'તત. 


તાઃ ર& સી જીલાઈ. 
જૈવા તેષી પ્રમાણે વર્તવામાં આવે છે ત્યારે જીવત સુખી થાય છે 


જ 


સરવીત્તમ સફ્ગુણુ ગચખવા એ સવૉત્તમ સુખ ભોગવ્યા 
ખરેખર છે. જે સ્વર્ગીય સુખ શ્રીકૃષ્ણુ ખતાવે છે તે, જેમ- 
નામાં સ્વર્ગીય સર્‌ગુણુ હોય, ૧ દયાછી, ગુદ્ધ હુંદયવાળા, સલાહ 
કે શાને ખીજા એવા હોય તેમને માટે જ નિમોણુ થયલ 
છે, ઉચ્ચતર સદગુણુ ટે્‌પ્ત સુખ મેળવી આપે છે; એટથયું જ 
અ, પરતુ તેજ (સદગુણુ એજ ) ગુખ છે. સવૉત્તમ 
સટશુળી મનુષ્ય ૬ ખી હોય એ અશક્ય છે. ફુ:ખતું કારણ 
ગાધથો તો આત્મપ્રીતિતા-મસતાવાળા તત્તોમા, નડી કે 
આત્મભોગેો!ના-અહ ત્યાગતા ગુણોમાં માલમ પડશે, 
જાઈ મનુષ્ય સદ્ઝણી છતા 'ડુઃખી હશે, પણુ તેતામાં દવી 
સદ્‌રુળી હોય તો તેવા ટુઃ' બી થશે નહીં. માતુષી સક્ગુણુ 
ટુપણા સાચે-અડભાવ સાથે એટલે શેક સાથે તેડાયલે “છે; 
પણુ દેવી સદ્ગુણુમાંધી હુ પણાને દરૈક રોષ ધોઇ નાખવામાં 
ગ્પાવે છે, સઅને તેની સાથે ૬ુ'ખર્નું નામ નિશ્ચાન પણુ 
પોાવાઈ ત્ય છે. 


૬#૯૬૯૯૮૯૯૬૯૬-૯૬૯૮૬૯૬૬૮૯૬૬૬૯૬૬૯૬૬૯૬૯૬૬૨ 


મૈકજુમ્યુ શ્ર જ 
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૫ 
કક 
જજન ”ગ્પખ્જાજુષી ગ મપ્યુણ મ ષ્ષ્પ્ુ 


ર 4 કર 
ઈ 


2225332૩238 


તત્ત્વચિ'નન. 


તા. ૩૦ મી જુલાઇ. 


જ્યાં મનોવિકાર છે ત્યાં શાંતિ નથી; જયાં શાંતિ છે ત્યાં 
મનોવિકાર નથી. 


જ 

મતુષ્યો શાંતિ માટે યાચના કરે છે; પરતુ મનોવિકારને 
વળગી રહે છે. તેએ કજીઆ કંકાસને ઉછેરે છે-પોષે છે; અને 
સ્વર્ગીય શાંતિ માટે યાચના કરે છે, આ અજ્ઞાન છે; ઘાડું 
આધ્યાત્મિક અજ્ઞાન છે. એ તો. વસ્તુઓના મૂછાદછરનેો પહેલે! 
અક્ષર-પ્રથમ ષગથીઉં નહીં ન્ણ્યા બરોાખર છે. 

તિરસ્કાર અને ગ્રેસ; કજીએ। અને શાંતિ એક જ હૃદયમાં 
સાથે રહો શકે નહોં. જ્યાં એક આનંદદાયક પરેણુદ તરીકે 
દાખલ થાય ત્યાં ખીન્ને સત્કાર નહીં કરવા નેગ-ચણુજાણ્યા 
મનુષ્યની માફક ખહાર કહાડી સ્ુક્વો! નઇએ. જે ખીજાને 
પિઝારે છે તેને ખીજ ધિઝારશે. જે પાતાના જાતિખેધુએની 
સાસું થાય છે તેની સાસું ખીજા થશે. મનુષ્યોમાં પક્ષ-તડ 
પડેલા છે તેથી તેણે આશ્ચયે પામવું નહીં અને શોક કરવો 
નહીં. તેભ્‌ જાણુવું નએેઇએ કે તે પોતે ક્જીએ! વધારે છે. 
પોતાનામાં શાંતિની ખામી હોવાનું તેણે સમજવું નેઈએ, 


ક 


અહં જીતવાચી સ“પૂણ શાંતિ મળે છે. 
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॥# 
પ્ર 
૪ 
1 
પ્રઇ 
ટિ 
પદર 
॥# 
રા. 


જ 
ઈ 

ષ્ઝે 

પરી 

ય 
દુ... 


કક 


ટકા ધાવવા મમા. 
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ક 


ડ૯૯૯૯૯ડ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯ટલટ૯૯૯લલહ૯ટ૯ત 


૬૯૮૯૬ €૬૬૬૯૯૬૯૬૯૬૬૯૬૯૯૬૯૯૬૬૬૬૬૯૬૬૬ હ્ટ્લ્લ્ક૬લ૯ 


તત્તવચિ'તન. 


તા. ૩૨ મી જુલાઈમ 


જે મનુષ્યો એમ સમજે કે કોઇએ તેમને દૃષ્કૃત્ય કર્યું હોય તે 
તેનેદ બદલે! તેવા કૃત્યશી વાળવો નહીં તે! કેવું સાફ ? 


જ 


ખીજાર્તું ડુષ્યુત્ય તેમના ડુષ્કૃત્થી દાખી શકાશે નહો; 
દ્રેષથી દ્વેષ વધે છે, અને સદાચારથી બધા રોષ અટકે છે, 
એમ જે મતુષ્યો સમજે તો જ તેએ પોતાના અ'તઃકરણુ 
તથા કર્મો નિમેળ કરી, પાપી નિદાને તેમાંથી જડસૂછાથી કહાડી 
નાખશે-તેએ આટલું સમજે તે! ઘણું સારૂં. 
જે મતુષ્ય પાપ કરે છે તેને પસ્તાડું પડશે, દ્વેષી મતુ- 
ષ્યને તેનું શુષ્ક કળા બીજે દિવસે મળે છે; અને તે રડતેા, 
ભુખે મરતો, નિદ્રા તથા આરામ લીધા વગર રહે છે. એમ 


જે મતુષ્યો સમજે તો તેમતુ' જીવન કૅરૂણાથી ભરપૂર થશે 
તથા ૬યાની નજરથી તેએ જેશે-તેએ આટલુ સમજે તો 


ખહુ સારૂં. 
જ 


ગ્રેમ કેવી રીતે જીત મેળવે છે તેટછુંજ મતુષ્યો સમજે તો તેએ 
ટ્વેપભાવવાછુ” તહીં પર'લુ હમેશ પ્રેમમય જીવન ગાળસે. 


૨૧૫ 
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નપ 


પ.૩૩૩૩ ૩૩૫૩૭૫૩ ૩%૩૩૩૩૫૩૩255533 


તત્ત્તચિ'તન. 


યાતા મોરાર મદા ડટ ક સરા સાદા માસા 


*. ૧“ ૧- "કઝ ૪ ત. ૬ ૧3 ૬. ધ. પ. ખૂ ૧. ₹- ૧ ધ ૧-- ૫-૧ પન-ખ્-“૫- ૧: ધ ૧- પડ જ- ૫: ૧. ત ખા ખપ વગ, અ ૫-૬-૫૨ 


ક કક શ. 0. ક. ક... ૬ 8-4..." “પ જ. ૪%. ર - ૬૪% જ. શ ૫% ૬... "કકક. ન. છા” પ. પ. ૪. ક.” 


ક 


તા. ૨૬ લી ઔંગસ્ટ- 


સતુષ્યે અહંભાવનો ત્યાગ ફેરવો જોઇએ, સસારને-માયાને 
જીતવું જોઇએ, આ દેહ તે હું નહીં એમ સમજવુ' જોઇએ, આ પ્રમાણે 
વતવાથી જ તે અનંતતા પકદયકમળમાં ભળી જરી. 


છ 
“ શુભેચ્છાથી નિરીક્ષણુશક્તિ સળે છે; ” અને જેણે 
પોતાના અહંભાવ ઉપર એવી રીતે કાણુ મેળવ્યો છે કે તેના 
મનની એકજ વૃત્તિ-શુભેચ્છાની વૃત્તિ હોય છે, તેનામાં દેવી 
નિરીક્ષણુશક્તિ આવે છે; અને તે ખોટું ખરૂં ઓળખવાની 
શક્તિવાળા ખને છે, તેથી શ્રેણ સદાચારી મત્ુષ્ય વિવેકી, 
રેવી જ્ઞાનટછિથી જોનાર અને અતંતને ઓળખનાર હોય 
છે. જેનામાં તમને અખડ નમ્રતા; ભારે ધૈયે, ઉમદા વિનય; 
વાણીમાં લાવણ્યતા; આત્મસંયમ; અહંભાવને ત્યાગ; ગાઢ 
અને ઉંડી દયાની લાગણી માલમ પડે; તેનામાં ઉત્તમોત્તમ 
કસ્ાન જોશો; એવા મતુષ્યનો સંગ કરો, કેમકે તેણે ખ્રહ્મનો 
આત્માતુભવ કરેલે। છે, તે અજરામર સાથે રહે છે; તે અનંત- 
માં તડપ થયો છે. જે લોકો આધ્યાત્મિક રીતે જાગૃત છે 
તેએ જ વિશ્વવ્યાપી સત્ય સમજી શક્યા છે. તેએ જ વિશ્વ- 
વ્યાપી સત્ય સમજી શકૅયા છે-વિભુને એળખી શકયા છે. 
તે સ્થિતિમાં જગત દ્રષ્ય થતું નથી અને સ્વપ્ન તથા શુષુપ્તિ 
શમી જાય છે. 
પ 


પોતાનું જીવત ગ્રેમતા મહાન્‌ નિયમમાં પરોવી દેવુ' એ 
નિશા, એકતા, શાંતિમાં ભળી ગયા બરોબર છે. 


ક ગબખો- 
વૂરણુતામાં સર્વ સમાય, નદી વડે “।ગર ન ભરાય, 
જેમ દાવાનળ ખાળે સર્વે, તેમ જ્ઞાન દોષ દેહ સર્વ, 
દેહુ વિકાર હરિજનને કરા, અખા નેઠની મોટી દરા. 


પ 
ન 
હ 
મે 
મ 

હ 
પ” 
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દ 


તત્ત્વચિ'તત. 


ઈ રામા યકાર" 


જર ૨૯૮. ૬૯૬૨૯૩2૯૯૬૯૬૯૬૨૯૯૯૯૬૯૬૬૯૯૦૯૬૯૬૯૯ 


(#૯૬૯૮૨૬૯૬૬૯૮૮૬૯૯૯૬૮૬₹ર૯£૬૯૬૯-૮૮:૮૯૦૬૬૬૬૯૬₹૬૯૦૬૯૯૬૦૩ 


તા. ર્‌ જી આંગસ્ટ- 


અનંત અને અજરામરનેદ આત્માતુભવ કરવા માટે યોગ સાધવેપ 

એ આયુષ્ય કાળને જીતવા જેવું છે. 
જ અ 

દુઃખદાયક અને ઝુસપ ઉત્પન્ન કરે એવા કામામા ભાગ 
લેતાં અટકવું; દુ:ખદાયક કાસોની સામાં થતા અને સત્કર્મી 
છોડી દેતાં ખધ પડવું, અને અતરની પવિત્ર શાંતિને પૂર્ણુ 
આધીન રહેયું, એ ખધી ખાખતેોતું હાર્દ સમજ્યા ખરોખર 
છે, તેમજ અખંડ અને અનત તત્ત્વ જે ફ્ક્ત ઉપર ટપકે 
જનારને હમેશ શસ રહુસ્ય સારક રહે છે તેના જીવત, અત- 
ઝોન આપતે। અતુભવ મેળવ્યા ખરોખર છે. જ્યા સુધી આ 
તત્ત્તવતા અતુભવ સળ્યો. નથી, ત્યા સુવી તે જીવાત્માને શાંતિ 
વળતી નથી, એ પ્રમાણે જે અતુભવ મેળવે છે તે ખરેખરો 
સાની છે, પંડિતના જ્ઞાન જેવો! જ્ઞાની નડી, પચ્તુ તેતું જ્તાન 
નિષ્કલક હૃદય અને દૈવી સુરુષત્વનના અનન્ય ભાવવાછુ હોય છે. 


ક જ સડાન ફક્ષરી આજ્તા છે કે જેની તાભબેદારી 
સંપૃણુ ઉડાવવી પડે છે, એક જ યોગતત્ત્ત છે કે જે અધી 
ભિજ્ઞતાનો  પાચો। છે, એક જ અજરામર આત્મદ છે કે જેમા 
સર્વ એહિક પ્ર*નો. પડછાયાની સાટ્ટ્ક સમાઇ જાય છે. 

જ 

આ ઇશ્વરી આઝ્ડા;, આ ચયોગતત્ત્ત, આ સત્યનો અનુભવ 
કગ્હે એ ગઅનતમાં ભળી ગયા બરોખર છે, અ“૪ગમ: સાથે તટૃપ 

થયા બચખર છે 


૩૩૩૩૩%૭૩૩૩૩૩૭૩-5:5339૩૩૩૦૩૩૩૩૩૫%૩૩૩-ક 


રડત. કઝ -૭૩૮૩ 


ત 


૬ 
જ 


પદ જ ડુ જુદજુબર ગટા જા જુનુ 


3૩૦ 


તીહદ૯દ લ્હહલલ્દલહલહહ્લટલ્હલદદદઇહજઇફદહલલઇટલણલકલડફ્૯્ફલફ૯૯૯ 


હહ્ટઇ૯લ્ટ્‌હદલહહલદલહઇટ્હટડ્ટ્હટહહલ્હ્હ્લ્હ્હેલટહહલટક્ફહલ્લહલ૯ફલલહલ્ફ્લલ્ક્દહહલ્ફહફદફહ્ટ્લનસ્ટ્ટલહહ્લ્હહલ્લ્લ્હટ૯૯ 


તત્તવચિ્નન. 


તા, ૩ જી આગસ્ટ. 


પરમાત્મદ જે અમર; સવગ અને ચેતન્ય છે, જે ચિદ્ઘન 
( અજવાળાનેો-પ્રકાશને। ડુ'ગર ») છે તેમાં ભળી જાએ. 


? જ 


અનંતમા ભળી જવું એ કાંઇ માત્ર મ્હોની વાત કે ભાવના 
તથી, તે તો! અતરને શુદ્ધે કરવા સાર્‌ તે પાછળ ખંતથી મંડી 
રહ્યાના પરિણામે મળેલો ખરો અતુભવ છે. જ્યારે દેહુ ભ- 
વિષ્યમાં, ટરના ભવિષ્યમાં પણુ-કોઇ પણુ કાળે ખરો સતુષ્ય 
(દેડી) મનાશે નહોં; જ્યારે બધી આશા અને વાસનાઓ 
સૈપૂર્ણ રીતે વશ અને નિર્મળ થશે, જ્યારે મનોાવિકાર સ્થિર 
થ# શાંત થશે, અને ખુદ્ધિની-મનની ચંચળતા અટકશે તથા 
સપૂર્ણુ સમતોલપણું મેળવાશે, તારે જ અનંત સાથે આત્મા 
એક થઇ જશે, લે સિવાય નહીં. શુદ્ધ-સરળ જ્ઞાન અને ગહન 
શાતિ પણુ ત્યારે જ મળશે. 

જીવનના શે।કજનક પ્રશ્નોથી મતુષ્યો કંટાળી જઈ વૃદ્ધ 
ખનતા જાય છે; અને તે પ્રશ્નો જેમના તેમ રહેવા દઈ છેવટ 
દુનિયા છોડી જાય છે, કારણુ તેએ જીવનનાં ખેપષનોમાં ઝુંચ- 
વાઇ રહેલા હોવાથી તેમને અહંપણા રૂપી અંધારામાંથી ખહાર 
જવાને રસ્તો દેખાતો નથી. 


જ 
તેના દેહનું જીવન-આયુષ્ય બચાવવા જતાં; મનુષ્ય સત્ય 
(આત્મા) રૂપી મહાન્‌ દૈવી જીવન ગુમાવે છે; નશ્વર વસ્તુને વળગી 
રહેવાથી તેને અનતર્તુ જ્ઞાન થતું નથી. 
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જ્જ 
મૂ 
ફેઝ 
૧% 
પ૪ 
શ્ર 
ર 


તત્ત્વચિ'તત. 


તા. ૪ થી ઓગસ્ટ. 
અહજૃત્તિ અને અસત એકાર્થી શખ્દો છે. 

અથાગ ગુ'ચવણ્‌ રૂપી અધકારમાં અસત «કાયલું છે, પરંતુ 

અખડ ગ્રેમ સત્ય (આત્મા)તેો। સુગટ છે 
જ 

સ્વપ્રેમી મતુખ્યો સત્યથી ટ્રક રહે છે, અને પોતાના 
પડર્નું સુખ નવા જતાં વધુ ગઠન; વધુ પવિત્ર અને વછુ 
ટકાઉ પરમાનંદ ગુમાવે છે. કાલાઈલ કહે છે કે “ મતુષ્યમા 
સુખ કરતાં કાંઇક વિશેષ વસ્તુ છે. તે સ્રુખ ત્તિવાય રહી શકે 
અને તેને ખદક્ષે તે પરમાનદ મેળવી શકે. મોજશોખ ઉપર 
ગ્રેમ ન રાખો, ઈશ્વર ઉપર પ્રેમ રાખે? આ જ અવિનાશી રેં 
છે. જેમાં સકળ વિરોધી તત્ત્વાનો ખુલાસો થાય છે. એ રસ્તા 
ઉપર જે ચાલ્યો જાય છે અને કામ કરે છે તેનું ભથ્યું થાય છે.” 

જે હુપદ, જે દેઠાભિમાનને ઘણા મનુષ્યો ચાહે છે અને 
જેને વણી ચિવ્વડતાથી તેએ વળગી રહે છે; તે ઉ૫ર જેણે કાણુ 
સેળબ્યો છે તેણું ખધા સંશચેો છોડયા છે; અને અનન્ય ભાવ 
(પ્રેમ)માં તે એટલે! ઉંડો ઉતરી ગયો છે કે દોષર્પી જળમાં 

કુ 


ઝુંચવાયલ્યું જગત તે ભાવનાને સૂખ ગણી કાઢે છે. 
હ 
અનતમાં ભળી નિવત્તિ મેળવા 





હ કબીર- 
ને તનુ હરિ દૃર ઉ, હરિ હદેકે માહા, 
આડી ટેડી કપટી, તાસે દીસત નાહ. 
પરદેચો ખોજન ગયા, ૨ હિરાળી ખાત, 
કાચ મની ના પારખે, ક્યૂ હરિકે પિછાન, 
સ્મખે!- 

દેહાસિમાન હતું પારોર, વિઘા ભણતાં વાવ્યું રોર, 

ચર્ચા વહતા તોહુ યપ, ગુર્‌ થશે યા મણ્માં ગયે, 

ગ્પખા એમ હલકાથી ભારે હોય, આત્મનાન તે મૂતમુ ખોર 


ટ 
5૩૩2-25"“2222232232232352232૨*2225382252:કકડ5 


૨૧૧૬ 
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દે, જજળણ્તજઇઇ 


તત્ત્વચિ'તન, 





#:૯૬૯૦૯૯૯ટ૬૯૦૯૯લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્ફ્લ્લ્હ્ટ્લફ્લ્લ્લ્લ્લ્લહ્લહલ્લ્લઇફફફફણલડલ 
જ તા, પ સી આગસ્ટ. છ 
મે ત 
દ અચળ મહત તત્ત્ત એ 'રરમાત્માને પ્રદેશ છે. 
8% ષે 
દ ઈ જુ 
ન ન કક ૯ મ 
જ મનુષ્ય જ્યારે પોતાની તૃષ્ણા, દોષ, કીર્તિલોભ અને ભૂલ- » 
હ“ ભરેલા વિચાર છોડી દે છે ત્યારે તેણે સ્વગે મેળવવાની ખુ 
પન પિ 

'## સવાથી ઈચ્છા અને તે સાથે નરકના ખોટા ભય દાખી દીધેલા ૪ 
૪ હોવાથી તેને ઈશ્વરતું સાન થાય છે; દેહુ)# ઉપરના પ્રેમને છું 
“ પણુ ત્યજી દીધેલ! હોવાથી તેને શ્રેઇ પરમાનંદ અતે ચિર- ૪ 
: જીવપણું આપતું જીવન પ્રાપ્ત થાય છે અને તે પોતાતું અમર- ૭% 
હ ક ક એ 
અ“ પણું જાણે છે. માોકળે મને ખધું સોંપી દીધું હોવાથી તેને ઇ 
ન? ૫ પ ન. ૦ %# 
“₹ સવસ્વ મળે છે, અને અનંતના હૃદય ઉંપર તે શાંતિથી સુવે છે. છ 
ચ ્િ જ 

- જે મતુષ્ય અહંભાવમાંથી એટલે! સુક્ત થયો! હોય ફે ૪ 
% જીવ્યા તોએ શું અને સુઆ તોએ શું, એવો જેને ખજ્ઞેમા છૂ 
: સંતોષ હોય છે તે જ અનંતમા ભળી જવા પાત્ર છે. જે પોતાના છુ 
ક જ દ 
“ ક્યર દેડુ ઉપર વિશ્વાસ નડા રાખતાં મહાન્‌ કશ્વરી આજત્તા છુ 
ગી [/ 
“ ઉપર, શ્રેઇ સદાચાર ઉપર અપાર વિશ્વાસ રાખે છે તે જ છ 
,; સતુષ્ય અખંડાનદતું સુખ ભોગવવા તૈયાર થયો કહેવાય છે. ; 
ક ન 
મ ડા ધ 
7 અઈ ઉપર કાછ મેળવેથી બધી સુગ્કેલીએ પાર ઉતગય છે. દું 
ન્ન ર્ય પ 
“ *સઅખોા- ર ઈ 
દ જેમ તેમ કરી સમજવ! મર્મ, & તે જી ચેતત કે ચર્મ, જ 
7 એ-7 સમ”#વે પ્રથમ «૮ને, પટે વેર રહેજે કે «તજે વને નિ 
રિ એ સમનત્યા વિણ %હસ્થ અતીત, વર વિવાહ વિણુ ગાવા ગીત, ન 
“# સમન#ણમ્ા નથી રાગ વિચાર, જેમ વાયુ હીંડે વીતા પરાગ, હ 
સ લેક ચાક લગી પરવરે, સમજણથી અર્થ સવળે। સરે, ન 
અખા ૨૪ નથી વૅર કે વને, «યા «તરે ત્યાં પાતા કને છ 
૫% છ 
રેં છ 
દિ ઝ-22553 5 ઝ્ક*-૩૭૦૩૭૪૦૭-%-૨5૨૩5૩-5૩૭૩૩૭૩૩5335353525548308555:425735 શ્ર્ઝ્ 


ભક 
૧ 
હ. 


મૈ 


આવે છે તે આ પૃથ્વી ઉપર જીવનની જુતમૃત્યતા અને સાનર્તું 
શ્રેછ ઉંચુ શિખર છે. 


જ વારવાર શે।કે, નિરાશા; અને ફોપ્રથી છવાઈ નય છે; અને 


૩૩૩23૩8-3૩૩૩૩૩૨૩૩૩૩૩2૩૩૩૩૩૩૩૩૩સ૩૩સઝ૦૩કઝડ, 


માં જ તે દેખાય છે. 


તત્ત્વચિતતત. 
€૬૬૬૪૯લ્લ્દટ્દલ્દલ્૬દફ્ટ્દદ૬૯દલ્૯ટટ૬૯૯લ્કહદલલલ્લ્ફઇ્ફલઇટ ક, 


તા. ૬ ટૂી ઔગસ્ટ. 


જ્યાં સ્વાર્થ" તથી ત્યાં શોક, નિરાશા કે પશ્ચાત્તાપ હેતા તથી. 
જુ 
જે પ્રૅસમભાવના નિદટયોષ અને પૂણુ જીવનમાં પ્રસિદ્ધિમાં 


લાલચ અને કસોટીના પ્રસગે મતુષ્ય કેવી રીતે વર્તે છે ? 
ઘણા મતુપ્યો સત્યસ્વરૂપ સમજ્યાની ખેડસાઇ મારે છે તેએ 


તેએ જ કસોટીના પહેલા જ; ન્હાના (ક્ષુદ્યરક ) પ્રસગે લચી 
પડે છે. ચલિત થાય તે સત્‌ નથી; અને જેટલે દ૨જઝે મતુષ્ય 
સતૂને વળગી રણા હોય છે તેટલે દરને તે સટ્શુણુમાં 
દૃઢ ઘાય છે; તેટલે જ દરને તેના વિકારો, લાગણીએ। 
અને નાશવંત દેઠુભાવ ઉપર તે કાખુ મેળવે છે. 

મતુષ્યો નાશવત નિયમો! બનાવે છે અને તેને સાચા- 
ખશ કહે છે. સતૂ બનાવી શકાતું નથો, તે અવણનીય છે 
અને મેશ ખુદ્ધિની પાર છે. આચારમા સુકવાથો જ તેને 
અતુણવ થઇ શકે છે. નિષ્કલ ક હુદયવાળા અને નિર્દોષ જીવાત્મા- 


ડાઇપળા મજેગમાં જે મનુષ્ય ધીસ; શાંત અને ક્ષમાશીલ 


છે તે સત્યસ્વરપ બતાવે છે* 
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પુ સ્ક જ 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા* ૭ સી આઔગસ્ટ. 

[દયને સદઝુણી બનાવવા યથત્ન કરશો, અને ખ'તથી તથા નસ- 

પણુાથી સત્ય ( આત્મા ») ની શોધ કરો. 
ક 

ખટ શખ્રોવાળી દલીલોથી અને વિદ્ધત્તાભયાં યુસ્તફોથી 
સત્ય સાખીત થતું નથી, કેમકે ને મતુષ્યોને અપાર ધૈયેમાં, 
અક્ષય ક્ષસામા અને સવૈમાન્ય દયામા સત્ય દેખાય નહીં 
તો શખ્દોથી-વાણીથી તેના મનર્તું સમાધાન કરી થવાર્તું નથી. 


કોધી મતુષ્યો જ્યારે શાંતિમાં હોય અથવા એકલા હોય 
ત્યારે તેમણે શાંત અને ધીર રહેવું સહેલું છે. તે જ પ્રમાણે 
દોષદશી એની સાથે માયાછી રીતે વતેવામાં આવે ત્યારે તે” 
મને નમ્ર અને માયાળુ થવું સહેલું છે. પરતુ જે પોતાનાં 
ધય અને શાંતિ ગસે તે પ્રસંગે-ખધી કસોટીમાં ટકાવી રાખે 
છે, જે ઘણી સખત કસોટીના પ્રસંગે ઉત્તમ નરમાશ અને 
વિવેક દરેોવે છે તે, અને તે એકલે! જ; નિષ્કલક સત્યને 
“અધિકારી છે. આ્તું કારણુ એ છે કે આવા ઉચ્ચશ્ર સદ્ગુણેા 
દેવી જીવમાં હોય છે. જે જ્ઞાનની ત્રૉચે પ્હૉંચ્યો છે; જેણે 
પોતાનો કોધી, અને ગરજમતલખી સ્વભાવ છોડી દીધો છે; 
જેણે ત્રેઇ અને અવિચળ કશ્ચિરી નિયમના આત્માતુભવ કયી 
છે અને જેની સાથે તે એકરાગ થઇ ગયે! છે તેનાથી જ તે 
સદ્ગુણો દશોવી શકાય છે. 


પ્રેમના નિયમ એ એક મણહાન-સર્વમાન્ય નિયમ છે, અને તે 
આખી મૃણિને। પાયા છે-તેના પર સૃષ્ટિનું બ'ધારપગૃ છે. 
જ્ઠવે છે।ટમ-- 
પૃરા અચ પ્રબુના હરે, તાન તે। તેતા ઘટમાં વમે, 
પાવક દેખી ડરતા પ્રા'મી, સર્વે કોરે ખસે, 
114ગતા અગાશ કોય, પ ચકો? ખાવા ઘશે, 
યાન તે! તેના ૧ટમાં વસે. 
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પ 


૪ 


ડડ .: 


સ્ક ન મન... અ ઝન મત્ય, થાન તહા ઝૂબાવ બુન ક ડડ ર ડક 


ક 


“ન 


“કટ "ઝન 


ક ટન 


ટ 
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ખા ખય યદ પર થાર થા. આ "આ શા પ ૧ ન 
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તત્ત્તવચિ'તત. 


તા. ૮ મી ઓગસ્ટ. 


#ગ્રેમતા નિચમનુ* ઝ્તાન થવું, તેની સાથે આત્માતું એકતાન 

થવું એ અમર; અજીત; અક્ષય થયા બરોખર છે 
પી શ 

આ નિયમનો આત્માતુભવ કરવામાં મતુષ્ય નિષ્ફળ થાય 
છે તેથી જ તેને વારવાર રેઠુ ધરવો! તથા છોડવો! પડે છે અને 
દુઃખ ખમવું પડે છે. જ્યારે આત્માતુભવ થાય છે ત્યારે દુ:ખ 
ખધ પડે છે; દેહુભાવ ઉડી જાય અને પચભૂત્નું જીવન તથા 
જન્મમરણુનેો કરા ટળે છે, કારણ, આત્મા પરમાત્મા સાથે 
એક થાય છે-જ્યોતમાં જ્યોત ભળી જાય છે. 

તે નિયમ તદન દૈવી છે, અને તેની ઉચ્ચ પ્રસિદ્ધ આજ્તા; 
સેવા ( ભક્તિ ) કરવાની છે. શુદ્ધ હૂંદયના મતુષ્યો સત્યનો 
અનુભવ પ્ર્યા હેય છે ત્યારેજ તેને છેલ્ક્ષે મહડાન અને 
પવિત્ર ભેત્ગ, સત્યની સ્ુકમાણીના સુખનો ભોગ આપવા 
ખોલાવવામાં આવે છે. આ જ ભોગના લીધે દૈવી સૈપત્તિવાળે॥ 
સુપ્ત થયલે આત્મા ઘણા જ નમ્ર અતે ગરી9 મતુખ્યને ત્યાં 
જન્મ લે છે અને સકળ મતુષ્યજાતિના સેવક તરીકે લેખાય છે. 


જ 


ભવિષ્યની એલાદનુ અત્યત માન મેળવવાતી ચોગ્યતા માટે 
ગેમની ભાવનાવાળાને જ ચુ'ટી કહાડવામાં આવે છે 





ન અખે-- 
પ્રસવ થઈ પ્રભુ પ્રેમે મન્યોા, જેગ ત્તેગારથ કરવે। ટળ્યો, 
વિધ્રિ નિષેપ ને થાય ઉષાપ, સ ૬લ્પવિકલ્પ ટઝ્યે। સ તાપ, 
પ્રમ્ટપા ઉરમા પ્ેમાન દ, પિધે સુધારસ પેમદા ૧૬, 
સખી સમાઝમ સદા નિ" ધામ, અખા એ રસ તેનુ નામ 


કરડ 


1% 
૫ 
પ્# 
મક 
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તત્વાંચ'તન. 


હ્ટ્લ્લડટટટહહડહહજ્હહહહટટલ્ટ્ટ્ટડ્હહલલ્લઝ્ટલ્લ્લ્લ્ટહ્લ્લ્ટલ્ઝલ્લ્શય 
તા. ટ મી આગસ્ટ. 
સત અનણદ છે. 
જ 


ત્રષિ; ખ્રહ્યસ્તાની અતે ઉદ્ધારક ( અવતારી પુરૂષ ) ની એક 
સરખી ખ્યાતિ એ છે ફે તેણે ગહુન નત્રતા; ત્રેષ્ઠ સ્વાથે- 
રહીતપણું આત્માતુભવમાં લીધું હોય છે. પૂણુત્યાગ તે એટલે 
દરજ્જે કે પોતાનો દેહુભાવ પણુ છોડી દીધેલો હોવાથી વેના 
સઘળાં કામ પવિત્ર અને ટકાઉ હોય છે; કારણુ, તે કામમાં 
હુ પણાનો જરા પણુ એશ હોતો નથી. તે આપે છે; પરંતુ 
ગ્રહુણુ કરવા-લેવા માટે વિચાર સરખો કરતે! નથી, તે કામ 
કરે છે; પરતુ ભૂતકાળમાં થયલા ખનાવ માટે શેક કરવો 
નથી અથવા ભવિષ્યના ખનાવ માટે અટકળ ખાંધતે1 નથી; 
તેમજ ખદલે! મેળવવાની ઉપતેજારી રાખતો] નથી. 


ખેડુત જ્યારે પાતાતું ખેતર ખેડી, તે ઉપર ખાતર પા- 
થરી તેમાં ખી વાવે છે ત્યારે તે જાણે છે કે પોતાનાથી ખનતું 
તે કરી ચુકયો છે. એટલે હુવે તે તેણ પંચતત્ત્વ-જુદરત 
ઉપર વિશ્વાસ રાખવે। જેઈએ. તથા પીન વખત આવે 
ત્યાં સુધી તેણે ધીરજથી રાહુ નેવી જેઈએ; કારણુ, ગસે 
તેટલી ચિન્તા ધા પરિણામમાં ફેર રવા નથી; તે જ 
પ્રમાણે જેણે સત્ય અતુભવમાં લીધું છે ત સદાચારર્‌ પી; 
વિશુર્િરૂપી, પ્રેમરૂપી અને શાંતિર્પી ખી, આશા રાખ્યા 
સિવાય અને પરિણામ તરફે નજર નહીં નાખતાં; વાવતેો 
જાય છે; તે જાણે છે કે જે મહાન્‌ વિશ્વવ્યાપી નિયમ ચેોગ્ય 
વખતે પરિણામ આણે છે અને જે પાલન તથા સંહારણુર્નુ 
મૂળા છે તેથી જ આ ખધું થાય છે. 

પા 


રે ક ૦ શ્ર 
સ્વાથત્યાગ કરવામાં નિર'તર ખંત રાખવાથો દરેક પવિત્ર 
માણુસ આવો થાય છે. 
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ના 


તરવચિ'તત, 
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1 તા. ૧૦ મી ઓગસ્ટ. 

૧ 

જ તે પવિત ગ્સ્તે જે ન્તય છે તે ગરૃઆતમાં મતોવિકારને મારે છે. 
7 

દ? [પ 

ક 


દ્ધ * ક ૨૦ 
ધ ત્રાષીએ; છષ્રહ્યસાનીએ અતે ઉદ્ધારકોએ જેવાં કામો! કયૉ 
છ છે તેવાં કામો, તેએ જે રસ્તે ચાલ્યા અને જે માર્ગ ખતાવ્યો 


ઈ એટલે સ્વાર્થત્યાગને તથા નિષ્કામ સેવાને રસ્તે તસે પણુ ચાલ્યા 
૪ જશે તો તમે પણ કરી શકશે।. 
ઇદ સત્ય એ ઘણું જુદ્ધ-સરળ છે. તે કહે છે કે “ અહને 


': છેડી દે) જે કાંઈ અપવિત્ર છે તે છોડી મારા વિષે #*મનવાળે 
“ થા એટલે ટુ તને શાતિ આપીશ,” વિવેચનરૂપી પડા- 
“ જાના જે ઢગલા તેતી ઉપર ખડકવામા આવ્યા છે તે સઘળા 
', - સતુષ્ય ન્યાયમૂ્તિનને ઇતેનરીથી ખોળે છે તેનાથી તે 
હ સત્યને શુપ્ રાખી શકાશે નડી. તેને વિઘાનો જરૃર નથી. 
: વિઘા સિવાય તે જાણી શકાય છે. ટ્ષિત, ગરજમતલખી 
“ સતનુખ્યોએ જુદા જુદા રૂપમાં તેને છુપાવ્યું છે તો પણુ સત્ય- 
ની સુદર સરળતા અને શુદ્ધ નિર્મળતા જેવી ને તેવી જ રહે 
છે; ઝાંખી પડતી નથી; અને નિ.સ્વાર્થ હૂદયવાળા મતુષ્ય તેના 
 ચકચ્રકિત પ્રકાશમાં પ્રષેશ કરે છે ( ભળી જાય છે ) અને તેનો 
; લાભ લે છે. સત્યનો આત્માનુભવ, ગુચવણુ ભર્યાં સૂત્રો યા 
કાલ્પનિક ક્લિસુષ્ી-દશનશાસ્ર રચવાથી લેવાતો! નથી, પસ્તુ 
, સ્મ'તરમા પવિત્રતા રૂપી વણુત* વણુવાથી, નિર્દોષ જીવનરૂપી 
₹ દેવળી ખાંધવાથી સત્યનો અતુશવ થાય છે. ૫ 

પ હ 
ર, સાધુપણુ' એ ગવિ ઝવનનુ' પ્રથમ પગથી5' છે 

૪ ૨ જુો। ગીતા અ, ૧૮ “લાક ૬૫ કઝ 
ધ ન્ન નર નઝર નસર સ સઝ 1 

કા 


ન જ દ ઝા. ૧ ૨. ન 
"ક જૂન----.-.૦-.... ક. 
પર કસક તત્સ કન્‌ ।) 
૧, 


દુ 
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રૂ આ ખપ પ. જપ ૫% 
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ત ર ર્ટ્પુ ક 


કડ ડિ ર રઝિયા રી 
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તળત્્વચિ'તન. 


તા. ૧૨ મી ઓગસ્ટ. 


દૈવી આત્મા સાથે તમારો જીવાત્મા એકરૂપ થાય ત્યારે જ 
તમે “યોગ્ય અધિકારી અને સુવ્યવસર્-િત મગજવાળા ” રોવાનું 
કહી શકાશે. 


જ 


અંદરને। દૈવી આત્મા એ શાંતિર્તું સ્થાન; સ્તાનતું સૈદીર, 
અમરપણાના વાસ છે. આ તરના વિશ્રાંતિ સ્થાન; આ 
સેોક્ષના ધાસ સિવાય ખરી શાંતિ, દૈવી આત્માતું ત્તાન હોઈ 
શકે નહીં, અને ને તસે ત્યાં એક પળ, એક કલાક અથવા 
એક દિવસ પણુ રહી શકે તો તમારાથી ત્યાં નિરંતર રહી 
શકાય ખરૂં. 

તમારા સઘળા દોષ તથા શેક; ભય અતે ચિતા એ 
તમારા પંડના છે; અને તમે વળગી રહી શકે! તેમ છોડી 
દઈ પણુ શકે. તમારી રાજીખુશીથી તેને વળગી રહી અશાંતિ 
ભોગવે! છો; તમારી રાજીણુશીથી-તસે ધારો તો નિરંતર શાંતિ 
ભોગવી શકે. તમારા દોષ ખીક્ે કોઈ ટ્રર કરી શકે નહીં. 
તમારે જાતે જ લે છોડવા જેઇએ. મહાન આચાય પોવે 
સત્યને માર્ગે ચાલી તે રસ્તે તમતે ખતાવી શકે; તે સિવાય 
ખીજ કરી શકે નહીં; તે રસ્તે તમારે જાતે જ ચાલવું જોઇએ. 
તમારી જાતના પ્રયત્નથી; આત્માને બેધનકારક વસ્તુનો તથા 
શાંતિમાં ખલેલ પાડતી-શાંતિના ભગ કરતી વસ્તુનો ત્યાગ 
કરવાથી જ તમને સુક્તિ અને શાંતિ મળશે. 


જ 


આપમતલખીઆપણું છોડી દો; હુંપદ છોડી દો અને પછી 
જીએ ! દેવી શાંતિ તે તમારી જ છે. 


કન 


વ 


ડી ક ડડ 
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તા. ૨૨ મી ઓગસ્ટ. 
પાપ અને મતાપ રપી તોફાનમાંથી બહાર આવે 


જ 


તે વહેમ રૂપી રણુ પસાર કર્યું છે ? શોકાગ્રિએ તને 
નિરળ કર્યો છે ? તારા માનુષી હૃદયમાંથી કીતિષ્ર્પી રેત્યોને 
સત્યે કહાડી સ્ુક્યા છે ? કેોઇપણુ ખોટો વિચાર તારા મનમાં 
કદી પણુ વાસો કરે નહીં એવો તારો આત્માં નિચેળ થયો 
છે ? એવુ હોય તો! શાગાસ છે તને કે તું મતુષ્યોને સત્ય 
વિષે બાધ આપવા ઈચ્છા રાખે છે! 


નિરાશારૂપી ભૃમિમાથી તું પસાર થયો છે ? શોકકર્‌પી 
કાળી રાત્રે તે આંસુ પાડયાં છે ? હુવે તે શોક અને ચિતા- 
માથી સુપ્ત થવાથી અનિષ્ટ, દ્રેષ અને ભારે દખાણુ નજરે 
આવતાં, દયા તથા નમ્રતા તરક તારા માતુષી હૃદયને તેણે 
પીગળાવ્યું છે ? એવું હોય તે! શાખાસ છે તને કે તું મતુષ્યોને 
પ્રેમ વિષે બોધ આપવા ઇચ્છા રાખે છે ! 

તુ કછીઆરૃૂપી વિશાળ મહાસાગરની પાર ગયો છે ? 
જીવનની સઘળી ખબેચેનીમાંથી શાતિરૂપી કિનારા ઉપર તને 
સુષ્તિ મળી છે? સત્ય, પ્રેમ અને શાતિ એટલાને જ રણેવા 
દઈ, તારા માનુપી હુદયમાથી બધી હરીફાઈ-ણહૉસાતોસી જતી 
રહી છે ? સેવું હોય તો શાબાસ છે તને કે તુ મનુષ્યેદને 
શાંતિ વિષે બોધ *્માપવા ઈચ્છા રાખે છે ! 


જ 
ભીતરના વિશ્ાંતિગ્થાનમાં પ્રરેશ ઠરા. 


૨૨૭ 


2 


રૃ 
પ ક ક 
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તત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૧૩ મી સગસ્ટ. 
તમારી ન્નતને નિર્દીષ અને પ્રીતિખાય બતાવો ગેટલ બધા 
તમારી સાથે પ્રીતિ કરતઇ આવશે, 
પ 
તમારા ચાકરો માટે માયાળપણાથી વિશ્વાર કરો. તેમના 
સુખ અને સગવડ જુએ અને તમે તેમની જગાએ હે તો * 
સખત કામ કરવા માટ્ટે નારાજ થાએ તેવાં કામ તેમની પાસે- 
થી લે। નહીં. પોતાના શેઠના લાભ માટે કામ કરવામાં પોતા- 
ની જાતને જે નોકર તદ્‌ન ભૂલી «સય એવી આત્માની નમ્રતા 
સુંદર છે અને તે ભાગ્યે જ ન્નેવામાં આવે છે; પરતુ જે 
મતુષ્યો પોતાનો સત્તા નીચે હોય છે અને જેએ તેમના શરીર- 
ના પાોષણુ માટે તેના ઉપર અવલંખી રહ્યા છે તેઓનું સુખ; 


પોતા્તું સુખ ભૂલી જઇ જે શેધે છે. એવો ઉટાર આત્મા 
ડેવચિત જ જેવામા આવે છે; અને તે દૈવી સુંદરતાને લીધે 


(આ દૈવી ચગુણુને લીધે) વધુ સુંદર દેખાય છે. આવા મતુષ્યતું 
સુખ દશ ગણું વધે છે, તેમજ, જેમને તે કામે લગાડે છે 
તેમના સંબધેમાં ખખડવાર્તું તેને કારણુ પણુ રહેતું નથી. 
એક પ્રખ્યાત અને ઘણા મતુષ્યોને રોજી આપનાર પુરુષ 
જેણુ એક પણુ મજીરને ખરતરક્‌ કર્યો નહેોતે, તેણુ કહયું 
હેતું કે “ મારા મન્ુરેં સાથે મારો સખેષ હમેશ સુખશાંતિ 
ભરેલો હતો, તમે મને તેનો ખુલાસા પુછે! તો હું એટલું 
જ કહું છુ' કે મારી પાસેથી ખીજા જેવી રીતે કામ કરાવે; 
તેવી જ રીતે મારે તેમની પાસેથી કામ લેડું એડું પ્રથમથી 
હુ' લક્ષ રાખતો આવ્યો છું. ” 
પ 
ખીજ તરફ મિત્રતાથી વતી એટલે તરત જ તમારી આસપાસ 
યોળાખંધ મિતે। આવરી 
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ન્યૂસ 


તા. ૬૧૪ મી ઓગસ્ટ. 


નિરત: સારા (નેકીના ) વિચારા કરવા એ પોતાતી આજી- 
બાજી મધુર અને મત્તવાળી આધ્યાત્મિક હવા પાથયો બરોબર છે, 
જેથી જે લાકો તેના સસગમાં આવે છે તેમતા ઉપ તેની ૭1૫ 'પડે છે. 


ડા 
ઉગતો સૂર્ય જે પ્રમાણે નાથ અધકારને વિખેરી નાખે છે 
તે જ પ્રમાણે નિર્દદોષપણા અને શ્રદ્ધાથી મજખૃત ખનેલા હૃદય- 
માથી જે દૃઢ વિગ્રારના સખ્ત કિરણે્‌।ાનો પ્રકાશ પડે છે તે 
કિરણે પાપના-આસુરી સઘળા લશ્કરને નસાડી સૂકે છે. 
જ્યાં દૃઢ શ્રદ્ધા અને અડગ વિશુદ્ધિ છે ત્યાં તદુરસ્તી છે, 
દ્યા કાયસિદ્ધિ છે, ત્યા સત્તા છે. એવા મતુખ્યમાં રોગ, 
નિષ્દૂળાતા, તથા અરિષ્ટિને રહેવા સ્ધાન નથી; કારણુ તેમર્તું 
પોપણુ ઘાય એવી એકે વસ્તુ ત્યાં નથી. 
ડારીરની સ્થિતિ પણુ મોઢે ભાગે મનની સ્થિતિ ઉપર 
અપાર રાખે છે, અને આ સત્ય તરક વિજ્ઞાની લેોઝે! જલદી 
વળતા વ્ય છે. મતુપ્યને, તેર્તું શરીર જેવો બનાવે છે તેવે 
તે થાપર છે; એવી જે જુની રદેહાત્મવાટદી માન્યતા હુતી તે જલદી 
ઝદલાતી ત્તય છે અને તેને ખદલે ઈશ્વરી પ્રેરણાની માન્યતા 
દાખલ ધાય છે. તે એ કે મનુષ્ય ( દેઢી ) તેના ગરીર (દેહુ) 
ડરતા ચરીસ્માતો છે, તમને વિચાર્શક્તિથી શરીરને તે જેવું 
ભનાવે તેવું તે ઘાય છે. 
હ 


જગતમાં જે કાઈ બદી-પાષ છે તેનુ' મૂળ અને ઉત્પત્તિ મન 
સિવાય ખબોજે ક્યાંય નઘી 


ભા 
પ 
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પ ર દ 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૨૧૫ સી એંગસ્ટ. 


ત્યાગ શિખે!. 
જ 


જે તમને ગુસ્સે થવાનો, ઉપાધિ હોરવાની, અદેખાઇ 
કજવાની, લઘુતાની, અથવા મનની બેસુર સ્થિતિ કરે એવી 
રેવ પડી હોય અને તે સાથે શરીર પણું તન્ટુરસ્તીમાં રહે 
એવી આશા રાખા તો તો તમે અસાધ્ય વસ્તુની આશા 
રાખો છે એમ કહેવા હરકત નથી; કારણુ, તમે નિરતર 
તમારા મનમાં રોગનાં ખીજ વાવ્યા કરો છે. ડાહ્યા મતુષ્યો 
સનની આવી સ્થિતિને સંભાળપવેક ત્યજી દે છે; કારણુ કે 
ગંધાતી ગટર અથવા ચેપી ઘર કરતાં તે રોગનાં ખીજ ઘણાં 
વધુ ભચંકર હોવાનું તે જણે છે. 


શરીરના ટુઃખ તથા પીડામાંથી સુષ્ત થવા અને શરીરની 
પૂણુ તંડ્રસ્તી ભોગવવા ઇચ્છતા હો તો. તમારં મન સ્થિર 
કુરો, અને તમારા વિચારો એક્સુરવાળા બનાવો, આનંદ 
આપે એવા વિચાર કરે, ગ્રેમભયી વિચાર કરો, શુભેચ્છા 
રૂપી અર્ટને તમારી નસોમાં વહેવા રે, એટલે પછી તમારે 
ખીજી દવાની જરૂર નથી. તમારી ઇષો, વહેમો, જજાળો; દ્વેષ- 
જાવ; સ્વાર્થી નિરકુશ સોજમજાહુ ત્યને એટલે તમારો અપચો; 
પિત્તપ્રકૃતિ, નખળાઈ અને સાંધાનો ફુખાવો ર૨ થશે, 


ક 


જો તમારે તંદુરસ્તી મેળવવી હોચ તો. મતભેદ વગર કામ 
કરતાં રશિખવુ' જઇએ, 
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કષષ૩83ઝ'3ઝકઝકતકકતઝકકન્૩ક5સ્કક્કઝ્૩ઝડ૩ઝ૩ઝ'ઝ:55*983:ઝ:2-83::552૫2 ૩૩૦૭૦૭૦૦૭૯ 


ર ક 


આછી. :-નમા, તમણ “સુ, “ગણ “શાકભા, સભના -મામણ. -ભિ "રણ; અણુ _ગાણ,- તાજા નજુી “સ _ણ# “વ. - જ “છુ. “ણ "મા-“ખછી જ “વાઇ “જ જન “જૂ અ નનન - ન 


_ાજ-ન્યજ.. 


દા ૬૯૯૯૯૬૬૯૬૯૬૬૮૯૯૬૬૯૬૯૬૬૯-૬૯૯૯૬૬-૬૬૬--૬૬-૯ £૬૬૯૬૬૯૬૬૬૬૬દ૬જ્ડ 


શ 

દ 
હ 

ફ્ 
૮ 
૫ 
હી 


પ્ર 
ક” 
શ 


તત્તવચિતત. 


તા. ૨૬ મી ઓગસ્ટ 


વિચારને! ક્રમ શઠવોા એટલે તમારા જવનનો કમ ગોઠવાશે. 


જ 


મનોવિકાર અને વહેમો ર્‌પી તોટાની દરીઅ ઉપર શાંતિ- 
રૂપી તેલ રેડા એટલે પ (વિપત્તિ) રૂપી તોફાને, 
તમને ગસે તેટલે ભય આપે તેપપણ તમારી આત્મારૃપી 
નાવ ન જે ભવ ( જીવન ) રૂપી સાગર ઉપર ચાલી 
ત્તય છે તેને ભાગી શકશે નહીં. અને જે તે તાવને આનદી 
અને અડ ગ શ્રદ્ધાવાળે હુલ્લેસા “મારનાર મળે તો! તેની ગતિ- 
તેના માગી ફુપટ સહેલે! થરે, અને ખીજી રીતે તેની ઉપર 
સમાવતી વિપત્તિઓમાથી તે ખચી જશે. શ્રદ્ધાના દરેક ચિર- 
સ્ઘાયી કામ પૃણિ ઘાય છે. પરમાત્મામાં શ્રદ્ધા; વિશ્વવ્યાપી 
નિયમમાં શ્રદ્ધા, તમારા કામમાં અને તે કામ પૂર્ણુ કરવામાં 
તમારા બળની ઘદ્ધા-જે તમારે કાવે સાધવું હેય અને પડ- 
વાની નફા પરંતુ ઉભા રહેવાની ઇચ્છા હોય તો આ શ્રદ્ધારૂપી 

ખડ% ઉપર તમાર ખાંધષ્ટામ કરે. 


પું 


ગમે તેવા સ્ેજેગોામાં તમારી અદર ગ્ટેલા ઉચ્ચ આગયોને અતુસરા., 
* નર્સ્િજ્ અહેતા-- 
ભષસાઝ્રર્માં ૪ ગુરૂ નવે હૂં ચપ રે, સેહેજે અન્યો સાગર પાર, 
સથને દેલકા તે! રે મુજતે નર સયા રે. સદર સાવધ હાંક્ણહાર. 
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કડક ક ટકાટક ક ડાલા ટ સાયા 
ઇં 


રિ 
દી 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા, ૧૭ મી ઝાગસ્ટ, 


તમારૂં હદય વિશાળ, ગ્રેમાળ અને નિઃસ્વાર્થી થવા દો, 
એટલે તમારો વક્કર-તમારી સત્તા અને કાર્યેસિદ્દિ, મણાન્‌ તથા 
લાંબા કાળ પ્હૉચે એવાં થશે. 


પ 
જીવાત્માને નિર્દોષ અને નિઃસ્વાર્થી કરવા ખાસ ધ્યાન 
આપો, અને એક નેમ રાખી શ્રદ્ધાપ્વેક અને નિખાલસ 
હૃદયથી કામ કરો એટલે કુદરત તરક્થી જ તમને લાંબો કાળ 
ચાલે એવી મહુત્તા અને સત્તા મળશે. 


તમારી હાલની સ્થિતિ તમને નાપસંદ હોય, અને તમારા 
જામમાં તમારૂં દિલ લાગતું ન હોય; તોપણુ ઘણી કાળજીથી 
ખત રાખી, તમારાં કડલેવ્યો કરતા રહો, અતે તસારા 
મનમાં એવા વિચાર આવે ફે વધુ સારી સ્થિતિ અને સોટા 
સજેગાની તમને ઝાંખી થાય છે; ત્યારે પ્રાપ્ટ થતા સંન્નેગો 
તરક હેસેશ ચિવ્વટ નજર રાખતા રહેને, કે જેથી અણીના 
પ્રસંગ આવે અને નવો ૨સ્તે। દેખાઇ આવે ત્યારે તે કાયેને માટે 
તમારૂં મન પૂણુ રીતે તૈયાર હોવાથી તસે તે રસ્તે ચઢી શકશે 
અને તમારૂં સત ફેળવાયછુ હોવાથી ખુદ્ધિપૂવેક અને દીધેટછિથી 
તે કાયે કરશે. 

તમારૂં કામ ગમે તેવું ભારે હોય તોપણુ તમારૂં સન 
તે તરક પૂણે એકાગ્ર કરને, અને તમારામાં હોય તેટલી ખધી 
શક્તિ તેમાં વાપરજે. ન્હાનાં કામા ખાસી વગર પૂણું કરવાથી 
મોટાં કામો કરવા તરષ્ર આપણે અચુક દોરવાઇએ છીએ. 


ક 
તમારાં સાધનોને। ડેવી રીતે સારો ઉપયોગ કરવો તથા તેમને 
અસુક સુદ્દા ઉપર કોઇ "પણ “પળે કેવી રીતે એકત ડરવા તે રોજના 
મણાવરાચી શિખો. 


૪૪ 
પૃ# 


૨૩૨ 


હૃદ્દટહ્લ્દ્ટલ્હ્ફ્લ્દલદઇઃફ્હ્હ્ટ્લ્ટછટછલફલ્ઇલ્હછઇ્લ્લ્હઇ્ટફ્ફ્ફ્ટ્લ્દ્હલલૃ 
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પુ 


તત્ત્વાંચતત. 
ક્ટ્જ્કલ્લ્લફફ્લફહલ્લ્ડલ્લટ્દટ્ટ્ટ્ડફ્ટ્દટલઇલણટદ ૯૬-૯૬-૬ ૯૯૬૦૬ ૬૬૯૬ 


૯ 


તા. ૧૮ મી ઓગસ્ટ. 


જોધ એ શક્તિ નથી, તે તો શક્તિનો દ્રપયોગ છે, તેથી 
શક્તિ વિખેરાઇ નતય છે. 


જ 


એક જુવાન મનુષ્ય જેને ડુ ઓળખતો હેતો અને જેના 
ઉપર સતત આક્તેો. અને વિષત્તિ પડતી હોવાથી તેના મિશ્રાએ 
તેની મશ્કરી કરી તેને આગળ યત્ન કરવો ખધ રાખવા કહ્યું. 
ત્યારે તેણે જવાબ દીધો કે હુવે થોડા જ વખતસાં મારા 
કાર્યની કૂતેહુ થઈ મારે ભાગ્યોદય થશે; અને તેથી તમે 
આશ્ચર્ય પામશે. જે ચુહ્યા અને અનિવાર્ય શક્તિએ લેને અર્સખ્ય 
સુશ્કેલીએ પસાર કરાવી હતી અને તેને ફતેહ મેળવી આપી 
હેતી તે તેનામા હતી એ તેણે ખતાવી આપ્યું હતું. 


આ શક્તિ તમારામા ના હાય તો મહાવરો પાડી તે 
મેળવો; અને તે શક્તિનો પ્રારભં તે જ સ્તાનનું દ્રાર છે, તમે 
જે ખિનઉપચેગગી નજીવાં કામૅદમાં જાણ્યે અજાણ્યે સપડાઈ 
ગયા છે તેમાંથી ટ્ર થવાની કોશિષ કરો, નિરકુશ અને 
અટ્ટડાસ (ધિંગામસ્ીતું હેસવું )) નિંદા અને નકામી ઝુથલી 
તથા હુાહાહીહી કરવા માટે જ સશ્કરી કરવી-આ ખધી 
આખતેોથી અમૂહ્ય શક્તિનો દુરૂપયોગ થતો હોવાથી તેમને 
ટૂર કરવાં, 


ઝક:5 3.૩ કપ 9૬9-339 પહ્ક/૩૮૩૩ 5. 95753 58:2'3 38 59૩ ૩8825358 53555ઝડ્્‌ 


જ 


એક નેમ રાખો વાસ્તવિક અને પેટે કામ ઉપાડો, અને 
તેમા તત, મત અને ધનથી મચ્યા ગ્હે 


9“ ૬8339 ૩ 3558 ઝક ૩૩૩૫૩૫૩૭ ૩૩૩૩૩૩ ૩૩283 52.5. 
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તત્ત્લાચ'તત. 


તા. ૧૯ મી આગસ્ટ. 


પૂણ સતોાપવાળી મનની સ્થિતિ એ જ જુખ છે અને 
તેમાં જ આનેદ તથા શાંતિ રહેલાં છે. 


જ 

જે સતોષ તૃષ્ણાકટ વૃત્ત કરવાથી મળે છે તે ક્ષણિક અને 
ભ્રાંતિમય છે; અને તેથી નિરંતર વધુ તૃપ્તિની ઈચ્છા થયા 
કર છે. મહાસાગરની માક્‌ક તૃષ્ણા તૃત થતી નથી, અને જેમ 
જેમ તેની હાજતો! તરષ્ર લક્ષ આપવામાં આવે છે લેમ તેમ 
તે વધારે ઘાંઘાટ કરી સકે છે. જ્યાં સુધી વેના સૂખ સેવકે 
ઉપર શારીરિક અથવા માનસિક પીડા આવી પડે નહોં; અને 
શેકાગ્નિમાંથી પવિત્ર થઇ તેએ બહાર નીકળે નહીં, ત્યાં સુધી 
તે સેવકો તરક્થી તે વધુ અને વધુ સેવા કરાવે છે. તૃષ્ણા એ 
નરકનેો પ્રદેશ છે, અને ખેધા દુઃખનો વાસો ત્યાં છે. તૃષ્ણાનેો 
ત્યાગ એટલે સ્વગે મળ્યું સમજવું, અને ખધા પ્રકારનો આનંદ 
તે પ્રદેશમાં જનારને મળે છે. 

% હુવે પછીનો જન્મ ( અવતાર ) કેવો થશે ” તે કહેવા 
સુપુમ્ણા નાડી મારફત સે મારા આત્માને સંદેશો મોકલ્યો; 
એટલે થોડીવારે મારા આત્માએ પાછા કૂરી કાનમાં ધીસે 


સાદે કહ્યુ કે “ હું જતે સ્વર્ગ અને નરક છું. ” 
હ 


સ્વગે અને નરક એ મનની%# સ્થિતિ છે. 





તૃણ) ન સ્ીળી ”્યમેવ સળી. ॥ 
ભનહરી. 
»% મ્યખે।-- 
પિર બ્રહ્માંડ ને થહ્માંડે પિડ, વરુ વિચારે ને તે અડ, 
જું શાથી કો અળઝુ પંડે, ને સમરસ પિડ બ્રહ્માંડ જ વડે; 
જમ વૃક્ષને પત આવે ને ખરે, તે! સ્વર્ગ નર્ડ અખા જી કરે 


૯૯€૯૯૬૬:૯૯૬૯૯૯૯૬૯૬૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૬૯૬૯૬ લ્લ્લ્લ્ડ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્હ્લ્લ્કલ્લ્લ્લ્કૂ 
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જ્ચ્૪ 


ૂલ્લ્લદલ્ફ્લહઇલ્લન્લ્લલલલ્ટ્હ્લ€૯૯૯ ૯૯૯૯55૩552 પછટકરુટ 


ઇલફફવ્લ.ડ૬ ૯૯૨૯-૨૬ ઊઉિાતો ઝય સખ ઝદ ન ૨ 


૧સઝઝડસ્ક્કકક્કકઝ્ક્ઝઝડઝ૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૭ કસ્સ્ક્ટ્સ્ક્૩ઝ૩ 


તસ્વચિ'તત. 


તા, ૨૦ મી ઔગસટઃ 


૬ 
સ્વાથ માટે યત્ત કરવો એ સુખ ખોવાનુ' જ લક્ષણ છે, 


વં 

રૃહુમાં અને તેના સઘળા ભેગવિલાસમાં ગરક થયા એ 
તરક્માં પડયા ખરેખર છે. જ્ઞાનની જે સ્થિતિમાં દેહને ભુલી 
જવાઈ ચોખ્ખા આત્મસંયમ થાય એવી સ્થિતિમાં ઉંચે ચઢાય 
એ સ્વગેમા દાખલ થયા ખરખર છે. દેહુ આધળે!-વિચાર- 
શક્તિ વગરનો; ખરા સ્તાન વગરનો છે અને હમેશ ફડુ$ખ 
આણુનાર છે. દૈવીજ્ઞાનની સ્થિતિએ પ્હૉંચેલા મતુપ્યોમાં જ 
ખરી સમજશક્તિ, નિષ્પક્ષપાતી વિચારશક્તિ અતે ખરૂં જ્ઞાન. 
હોય છે, અને આ દૈવીજ્ઞાન જેટછુ તમે મેળવશે તેટટું 4 
રં સુખ શું છે તે સમજશે, જ્યાં સુધી તમારા સુખ સાટે 
સ્વાર્થી યત્નો ચાલુ રાખશે; ત્યાં સુધી સુખ તમને હાથતાળી 
આપ્યા કરરે; અને તમે ટુ:ખનાં બિયાં વાવ્યા કરશે।. ખીજાતી 
સેવા ફરવામાં જેટલે દરજ્જે તમારા પડતે ભુલી જરી તે 


પ્રમાણુમાં તમને સુખ મળરે, અને તસે પરમાનંદ ર્‌પી ફળ 
મેળવશે. 


જ 


અહને વળગી રહેવાનુ' બધ કરી તેને છેડી દેવા તગ «યારે 
છુશી બતાવશે ત્યારે અખડ સુખ તમને આવી મળગે. 


જ્3્ષ 


ઝરઝછઝત્રુ૩૦૪૪%૪૩૩૩%૭૩૩૭-૭૦ક૭૭૩%૩૩૩૭૩૩-૦૩૭૭-૭૭%ઝકક્૭કાછડકક 5255585552 ટ2ર32233૩૩50328જ૩૩5૩૦૦૪૦? 


કસ્‍સ્‍#2325%ઞભ 


£2,* 
તર્વાચ તન. 
સ્‍સ્૩૯૯૯છટ્ટલળડ્લ્ટ્લ્ટ્ફ્ટ્ટટફક્ટકઝઝલ્ટ્લ્ફલ્લલડ્ટ્ફ્હલ્ડ્લલ્ઝઝ૩ઝ૩૯૯ટઝુ 


તા. ર્‌? મી ઔગસ્ટ. 


જેનુ" #ચિ'તન તખે નિર'તર કયા કરશે, તેને તમે સમજી 
શકરો, એટલું જ નહીં 'પર'તુ તે રૂપ તમે થઇ જગે. ( કીડો ભમરી 
થાચ છે તેઝ. » 


ક 

આપેયાત્મિક ચિ'તનથી ઈશ્વર પાસે જવાય છે. તે ગૂઢ 
દાદરથી "ૃથ્વી પરથી સ્વગેમાં, અસતૂથી સતૂમાં, ડુ:ખથી 
શાંતિમાં પ્હાંચાય છે, બધા સાધુ તે રસ્તે ચઢયા છે, દરેક 
પાપીએ; વહેલા સોડા તે રસ્તે જવું પડશે; અને ભવયાત્રાથી 
થાકેલો જે પુરુષ અહેભાવ તથા સંસારને ત્યજી જગતૃપિતાના 
પ્રામ તરફે જવા ચિત્ત દઢ કરશે તે, દાદરના સોનેરી પગ- 
થીઆં ઉપર પોતાના પગ અચૂક સુકશે. લેની મદદ વગર 
દૈવી સ્થિતિ, દૈવી રૂપ, દેવી શાંતિ તમને મળશે નહી; અને 
તે સિવાય પરમાત્મા-જ્યોતિરૂપનો સતેજ ગૌરવ તથા નિમૈળ 
આન'ઢ તમારી નજરે પડશે નહો. 


જાં 


સ્વર્થી અને દોષયુક્ત કામોનો તમે હમેશ વિચાર કર્યા કરશે 
તે॥ છેવટે તમે સ્વાર્થી અને દોષચુક્ત બનશે. 





હ કવિ છોટમ-- 
નિક્ષે નિગાનપર, મન રહે -નુ રે, અવર ઢામે ન ભમવ%, 
છવ અતેકતું જે જવન ઓળખે રે, તેની સંગાથે રહે રમવ હે! 


દૂલ્દ્હજ્ટટ ઈલ્ટટ લઇ: ટદટકફ્લ્ટટટદટટકટટલ૯દ ૯૯૧૬૬ ૯૬છ૬૯૯ઇઝઝ'કલ્ટટ્ટ્ટહ્ટ્ટ્દહટ્ટહ્લ્ટ્હફલટટ્ટ્લ્લ્લ્દ્ટ્ હટહલ્લ્ય્ક 


'ે 
હે પ “૧૦૧5૬૧૩--૩ ૩૩૩% ડકતકપ્કેક પ૩ ક -ક્્ઝનક'3મ૩ ૩ક્ડછ  કેઝન્ય કષકઝબપ્કાકખ્ ઘડ ૩ ઝઝઝપ્ઝક્ઝકક્યક્ઝ ૩ ૩ઝપ્કપ્ડ ઝઝ-ઝત્ઝકક ૩ -૩-૩૨૩5૩૫૩૫૩:૩-૩-૩%૩૩ 


રે «દલ્દ 


તતત્વચિ'તન. 
#292ઞકઞડસ્‍્૨92282522૩કઞકટટ્ટટ્ટ્ઝ્લ્કસ્‍્કસ્ટટ્ટટ્ક્હઝ્૩ક૩ 


ય 
છુ 
દ 


તા ૨૨ સો ઔગસ્ટ. 


શે 
થ્્ 
શમ 
કે 
દૃ 
ન 
ગમગાધ અને અખ*ડ શાંતિ મેળવવા તમારી ઇચ્છા હેડચ તે ન 
હમણા જ સિ તનરૃપી રસ્તા ઉષર ચઢો. મ 

જ શ 

કપિ 

દિવસનો અસ્ુક વખત ચિતન ડરવા સાર્‌ પસંદ કરે; ક 
અને ( પૂજા પાડ સારૂ પવિત્રતા રાખવા જેમ એકાંતસેવન 
કરીએ છીએ તેવી રીતે ) આ વખતને પવિત્ર ગણે. ઉત્તમ ન 
વખત સવારમાં પરોઢીઆનો છે કે જે વખતે સવેજ્ર શાંતિ 
પ્રસરી રહો હાય છે. તે વખતે સછળી ઝુદરતી વાતાવરણુ તમને 
અતુફળા થશે. આખી રાતના લાખા વિશ્રાસથી વિકાર! નરમ 
પડયા હુશે, આગલા દહાડાનો જુસ્સો અને ઉપાધિ સમી 


જ 
ર 
ર 
ન 
ગયાં હશે, જેથી મજખૂત પણુ શાતિભરેલું સન, આધ્યાત્મિક ા 
ક 
ક 
નુ 


જ 


ખાધ ગ્રહુણુ કરી શકશે. ખસેખર; શરૃશ્માતથી જ તમારે સુસ્તી 
અને સનસોજીપણું છેડી દેવા નેઇએ. ને તસે તેમ નહીં 
કેરા તો આગળ વધી શકશે! નહીં, કેમકે આત્માના હુકમો 
અવશ્ય પાળવા તજ્ેઇએ. 


નક 


જ 
સુસ્ત અને દેહાસક્તિવાળા મતુષ્યને સત્યનુ' ગાન થછું નથી. 


દ 
ક 
કી 
3 


4૬૯૯૯૯૯૬ હઇહટ્ટટલ્કટફ્લક્લ્૯ઇહલ૯૯ હહલ્હહહહટલ્ફલલ્લ્લફલ્દફહ્ટફ#્ટદહ૯લહઈલ્ટ૯લા૯૯૬૯૧-૫૨ ૬૦૧૬૧ ઉતર જા પ જે જતે 
મ 


જ 
ઝક ઝક35535%5525:35ઝકકઝકકક555%ઝકઝકઝ%5535%35% 3:29” 


૨૩૩ 


તત્ત્વચિ'તન. 
કડ 3355555 2535333૩5.53:-35--523-2233525235353353:3:5%5૭૩55૩૬૯૬૪-*૩૭૩૭-૩ ૩૩2229 


તા, ૨૩ મી ઓગસ્ટ. 
તસ્કર ચિ'તનોત્ુ' પ્રથમ રળ શાંત આધ્યાત્મિક બળ છે. 
જ 

તતને ગુસ્સે થવાની અથવા દ્રેષ કરવાની ટેવ પડી હોય 
તેદ ક્ષમા તથા શાંતિર્ડું ચિંતન કરો, કે જેથી તમારી કઠોર 
અને બેવકુટ્રી ભરેલી વતેણુક માટે તમને સખત ચટકે। લાગે. 
તે પછી પ્રેમના, શાંતિના અને પૂર્ણુ ક્ષમાના વિચારે! કરવા 
માંડશે; અને જેમ જેમ આસુરી વાસનાને દૈવી સંપત્તિથી 
જીતશે તેમ તેમ પ્રેમના ઈશ્વરી નિયમનું જ્તાન તમારા હુદય- 
મે કસે કમે અને શુટ રીતે આવેલું જણાશે, તે સાથે જીવન 
અને જીવનવ્યવહારની સઘળી ગુૅચવણાની સમજ પડશે. 
તસારા દરેક વિચાર; વાણી, તથા કાયેમાં આ જ્ઞાનનો ઉપયોગ 
કરવાથી તમે વધુ અને વધુ શાંત; પ્રેમી અને દેવી ખનશે।, 
આ ગ્રચોગગ દરેક દોષ, દરેક સ્વાર્થી તૃષ્ણા, તથા દરેક માતુષી 
ખોડ પર કરવાનો છેઃ ચિતનર્‌પી શક્તિથી દરેક ખદી ટ્ર થરો; 
અને જેમ જેમ દરેક પાપ; દરેક દોષ ખસતા જરો તેમ તેમ 
સત્યર્તું સાન ભવાટવીમાં કરતા જીવને વધુ ભરપૂર અને 
નિમેળ કરરે, 

જ 
પવિવ વિચારની ગહન રાક્તિથી સઘળુ' પાર ઉતાગય છેન 


હે ૩8.225:3:25228573223:2825ક3 3,35ઝ:58ઝ5:3ઝકત્ઝ23:813 ૭-5-૩૩૩5 38 કટહકઝ્ડઝઝક્ટે ક્ન્કે કાદા 
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હું 


જ2*59 22452222 23292222539235232252582523-22223223222૩2222222 
૨૩૮ 


તત્ત્તવચિ'તત. 
4 “સ્‍્લરુલલલ્લલલ્કલડહડ્ફ્ક#લ્લ્સ્‍ન્‍્લલલ્ફલ્ફ્ટલલ્ફ્લ્બ્ટહફડ્લ્લકફલ્લ્લલ્લ્લૂ 


તા ર૪ મી આગસ્ટ. 


જેમ જેમ ચિ'તતથી મન પવિત્ર થરો તેમ તેમ કજીઓ ક'કાસ, 
શે।ફ તથા લેોભના પ્રસેગો એ।ાછા થતા જશે. 


દ્ધ 


ચિતતની શક્તિથી તમે જેમ જેમ વધુ સ્તાન મેળવશે 
તેમ તેમ તમારી સ્વાર્થી તૃષ્ણાએ; જે ચલિત; ક્ષણુભગુર 
અને દુ:ખ તથા શે।ક ઉત્પન્ન કરનારી છે તેને તમે વધુ અને 
વધુ ત્યજતા જશે।, શાશ્વત નિયમો! સ્રુજબ વધુ અને વધુ દૃઢતા 
તથા વિશ્વાસથી વર્વેશા અને સ્વગેની શાતિ અતુભવશેા. 


ચિ'તનનો ઉપચોગ સનાતન નિયમોતું સાન સેળવવા 
સાર્‌ છે, અને ચિતનથી નજ્ટે શક્તિ મળે છે તેથી તે નિયસેા 
ઉપર વિશ્યાસ રખાય છે અને તે સ્રજબ ચલાય છે, અને તે 
કારણે અજરામરમાં તદ્રપ થવાય છે. તેથી ચિ'તનને! આશય 
જ્યોતિરૂપ ઈશ્વરતું સરળ જ્તાન થવાનો અને “વી તથા અગાધ 
શાંતિ મેળવવાને છે. 


ફુનીઆમાં જૂટ્ઠા જૂઠા મનાતા દેવોના અથવા નિરનિરાળા 
( વાડાખધી) પંચોના સ્વાર્થી વળગણે! તેસજ નિર્જીવ *ખઆલ્લે।- 
પચાર અને નિસ્તેજ અસ્તાનને ચિ તનથી ડ્ર કરી ઉંચે ચઢવા 
યત્ન કરે, 
જ 


ચાદ રાખો કે દહ ખ'તથી તમારે સય (જ્યોતિ ) રૂપ થવાનુ” છે. 





ક કવિ છોટમ-- 
હીંગ તજે પણુ હરામ ન તજે, નિરખે કોઇ ૫૨ નારી, 
લસણ્‌ તજે પણુ લાચ ખાય છે, ન તજે ચોરી ન્તરી. 
રે શું સમન્ન્ય। વૈષ્ણવ થઇ, અવિધ ને અળગી નવ ગઇ 
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ન 


તત્ત્વચિ'તત. 


તા. રપ મી ઓગસ્ટ: 
શદ ન્ડષિ જીવત ગાળી શકાય તેમ છે એવી શ્રદ્ધા રાખો. 
ક જ 

એવી શ્રદ્ધા રાખવાથી, એવી આકાંક્ષા રાખવાથી, એવું 
ચિ'તન કરવાથી, તમારૂં આધ્યાત્મિક જ્ઞાન દેવી મધુરતાવાળું 
તથા સુંદર થશે, અને એવાં પ્રતાપી (તેજસ્વી) દશેનો થશે કે 
જેથી તમારી આંતરટણિને ઘણે! આનૈટ થશે. દેવી પ્રેમ, દેવી 
ન્યાય, જુપાનિધિનો અથવા પરમાત્માનો પૂર્ણ નિયમ જેમ જેમ 
તમે અતુભવતા જરો, તેમ તેમ તમારો પરમાનેદ અને તમારી 
શાંતિ વધતાં જરે. જૂની વસ્તુએ જતી રહેશે અને ખધી નવી 
થશે. સ્યૂલ હૃછિનો પડદો જે પાપની દષ્ટિએ ઘણુ! ઘાડો અને 
અભેઘ; અને પુણ્યની દૃછિએ ઘણા પાતળો અને જાળીદાર 
જણાય છે તે ઉચા થશે; અને આધ્યાત્મિક સૃછિ (આત્મસ્વર્‌પ 
સૃષિ ) દેખાશે. કાળની ગતિ ખેધ પડશે અને તમે ચિર જીવી 
જીવન ગાળશેો. જન્મમરણુના ડ્રેરા તમને ઉદ્ધેગ અને શેક 


કરાવશે નહીં, કારણુ તસે અવિચળમાં ભળશો અને અનંતના 
હૃદયકસળમા રહેશે. 
ક 


જેને શ્રદ્ધા છે તે સ્વર્ગીય ટેકરીએ ઉપર જલ શરી ભય છે. 
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પ 


તત્ત્વાંચ'લન. 


[૯૯સ્૯૯ડ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ઝ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૦, 


લ૯૯૯્૯ફ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯સ્‍૯લ્ટહલ્ક૯૯૯૯૯૬૬ ૯૯૯૯૬૯૯૯૬૯ ૯૯૯૯૬૬૬હ૬૯૯૬૯૯૯૯૯૯ 


૬૯ત્ઇહહ્લટ્લ્૯હ્સ૬ટહહહહહ 


તા, ૨૬ સી આગસ્ટ. 


જ્યાં અહંભાવક છે ત્યાં સત્ય તથી, જ્યા સત્ય છે ત્યાં અહંભાવ નથી. 


જ 


જીવાત્માના રણુક્ષેત્ર ઉપર પ્રભુતાનો સુગટ સેળવવા; છૂંદયર્નુ 
સઆધિપય તથા રાજ્યપદ લેવા બે ધણીએ નિરંતર લડયા 
કરે છે; અહુભાવવાળા જે “ આ સંસારનો રાજા 7 કહેવાય 
છે તે, અને સહ ( આત્મા ) જે જગતૂપિતા કહેવાય છે ત. 
અહુભાવવાળા ખેડખાર છે અતે કે!ધ, ગર્વ, લેપ્ભ, ખેડસાઈ; 
જીટ એ તેના અજ્ઞાનરૂપી હથીઆરા્‌ છે. સત્ય (આત્મા) રાજા 
નમ્રતાવાળા અતે નિરભિમાની છે અને નત્રતા, પૈયે, સદાચાર, 
સ્વાથ'યાગ ( સસપેણુ ), વિનય, પ્રેમ એ તેના સાનરૂપી 
હેૈથીઆરે છે. 


દરેક મતુષ્યના શરીરમાં લડાઇ ચાછુ છે; જેવી રીતે 
એક સિપાઈ એડ્કી વખતે બે લડતા લશ્કરે માં લડી શકે નહો, 
તેમ દરેક મતુષ્ય કાતો અર્હભાવવાળા તરક અથવા સય 
( આત્મા ) તરફેના લસ્કરમાં દાખલ થશે. દહોં અને હ્રધ 
ખેમા પગ રખાતો નથી. જીસસ-અવતારી કાઈસ્ટે કહ્યું છે 


જે. 


કે “ જીઇ પણુ મતુષ્ય ખે ધણીની નોકરી કરી શકે નહો; 
જેમકે કા તો તે એકનો તિરસ્કાર કરે અને ખીજાને ચહાય 
અથવા તે એકનો પક્ષ લઈ ખીન્નો અનાદર કરે. ઝમાયામાં 


સન રાખી ભગવાનતું ભજન થાય નહોં, ” 


જ 
અહભાવની દ્રષ્ટિથી તમે જશે! ત્યાં સુધી સત્યતુ" સે'દર્ય 
જણાશે નહી. 


7 





॥ રંખીર-- 
હુરીજત હુરી તો એક હૈ, ને “ આપા ” મીટ ન્ય, 
ને ઘરમે “ આપા ” ખસે, સાહેબ કહા સમાય 
કઅખો ભગત-- 
સૈ કોની સાચા છે માત, મળવા ન દીએ ડેને તાત, 
પિતાતણુ વદન જે ત્તુવે, માતાને ખોળે નવ સુવે, 
તાત ભ્જતા આડી યાય, અખા સહુ માચા ગુણુ ગાય 
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ડઝ 
ન્ન 
તત 
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₹દઝકઝકઝકઝ 


તત્ત્વચિ'તન.* 


તા. ૨૭ મી એંગસ્ટ. 
સત્ય (આત્મા) ના પ્રેમીએ અહંભાવનેો ભોગ આપી સત્ય 
(આત્મા)ની સેવા કરે છે. (સયના ગ્રેષીએ મનુષ્ય”જ્નતિ એફ 
આત્મારૂપ છે, ભિન્ન નથી એમ સમજી કાર્ય કરે છે. ) 


હું 
જું સત્ય (આહ્મા) ને જાણુવા તથા તે્તું જ્ઞાન સેળવવા 
તસે ૪ ચ્છા રાખા છે? જને એમ હોય તો તમારે સમપેણુ 
કરવા-૨, સર્વેસ્વનો ત્યાગ કરવા-વૈયાર થવું નેઇએ; કેમકે 
અહંભાવતું જરા પણુ ચિહ્ન રહે નહીં ત્યારે જ સત્ય તેના 
ખરા રૂપમાં નેઈ તથા એળખી શકાય છે. 


એક મહાત્માએ કદ છે કે જેને મારા શિષ્ય થવાની 
ઈચ્છા હોય તેણે દરરોજ “ આ રેઠુ તે હુ નહીં-હુ' નહીં ” 
એમ કહેવું જેઈએ. તમારં શરીર તે તમે નથી એમ કહેવા, 
તમારી વાસનાએ; તમારા ડ્રાગ્રહો; તમારો ફીતિષ્લોભ 
છેડી દેવા તમે ખુશી છે ? ને એમ હોય તે! તસે સત્યના 
સાંકડા માગૈમાં પ્રવેશ કરો અને જે શાંતિ જનસમૂહું મેળવી 
શકતા નથી તેની ખોળ કરો. અહંભાવનો તદન નાશ, આ 
દેડુ તે ટું નહીં એવી સંપૂ્ણું ભાવના, એ સત્યની પૂર્ણ 
સ્થિતિ છે; અને બધા ધર્મી તથા ફ્ઝલિસુષ્રીનાં સુસ્તકો તે 
આ શ્રેષ્ઠ જ્ઞાન: મેળવવાનાં ક્કત મદદરૃપ સાધનો છે. 

જ 


લમે અહભાવને મારરે। એટલે સયમાં પલટાઇ જરો. 


* છેોટમ-- 
અણુષે છે છવ દેઠમાં, તેને અંરા કહે છે; 
થોાવીસ તત્વતણા આલયમા, રાતેમાતેો રહે છે. 
અહ દેઠ એવી મતી થઈને, આપ અને પતિ ભુલ્યે।, 
ધન નેખન તન સત્ય ન્તણીને, સદા રહે છે ફુલ્યે.. 
દેહુ લિત્ર ને ન્તણીને, જગકર્તાને ન્તણે; 
કદે છોટમ તે ગુર્‌ કરણાથી, છવ ઠરે ઠેકાણે 


૧૪૨ 


ભિ 
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તત્ત્વાચિ'તન. 
ક્ક્ક્લ્ઇટફ્લહાલ્ડલ્ટદુફ્લણફજઇડ્લઇલટલ્ફદછ્ટ્હહફ્ટ્ઈફલ્હડ્લફ્લ્ણલઇ 
તા. ૨૮ મી સ્ાગસ્ટ. 
દરેક ગ્ઞષિ મતુષ્યજાતિને1 ઉદ્ધારક છે. 


મનુષ્યો દોષ અને અહભાવના આડેમાર્ગે દોરવાઇ જઈ 
તેમતું “ દૈવી મૂળા” જે શુદ્ધ સાત્વિક તથા આત્મસ્વરૃપ છે 
તે ભૂલી જાય છે, અને એક ખીજા સાર્‌ મત ખાંધવા કૃત્રિમ 
શપધેરરણ! ઉભાં કરે છે, અને પોતાનો જ ધસ સત્ય (આત્મા) 
તું રોધન કરવા ખસ છે એમ સમજી તે સજીર રાખી તેને 
વળગી રહે છે; અને તેથી મનુષ્યોમાં ( ધમે સખધી ) વિભાગ 
પડેલા છે; અને ત કારણે જગતમાં હુમેશ વેરભાવ અને કજી- 
એ, તેમજ કાયમનો શેક અને ડુ:ખ જણાય છે. 


વાંચનાર, તમારા જન્મ સત્યમાં ( આત્માર્પે ) થયે છે 
તેનો અતુભવ લેવા તમારી ઈચ્છા છે? તે માટે ફક્ત એક જ 
રસ્તે! છે, અડભાવને મારી નાંખો. જે બધા વિષચેો, વાસ- 
નાએ; તૃષ્યા, કીતિંલેોભ, ટુંક છુદ્ધિ અને ભૂલભરેલા વિચારો- 
ને હાલ સુધી ચિબ્વટતાથી વળગી રહ્યા છે તેને તમે કાઢી 
નાખો. તે તમને હુવે વધુ વખત ખબૈધનમાં રાખે નહીં એમ 
કરો, એટલે સત્ય (આત્મા) તમારા થશે. ખીજા ખધા ધર્મી 
કરતાં તમારો ધમ શ્રેઠ છે એમ માનતા ખૈેધ પડો; અને 
પ્રીતિભાવનાો ઉત્તમ પાઠે શીખવા નમ્રપણુ યત્ન કરે. 

જ 

સસારમા રહીને પણુ સસારી (જ'નતળી ) થવાય નણીં તો 

પૂણુતાએ પ્હોચાય છે. ( પરમાત્મામાં ભળી જવાય છે. ) 


* અખેો-- 
આભડછેટ અ ત્યજની જણી, બ્રાહાણુ વૈષ્ણુવ કીધા ધણી, 
ખારે માસ ભોગવે એ બેય, સે।ને ધેર આવી ગઈ રેય, 
અખા હરિ નનણે જડ નતય, નહી તે। મતસા વાચા પેશી રે ક્યાય 
પોતાના પડખા તવ «વે, હાડ ચામડાં સુરખ ધુવે, 
શુદ્ધ કેમ થાય ને ચામડ , મોટુ' માહે એ વાકડુ 
હરિ જશ્યા વિના ભૂલ્યા ભમે, અખા પાર ન પામે કયમે, 
ઈશ્વર નણે તે આચાર, એ તે! છે ઉપલો ઉપચાર 
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તત્ત્વચિ'તન. 


૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯ ૯લ૯૯ફ્લ્લલ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્હ્હડલ૯હ૯૯ફ્લ્લલ્હ્જહડ૯્૯તલ૯ ૯ 


મ ૨૯૯૬૯૬૮૨₹૨૯૯૯૯૯૧૨૯૯૬૬૯૯૯૯૯૯ટ૯ટહદ૯૯૯૬% ૯૯૯૯૯૯૯૬૬૯૯૯૯૪ટ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૪૯૯૯૨૯ડરહતણહ 


તા. ર૯ મી આગસ્ટ. 


સપધળી શક્તિનુ' તેમજ સઘળી તબળાઇઈતુ કારષ્ઝ ભીતરમાં છે. 


ફં 


આ મહાન. નિયમ જે સષ્ટિમાં વ્યાપી રહ્વેદ છે તે પૂણે 
સમજવાથી મત ઈશ્વરાજ્ઞાધીન થાય છે. ન્યાય; એકસંપ અને 
પ્રેમ સૃષ્ટિમાં શ્રેછ છે એ જાણ્યું એટલે તેથી ઉલટી અને 
દુ:ખદાયક સ્થિતિ તે નિયમ તોડવાતું પરિણામ છે એમ 
જણાશે. આડું જ્ઞાન થવાથી દૃઢતા અતે શષ્તિ મળે છે; 
અને આવા જ જ્ઞાનથી સરળ જીવન, કાયમની કાયેસિદ્ધિ 
તથા સુખ પ્રાપ્ત થાય છે. કોઇ પણુ સ્થિતિમાં ધૈય રાખરેોા; 
અતે ખધા સભેગો, તમારં મન કેળવવા જરૂરના છે એમ 
માનશે, તો દુ:ખદાયક સ્થિતિને તમે પત કરશે નહીં, તેમજ 
દુઃખોને તમે ખસુસ ટ્ર કરશે, એટલું જ નહીં પણુ તે સજેગે 
પાછા આવવાનો તમને ભય રહેશે નહીં; કારણુ કે ઇશ્વરા- 
સાધીતતાની સત્તાના ખળે તેસને! તકૃત નાશ થઇ જરે. 


રં 
“ભીતરને। પડદો ખોલ્યો એટલે કંઈ વિરોષ ટરવાતુ' રહેતું નથી. 
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તત્તતચિતન, 
ઈ. લલટલ્લલ્જડહલ્હહડટફફલ્સલ્૯સ૦૯#૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ફ૯ફ૯૯: 


તા. ૩૦ મી અઆંગસ્ટ, 
સાનમાં કેમે કરી આગળ વધ્યા સિવાય એજ્રષે અથવા શાંતિ 
કાયમના ટકી રહે નહીં 
જુ 

તસે ઘણા ગરીબ છે અને તે કારણું મિત્ર વગરના એ- 
કલા પડયા છો, તેથી તમારો ભાર એછે થાય એવી તમે 
તીવ્ર ઇચ્છા રાખા છે, પરતુ તે ભાર ઓછે! થતે! નથી, અને 
તસે વધુ ને વધુ અજ્ઞાનતાના પડદામાં લપેટાયલા જણાએ 
છો. તેથી ક્ટાચ તમે ખડખબડા છે, તમારા નસીખને દોષ દો 
છો, તમારા જુછને; તમારા માતપિતાને; તમારા શેઠને અથવા 
જે અન્યાયી શક્તિએ તમને અચેોગ્ય રીતે ગરીબાઈ અને 
દુ.ખ, અને ખીજને સમૃદ્ધિ તથા એશઆરામ બક્ષ્યાં છે તેને 
તમે ઠૅપકેદ આપો છે. તમારં ખબડવાનું તથા ચીડવાવાતું બંધ 
કરો; આ ખધી ચીજે જેમનો તસે રોષ કાઢો છો તે તમારી 


ગરીખાઇના સૂળ નથી; મૂછા તમારી ભીતરમાં જ છે; અને 
જ્યાં મૂળા છે ત્યાં જ તેનો ઉપાય છે. 


જ 


તિચમખદ્દ સૃષ્ટિમાં અન્યાય છે જ નહીં અને (તે માટે) ચિન્તા 
રા'મવી એ આવ્માને। વધ કર્યો ખરેખર છે 


2240 ટા દરદ 
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ર૪ષ 


તત્ત્વચિ'તત, 


દહ૬૯દલ્લ્લલલટહદલહ૯ફલદલલ્લલલટડ૯લ૯લ્લ્લ્લ્લ્લલ્લ્ટહ્લ્૯દ૯૯૯૯૬૯ડ, 


ઈ હફ્ફ્હલ્ટલ્લ્હફફ્લદહલટલલલલટ્લલલ૯લ્લલ્લ૯૯લ્ટઇલ્ટ્ફલલ્સલલ્ફ્હલ્ફડ્લફ્ફ્લ્લ્લ્લ્ફટ્ટ્લ્ટહલહહલ્૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ 


તા. ૩૨ સો ઔઓંગસ્ટ. 
તમારા વિચારો તે જ તમારે ખરૂં સ્વરૂપ છે. 


દ 
તમારી આજુખાજુીની ફટ્ુતીઆ, સજીવ તથા નિર્જીવ 
ખન્નેમાં, તમારા વિચારોથી જેવું વાતાવરણુ સરજે છે વેવે 
દેખાવ તે આપે છે. “ આપણે જેવા વિચારો કયો હોય તેવું 
તેનું ફળ હાલની સ્થિતિ રૂપે દેખાય છે. તેનો પાચો આપણા 
વિચારો છે; તેડું ખધારણુ આપણા વિચારો છે. 7 આ પ્રમાણે 
ખુદ્ધ ભગવાને કણ છે; અને તેનું તાત્પયે એ છે કે ને કોઇ 
મતુષ્ય સુખો હોય તો તેર્તું કારણુ તે શુભ વિચારો કયી કરે 
છે; ને તે દુ:ખી હોય તો તેનું કારણુ તે નિરાશાભયો તથા 
નખળા-હુલકા વિચ્ચારા કવો કરે છે તે છે. ને કોઈ ખ્ટુકણુ 
અથવા નિભેય, બેવયુષ્ર અથવા ડાલ્વો, દુ:ખી (ભારે જજાળી) 
અથવા શાંત હોય તો તે સ્થિતિ અથવા સ્થિતિઓતું મૂળ 
તેના ભીતરમાં છે, ખહાાર નથી. આમ બોદછુ' છું ત્યારે ગુપ્ 
નાદ પછે છે: “ બાહ્ય સંજેગો આપણા મન ઉપર અસર કરતા 
નથી કે શું?” હુ' તેમ કહેતો નથી, પણુ મારૂં કહેવું આ 
પ્રમાભે છે અને તે અચૂક ખરં છે ફે “ જેટલા પ્રમાણુમાં 
સનેગોથી તસે રોરવાઓ તેટલા પ્રમાણુમાં તેની અસર તમારા 
પર થાય છે. ” 
જ 
સજેગાથી તમે દોરવાએ છે તેનું કારણ એટલુ' જ છે કે વિ- 
ચાર કેવા ફેરવા, તેને ઉપયોગ કેવો કરવો, અને તેતુ' બળ કેટણુ' છે 
તેની તમને પાષી સમજ થઈ તચી. 
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ર૪૬ 
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તત્ત્વચિ'તન. 
હ્લ્ટહ્લ્ડ્ડ્ડલ્ડલ્લ્લલલ₹લદલલડ્લ્લ્ડ્હ્બ્લ્હ્લ્ફ્લ્લફજ્ઇડ્લ્લડલ્ફલ્લ્્ડઉ૯ઃ૯છૂ 


તા. ૬ લી સપ્ટેમ્બર 


તંદુરસ્તી સારી હોય તે! ઉપથોગી અને સુખી જીવન ગળાય 
એમ માનવુ' એ સૂક્મ કરતાં સ્થળને, દેહી કરતાં દેહને 'વધારે 
મહત્વ આપ્યા જેવ છે. (ધોડા આગળ ગાડી મૂક્યા બરોબર છે. » 


ક 

શરીર કોઈ રીતે ખગડયું હોય તોપણુ મજખૂત મનના 
સતુષ્યો પોતાની વંટુરસ્તી સંબધી વિચાર કયા ફરતા નથી. તેએ 
તેથી બેદરકાર રહે છે; અને જાણુ શરીર ખગડયું ન હોય તેમ 
કાસ ક્યો જઈ જીવત ગાળે છે. શરીર માટે આ પ્રમાણે બે- 
દરકાર રહેવાથી મન નિરોગી અને સજબૂત રહે છે; એટલું જ 
નહાં પણુ શરીર સુધરવાનો એ ઉત્તમ ઉપાય છે. આપણું 
શરીર પૂશું અશક્ત ન હોય તોપણુ સન તો વંદુરસ્ત હોઇ શકે; 


અને તંદુરસ્ત મન એ જ સશક્ત શરીર રાખવાર્તું ઉત્તમ 
સાધન છે. 


૩૭૩૪852528: 38 ક ઝ2288222288કકછ8ક8હ888છ8મૂ 


માંદા શરીર કરતાં રોગી મન વધારે ડુ:ખજનકે છે, 
અને તેથી શરીર માડં પડે છે. શરીરના ડુ:ખથી પીડાતા 
મતુષ્ય કરતાં, માનસિક પીડાવાળાની સ્થિતિ વધુ દયાજનક 
હાય છે. દઢ, નિ:સ્વાર્થી અને આનદી સ્વભાવને માર્ગે ચઢાવ- 
વાથી જ તેમતું શરીર તંદુરસ્ત અને શક્તિવાછુ થાય એવા 
પણુ ફેટલાક દર્દી હોય છે. ( જેમર્નું દુ:ખ તેમના વૈ જાણે છે.) 


ડં 


તંદુરસ્તી તેમજ સુખ માટે નીતિનિયમોએ મજબૂત પાયા છે 
(નીતિનિયમો પાળવાથી જ શરીર તંદુરસ્ત રહી સુખ મળે છે.) 
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૨૪૭ 
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તફસ્વાચ તત. 
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તા. ૨ જ સષ્ટેસ્બર્‌. 


મનુષ્યો પેસાની તાણ-ગરીબાઈને લીષે દુઃખી થતા નથી. પરંતુ 
પેસાની તૃષ્ણાને લીધે દુઃખી થાય છે. 


જ 

જ્યાં કારણુ છે યાં પરિણામ આવવાતું જ; અને ને પેસે 
જ અનીતિતું, અને ગરીખાઈ જ અધમ સ્થિતિ્તું કારણુ હોય 
તો! દરેક પૈસાદાર મતુષ્ય અનીતિવાન થાય અને દરેક ગરીખ 
મતુષ્ય અધોગતિએ પ્હૉંચે. 

પાપી સતતુષ્ય પૈસાદાર યા ગરીખ હોય યા સધ્યમ 
સ્થિતિનો હોય, પણુ તે તે! કોઈ પણુ સ્થિતિમાં પાપ કર- 
વાને. સદાચારી મતુષ્ય કોઈ પણુ સ્થિતિમાં નેડીથી કામ 
કરશે. પાપનો ઘડો ભરાઇ ગચો હોય તે ફ્રોડવા માટે ઘણે 
જ પૈસો અથવા ઘણી જ ગરીખાઈ મદદરૂપ થાય છે; પરંતુ 
તે સ્થિતિ પાપના કારણુભૂત નથી; તેમ તેનામાં પાપ ઉભુ 
કરવા શક્તિ નથી. 

ગરીખાઈ ( પૈસાની તાણુ ») ગ્યા કરતાં-ધન કરતાં મનમાં 
વધારે નેવામાં આવે છે. મત્તુષ્ય જ્યાં સુધી પૈસાની વધારે તૃષ્ણા 
રાખશે ત્યાં સુધી તે પોતાને ગરીબ જ ગણુવાનો; અને તે 
પ્રમાણે તો! તે ગરીખ જ છે, કારણુ લોભ એ જ મનની ગરી- 
ખાઇતનું લક્ષણુ છે. 

જ 

કેંજુસ મતુષ્ય ભલે ફરોડાધિપત્તિ હોચ, પરંતુ જે વખતે તેની 
"પાસે દસડી પણ નણેતી તે વખતે તે જેવો ગરીબ હતો તેવો જે”તે" 
આ વખતે 'પણુ છે. 


૧૩ ૧ ૩ જ 
કજ3ઝ્ત્5 


૧૪૮ 
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વત્ત્વચિ'તન 


7? 


તા. ૩3 જી સષ્ટેમ્બર, 


મનુષ્ય જે પ્રમાણુમાં પોતાના મત ઉપર કાણુ સેળવે છે તે 
પ્રમાણુમાં તે જ્ઞાનમાં મોટો, પોતાના મનથી સોઢો અને સસારમા 
તેનો વકકર પણુ મોટો હેય છે 


દ 


ઝુટરતની શક્તિએ ખરેખર ચમત્કારિક હોય છે; તોપણુ 
મતુષ્યના મગજમાં જે ખુદ્ધિબળળ એકત્ર થયલું છે, તથા જે 
કુદરતના આંધળા યાત્રિક ખળોને દોરે છે અને તેની ઉપર 
સત્તા ચલાવે છે તેના કરતાં તે ઘણી ઉતરતી છે, તે ઉપરથી 
એમ અતુમાન થાય છે કે મનોાવિકાર; તૃષ્ણા, સંકલ્પ અને 
ખુદ્ધિના ચુત બળને સમજનાર, તેમના ઉપર કાણુ મેળવનાર 


અને તેમને દોરનાર સુરુષ, મતુષ્યો અને પ્રજાઓ ઉપર સત્તા 
ભોગવે છે. 


ખાહ્ય કુદરતના ખળને સમજીને તેની ઉપર જે સત્તા 
ચલાવે છે તે વિજ્તાની પુરૂષ કહેવાય છે; પરંતુ જે મનુષ્ય 
સનના આંતરખળોાને સમજી, તેની ઉપર સત્તા ચલાવે છે તે 
દૈવી શાસ્રકાર કહેવાય છે; અને જે નિયમો ખહારના દેખા- 
વોર્નુ જ્ઞાન સેળવવામાં કામ લાગે છે તે જ નિયમો! ભીતરના 
ખરા દેખાવોું સાન મેળવવામાં ઉપયોગી થાય છે. 


દ હ ય 
સાનને હેતુ તેનો ઉપચોગ કરવા, સેવા કરવા તથા દુનીઆન॥ 
લોપકોનુ' સુખ સને આનદ વધારવા માટે છે. 
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તારમ જે૪લ 


છિ. 
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તત્ત્વચિ'તન. 


તા, ૪ થી સષ્ટેસ્બર# 

સઘળી દ્રશ્ય તથા અદ્રશ્ય ચીજને, કાર્યેકારણુના અજર અમર 

તિયમને આધીન છે તથા તેને અનુસરે છે. 
પ હં 

પૂર્ણું ન્યાયથી રષિ ટકી રહી છે; પૂર્ણ ન્યાયથી સતુષ્યર્નુ 
જીવન તથા વતેન શ્ચાલે છે. જીવનની દરેક જીદી જુદી સ્થિતિ; 
જે હાલ ફુનીઆમાં નજરે પડે છે તે, મતુષ્યના વલેન ઉપર 
પ્રત્યાઘાત કરતા (કમૅના) આ નિયમના ફેળ રૂપે છે. મતુષ્ય 
ક્યાં કાસા કરવાં તે પસંદ કરે છે-તે પર્સદ કરી શકે છે; 
પરંતુ તેના પરિણામનો પકાર તે ફેરવી શકતો. નથી; કેવા 
વિચારો અને કેવાં કાર્યો કરવા તેનો તે નિણુય કરે ખરો; 
પરતુ તે વિચારો અને કાર્યોના પરિણામો ઉપર તેની સત્તા 
નથી, 'આ પરિણાસે। કૈવાં હોવાં નેઇએ તેની વ્યવસ્થા સવીપરી 
(મેના) નિયમ ફરે છે. 

મતુષ્યને કાય કરવા સઘળી સત્તા છે; પરંતુ કાયે પર્‌ 
થવાની સાથે તેની સત્તા પૂરી થાય છે. તે કાયેતું પરિણામ 
કરવા શકાતું નથી, નિરર્થક કરી શકાતું નથી; અથવા તેનાથી 
છટકી શકાતું નથી; તે પરિણામ રદ થઈ શકે જ નહીં. (કર્મતું 
ટેળ ભોગવ્યા સિવાય છુટકો નથી. ) 


ન 


દુર વિચાર શને દૂછ કાયેથી દુઃખદ* સ્થિતિ પ્રાપ્ઠ થાય જે. સદ્‌ 
વિચાર અને સત્કાર્ય સુખદ સ્ત્ચિતિ આણે જે. 





% કવિ છટમ-- 
ઠળ મ”તેથી સેસ કાઝરા કાઢે, ને તુપ મવ્યેથી જેમ છાસ, 
નઠારાને સટ નાખી જ દૈ છે, એવો છે અવિનાશ; 
ખઔટાને ખડે છે રે, હિસાબ એવો હગતાનો, 
ખટ જી ખેધો છા ૨, કેપ થશે કરતાનો. 
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તાં 


તત્ત્વચિ'તન, 


તા, ષ મી સપ્ટેમ્બર. 


મતુષ્યની સત્તા-શક્તિનો તેના વતેન પર આધાર છે; અને ત્તેથી 
તેતું સુખ અથવા દુ ખ તે ઉપરથી નક્કી થાય છે. 


જ 


ગણિતના દાખલા સાથે સતુષ્યતું જીવન સરખાવી શકાય. 
તે દાખલાનો ખરો જવાખ આણુવાની રીત, જ્યાં સુધી નિશા- 
ળીઆને મળી નથી ત્યાં સુધી તે દાખલે। તેને ચુચવણુ ભરેલે। 
અને ઘણે! જ અઘરો લાગશે; પરંતુ જ્યારે એની રીત તેને સમ- 
જાય છે અને મગજમાં ઠૅસે છે, ત્યારે પ્રથમ જે દાખલે। ભારે 
ગુચવણુ ભરેલે1 લાગતો! હુતે। તે જ હવે અત્ય ત સહેલ લાગે છે. 
દાખલો ખોટો ગણુવા માટે કોડી ખધ-ખલષે સેંકડો રીત છે, 
પરંતુ ખરી રીતે ગણુવાને તો. એક જ રીત છે, અને તે 'ખરી 
રીત જડે છે ત્યારે તે જ ખરી રીત છે એવું નિશાળીએ 
સમજે છે. એ વાત પૂર્ણું રીતે જણુવાથી અને અત્ુભવવાથી 
જીવનની એવા જ પ્રકારની સરળતા અને ગુંચવણેાનેદ "ખ્યાલ 
થાય છે; તેમ થચે તેની ઝુંચવણ્‌ દૂર થાય છે, ગગને તે સમજે 
છે કે તેને ખરી રીત જડી છે. 

ઝે જ 


જીવતમ॥ વરિષ્યુપમોને ખોટાં પાડી શકાય તેસ નથી; મરન 
ધિય મ તેને મકટ કરી ખુષ્લા ફરે જે. 


મ. આ, 
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ક્‌પર્‌ 
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તત્ત્વચિ'તત. 


ઈલ્૯૯૩35૯૯૯૯્લ્કાલ્લ્ટટ૯૯૯૯લ્લ્ટલ૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૬૯૯૯૯૯૯૬ર૯૬કડ૬ 
/ 


તા. ૮ મી સષ્ટેમ્બર? 


મનની દ્રદતા સિવાય મહાન્‌ કાર્ય થઈ શકે નહીં. 
હ 


ચારિત્રની દ્રટતા અને આગ્રહુ જેને સામાન્ય રીતે સકલ્પ- 
શક્તિ ડહે છે તેની વૃદ્ધિ કરવી એ મતુષ્યતું મહાન. કવેવ્ય 
છે; કારણુ તેના બાહ્ય અને લેોકિક કલ્યાણુ ખન્તે માટે તેની 
ખાસ જરૂર છે. એહિક (સંસારી) યા આધ્યાત્મિક ખાખતોમાં 
દરેક કાયે ફૂતેહુસદ ઉતારવા માટે કાય કરવાને નિશ્ચય 
(સક નેમ ) પાયા રૃપે છે, અને તે સિવાય જે આશ્રય તેને 
પોતાની અદર જ મળવો! જેઈએ તે માટે તે ઓજાની ઉપર 
આધાર રાખે છે તથા ડુ$ખી થાય છે. 

મતુષ્યના દરરોજના સામાન્ય જીવનમાં સંકલ્પશક્તિની 
વૃદ્ધિ માટે ખરો રસ્તે સહેજ માલમ પડે તેમ છે; અને તે 
એટલે સરલ અને 'ખણુલ્લે છે ફે સતુષ્યજાતિનો સેોટો ભાગ 
તે રસ્તે ગૅચવણુ ભરેલો! યા ગુહ હશે એમ માની લઇ તે 
નયા સિવાય પાસે થઈ ચાલ્યા જાય છે. 


જ 


હરેક દોષની સામા થઇ તેની ઉપર કાણુ મેળવવો એજ સીધે અને 
એક જ રસ્તો વધુ બળ આણુવા.માટે છે. 


ઇજલલાલારળઇલાઈ્ઇઇઈટઇદણઇાલ૯જ ૪ ઇ જજ ૦ર જ ઝય 


લ્લ્લ્લ્લફલલ્લ્લદહ્ટ્લ્ટર્લ્લ્ફ્લઇ છી લજઃ૬૯લઇફઇલાફ્ટલજઇન્ટલ્ણણાઈઇણછુ 
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જપ૪ 


ી 


તા. ૯ મી સપ્ટેમ્બર. 


સકલ્પશક્તિ કેળવવા માટે ખરાખ* આદતેઃ તોડી પાડવી એ 
પ્રથમ પગથીઉં છે. 


હ 
જે મતુષ્યના મગજમાં આ સરલ સત્ય પ્રથમ ઠંસશે તે 


નનેઇ શક્શે જે નીચેની સાત કલસોમા સકલ્પશક્તિની વૃદ્ધિનો 
ખંધો ઇલમ સમાઈ જાય છે. 


૧ ખરાખ આદતો તોડી પાડો. (કહાડી નાંખે. ) 
૨ સારી આદતો પાડો. 
૩ ચાલુ કાર્ય કરવા તરક ખાસ લક્ષ આપે. 
જ જે કાર્ય કરવાર્તું હોય તે તરત જ અને ઝપાટાભેર કરે. 
પ તમારૂં જીવત નિયમસર ફરે, 
ટ્‌ વાણી ઉપર કાણુ રાખે! 
છ મન ઉપર કાણુ રાખો. 
જ 


જે મતુષ્ય ખરા ભાવથી ઉપરની કલમોતુ' મનતત કરરે અને તેને 
ખેતથી અમલમાં સુકરી તે મતુષ્ય સકથપશફિત અને 'પવિષ ધા- 
રણુપ ખીલવ્યા સિવાય રહેજે નહીં, જેથી તે દરેક સુરકેલી સાસુ” 
કતેહમેદ રીતે ટક્કર ઝીલી શકશે, અને આકસ્તિક પ્રસ ગામાંથી 
પસાર થઈ જરો. 


ટફટતલલટઇટલલટ્ટ્ટ્૬€₹૬૯૮૬૮ટ૯૨૯૬૯૯૯૯૬૯૬૯૯૬૯૯૬ ટ૯્ટટ્લ્ટત્ટ્ ₹લટસટ્લટ્ટઇટટ્દલટ્ટલ્હઅર હાક 





જ ગોાવિ'હરામ-- 
સતવી નાખતી દુધમા પાણી, તેતી યડાવી નથ, 
પાણી ભરતા પડી ગઈ, તે ગઇ ખબડખત, 
ગઈ ખભડખત તે ગઈ, પછી તે! વિચારી રહી, 
કહે ગોવિ દરામ પાછવથી પસ્તાણી, મતવી તાખતી દુધમાં પાણી 
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ભ. 


ત્ત્વચિ'તન. 


1 અકર ર દ 


તા. ૨૦ મી સષ્ટેમ્બર. 


ખરાબ આદતને વશ થવાથી મતુષ્ય ચોતાની જત ઉપર - 
મન ઉપર કા%ઝુ રાખી શકતેપ નથી. 


જ 


આ પ્રમાણે જે મતુષ્ય પોતાની જાતને નહોં સુધારતાં 
અને જાતે જરા પણુ તકલીફ નહીં ઉઠાવતાં, સૈકલ્પશક્તિ 
મેળવવા માટે “ ઝુપ્ર જંતર સંતરનાં ” કાંટ્રાં સારે છે તે 
પોતાની જાતને છેતરે છે અને જે શક્તિ તેનામાં છે તેને 
નપુંસક કેરે છે. 


ખરાખ આદતો ડ્ર કરવાથી સંકલ્પશક્તિની જે દ્રઢતા 
બધાય છે; તે સારી આદતો! પાડવામાં કામ લાગે છે. ખરાખ 
આદતો દ્ર૨ કરવા માટે ફૂક્ત દ્રઢ મતની જરૂર છે; પણુ નવી 
આદત પાડવા માટે મનને ખુદ્ધિપૂવેક દોરવાર્તું છે. આ ફરવા 
સાટે સતુષ્યર્તું મગજ ચૈચળ અને ઉત્સાહી હોડું જેઈએ, 
અને તેણુ પોતાની જાત ઉપર સતત દેખરેખ રાખવી ન્નેઇએ. 


હં 
સકલ્પશક્તિની ખીલવષ્ણ્ી માટે ચોકસાઇ ( 'પામુ' કામ 9 એક 
પગથીઉ છે, તે વગર ચાલે તેમ નથી. દંગધડા વગરરતું કામ 
નખળાઈની નિશાની છે, 
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* તત્ત્વચિ'તન. 


ા 
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તા. ૨૨ સમી સપ્ટેમ્બર. 


ન્હાનામાં ન્હાતુ' કામ પણુ પાજુ”પૂસ્‌? કરવા લક્ષ આપવું 
જોઇએ. છે જ 


ડઝ 

મનની શક્તિ વિખેરી નહીં નાંખતાં, પરંતુ જેમ જેમ 

જામ હાથ આવે તેમ તેમ તે દરક તરૂ પુરૂં લક્ષ આપવાથી 

એકનેસ અને સનની પૂણુ એકાગ્રતા ધીમે ધીમે પ્રાપ્ત થાય 

છે, મતની આ બે શક્તિઓથી ચારિત્્યની વૃદ્ધિ થાય છે તથા 

આખર્‌ વધે છે; અને તેવા સતુષ્યતે વિશ્રાંતિ તથા આનંદ 
મળે છે. 


જે જે કરવાતુ' હોય તે ઝડપથી કરવું, અને તરત જ 
કરવું એ પણુ વેટથુંજ ઉપયોગી છે. આળસ અને"દ્રઢ સંકલપ- 
શક્તિ સાથે સાથે હોઈ શકે નહો. ધારેછુ' કાર્ય પાર 
પાડવામાં વિલંબ એ પૂરો અતરાય થઈ પડે છે. ભવિષ્ય 
માટે-૨, થોડી ઘડી માટે પષણુ-કામ સુલતવી રાખવુ” નહીં. 
જે હાલ કરવા જેવું હોય તે હાલ જ કરવું નેઇએ. આ નછીવું 
લાગશે ખરૂં, પરતુ તે આગળ ઉપર ઘણા ઉપચોગર્તું છે. તેથી 
ખળ ( દ્રહતા ), ક્તેહુ ( કાર્યસિદ્ધિ ) અને શાંતિ મળે છે. 


જ 


મનોવિકારને અનુસરીને નહીં પરંતુ તિયમને અતુસરી 
જીવત ગાળો. 
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તત્ત્વચિ'તન, 


તા, ૨૨ સી સખસ્બર,. 


ન્હાના કામો! દુનિયામા સેથી સોટા કામો હોય એમ ગણી 

કરવાં એ ચોકસાઇતુ” લક્ષ છે. 
ડં 

સસારમાં ન્હાનાં કાસો ખાસ ઉપચોગનાં છે એ વાત 
ઘણા સતુષ્યોને સમજતી નથી; અને ન્ડાનાં કાસા નહીં કર- 
વાનો, ખાજી ઉપર રાખવાને અથવા ઝુકી દેવાનો વિચાર 
કામ સાંગોપાંગ ઉતારવાની અશક્તિ; જે મોટે ભાગે નેવામાં 
આવે છે તે ખતાવે છે; તેથી કામ અપૂણું રહે છે તથા જીવન 
ડુ:ખી થાય છે. 

મતુષ્ય જ્યારે સમજે છે કે ડુનિયાનાં તથા જીવનનાં 
મોટાં કાસા ન્હાનાં કામોના સંયોગથી ખનેલાં છે અને ન્હાનાં 
કાસોના સમૂડુ સિવાય સોટાં કામો હોઇ શકે નહીં ત્યારે જે 
કામોને તે પ્રથમ નજીવાં ગણુતો હલો તે તરક્‌ યોગ્ય લક્ષ 
તમદપવ।॥ માંડે છે. 


જ 
કામ ચોકસ કરવાને! ગુષ્ય જે પ્રાગ કરે કે તે મનુષ્ય €પષોગી 
નીવડે જે અને તેનુ' માત વધે છે. 
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તત્ત્વાંમ તત. 
માયા #ટ્કકટફટ્કઇલફ્ઇજઈટઇ૯ટડઇ- 


તા. ૧૩ મી સપ્ટેમ્બર. 
ફામ ચોકસ કરવાની સામાન્ય અશક્તિતું કાર મોજસે। ખ- 
ની તૃષ્ય છે. 


"પ 


પહ 
સોાંપેલા કામમાં અડઝકલ તથા શક્તિ 'વપ્પરે અને તે 
કામ પૂણુ" તથા સંતોષકારક કરે એવા મરદો કિવા ખોરાં 
સેળવવા ઝેટલા સુશ્કેલ છે એ; મજુર વગને! દરેક શેઠ જાણે 
છે, ખરાખ કામ કરનારા તે ઘણા મળે છે. ઘણા થોડા જ 
ચતુરાઇ અને ખુખીથી કામ કરનાર હોય છે. અવિચાર; 
બેફ્કિરાઈ અને આળસ એવા સામાન્ય હુશૅણા! થઈ ગયા છે 
જુ “ સાંસારિક સુધારો ” થયો છતાં પણુ ખીનરોજીવાળા 
મજુરોની સ“ખ્યામાં વધારા થતો જાય છે એ વાત ન્ાણી 
આશ્ચયે થવું નહીં; કારણુ જેએ આજે પોતાના કામમાં 
ખધાઈ કરે છે તેઆ બીજી વખતે, તેમની ખાસ જર્રતા 
પ્રસગે મજુરી સાર્‌ ખોળ કરતાં અને રોજી માગતાં પણુ 
જ્રાવશે નહીં. 
“ લાયક મતુષ્ય જીવવા નેઇએ ” એ નિયમ ફૂરતાના 
પાયા ઉપર નહીં પણુ ન્યાયના પાયા ઉપર રચાયો છે; એ 
દૈવી ન્યાયર્નું દર્શન દરેક ઠેકાસરે પ્રવર્તે છે. દુર્ગું જુને “ ઘણા 
ચાખખા પડે છે ”; જે એમ ન હેય તો સટ્ચુણું ઝેવી રીતે 
બોણલે ર અવિચારી અને આળસુ મતુષ્ય અઝલમદ અને ઉત્તાગી 
મનુષ્યની આગળ જઈ શકે નહી' અથવા તેની બરોખરીમાં 
ઉભે! રહી શકે નહો. 
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જ 
જે-મવૃષ્યતુ' મગજ મોજયોખમાં મચી રફુ"છે તે તેને સાંગેકં 
ફામ પૂ્ણુપશે કરવામાં એકડામ ચિત્ત કરી શકરો નહી”. 
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ખન્નાના, 7“ “૬: 


તત્્વચિ'તન. 


રલ્લ્લલ્લ્લલ્લ્હલલ્લફલલ્હલ્લ્લલ્લ્લ્લ્હ્ન્‍્લ્લ્લ્લ્હલ્લ્લ્લલ્ડલ્લડ્લફહલ૯૯૯૯લ#ફ 


હારા યકારક મ કદ કારક 


તા, ૧૪ મી સપ્ટેમ્બર, 


જે પોતાનાં સાંસારિક કાયોમાં ચોકસાઇ બતાવતે! નથી તે 
આધ્યાત્મિક કાયોમાં પણ બતાવશે નહીં. 


હ 


ચાકસાઈ એ પૂણુપણું, પ્રી ખુખી છે; એટલે કામ એડું 
સારૂં કરકું કે એમાં ખોડખાંપણુ રહે જ નહીં; એટલે પે!- 
તાતું કામ, બીજા કોઇ કરતાં ભલે વધુ સારૂં થાય નહીં તે- 
પણુ બીજા જેએ ઉત્તમ કામ કરે તેમના કરતાં તે ખરાખ 
હોડું નેઇએ નહીં. તેનો હેતુ એવો પણુ છે કે દરેક કામ માટે 
ઘણેૂા વિચાર કરવો! જેઇએ, ઘણી શગ્તિ વાપરવી જેઈએ; 
તે કામ તરક મનને સતત નેડવું જેઈએ; અને ધીરજ; ખ'ત 
તથા કામ કરવાની ઉશ્ચ સમજશક્તિ ખીલવવી નેઈએ. 
એક પુરાણુા। આચાર્યે કહ્યું છે કે “ જે કાંઇ કાયે કરવાર્તું 
હોય તે દરેક મનુષ્યે કરડું અને તે ઝડપથી પૂરૂં કરડું. * 
વળો ખીજા આચાર્યે કણ છે કે “ જે કાંઈ કામ તારા હાથ 
ઉપર આવે તેમાં તારૂં પ્રણું ખળ વાપર, ” 


જ 


અધકચરા ધર્માભિમાની થવું તેના કરતા પૂરા સ'સારી-વ્યવ- 
હુારકુરાળ થવુ' એ વધારે સાર્‌' છે 
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દ 


ષ્ 
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ુ 


- ગાઇ -ગનન્નઇ રઇ “ઝઇ-નાણનનાનાસ-ાઇનર સળ ાન ળન ન સાન ન 


તત્ત્વચિ'તત. 


ઇં. ક૯્ઝ૯૯છ૩૩૩૯૯૯૯૩૩૩૯૯૯૯્લ્લ્હડ૯લડ્ફલડલ૯્ટ૯૯૦૦૦૦૩૩૭૯૬ 


ર 

ન 

છ તા. ૬૧૫ મી સચ્ટેમ્બર્‌. 

નુ જે મનુષ્ય નસ્ર, મેમો અને આનંદી થવાવુ' શિખ્યા તથી તે 
ન કાંઇ જ શિખ્યા તથી. 

પ; ક 

ા 2» નિરાશા, *્હીડ, ચિ'તા; ખખડાટ, પરનિંદા;, અને રોદણાં 


ચ." 


રું શવાં-આ બધા સડેલા વિચારો છે, મગજના રોગે! છે; તેઓ 
જુ મગજની ખરાખ સ્થિતિ ખતાવે છે, અતે જેએા તેનાથી 
રું પીડા પામતા હોય તેમણે પોતાના વિચાર તથા વતેન સુધારવા 
૪ જરૂરના છે. એ તો ખરૂં છે કે સસારમાં પાપ અને ડુઃખ ઘણું 
૪ છે, તેથી આપણા તરક્થી પૂણે પ્રેમ તથા દયાની જરૂર છે, 
જું આપણાં રાટણાની જરૂર નથી-તે તો ઘણું છે, ઘેરેઘેર છે. ઉલટું 
ર આપણા આનેદી સ્વભાવની અને ડક્યાણુની જરૂર છે; કારણુ 
જુ તેની ઘણી ખોટ છે. જીવન તથા ચારિત્યની ખુબી ( સૉંટયે ) 
૪ સિવાય રહીનેયાને બીજી કાંઈ વધુ સારૂં આપણું આપી શકીએ 
જું તેસ નથી. એ સિવાય ખીજી બધુ નકાસું છે. આ અતિ ઉત્તસ 
જું છે; એ લાંબો વખત નભતું; સાચું અને અવિનાશી છે, અને 
ર એમાં સઘછીં સુખ તથા પરમાનંદ સમાઇ નાય છે. 

જ જ 

ત દરક મતુષ્યની આજુબાજુના સ'જેગો1 તેતી વિરુદ્દ હોતા 
બથી, તે સ'બેગે! તો! તેને મદદ કરવા ખડા હોય છે. 


7 


ા 
ર! 
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ર્દર 


કાકા 


ન ૬૯૪૯૬૯૩૬૯૬૯ ૯૬૯૯૯૯૬૯ લ્લ્લ્લ્ત્લ્લલ્લ્ટ્ટલ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્દદ્લ્ટ્દલ્લ્કૂ 


૬૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯ &૬૯૮૯૯૯૯૯૯૯૪હ૯૨૪૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૪૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૨૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૬૯૯૬૯૯ 


લત્ત્વચિ'તન. 


તા, ૨૬ મૌ સપષ્ટેસ્બર. 


તજે તમારી પ્રકૃતિ બદલસે। તો તમારી આજીબાજીુની દરેક 

વસ્તુનું ર્‌પ બદભી શકરો. 
હં 

ખહુાર સઘળે ફુશ્સનાવટ ચાલતી હોય તેવે વખતે ચાછુ 
મછુર વતન રાખડું એ દેહાભિમાન જીત્યાની અચૂક નિશાની 
છે, સ્ાન મળ્યાનો પુરાવો છે; અને આત્માતુભવ થયાની 
સાખીતિ છે. 

મધુર અને આનંદ્દી જીવન એ જ્તાનની પરિપકવ દશા્તું 
કૂળા છે; અને તે ખીજ મતુષ્યોને આનદ આપતું તથા દુનિયાને 
નિમળ ખનાવતું તેની કીતિરૂપી અદ્રશ્ય પરિમળ-ખણુશબે। દેશ- 
દેશાંત૨ પ્રસરાવે છે. 

તમે ખીજને સત્યવાદી કરવા ઝચ્છતા હો તો તમે સત્યવારી 
થાએ; પાપ અને ડુઃખસાંથી દુનિયાને સુક્ત કરવા તમારી 
ઇચ્છા હોય તો તમારી જાતે સ્ક્ત થાએ; તમારૂં કુટુ'ખ તથા 
તમારાં સગાં વહાલાં-પાડપાડોશીને સુખી-આનંદી કરવા ઇચ્છા 
હોય તો તમે સ્ુખી-આનંદી થાએ. 

તમે સદાચારી થતા જશે! તેમ લેસ અદ વાત સ્વાલા- 
વિક રીતે અને આપોઆપ બનતી જશે. 


ક 


રેક ખોપ્ટા કમ અને દોપથી સુકત એવું જીવન ગાળવાની શકૃ- 
આત ફરેછ અનની શાંતિ અને બરા સુધારાને રસ્તોદ આ જે. 


ન્ય 
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ર 
ત 
ર 
ર 
ન 
ત્ર 
ને 


૬૬૯૯૮૯૬૬ ૯૯ત્હસ લફ ફ્લ્ડ૯લ્ડલ્લરહરુ૯૯ફ૯૯૬૯૯૯૬૯૯૯૯ાદલ૯ 


4*£:4₹૮૯૬૦૯૬ ૯૯૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૬૯૯૨૬૬ 


તત્ત્વચિ'તન. 


નજ. 


ી 
ન 
દ 
દ 


તા. ૨૬૭ મી સષ્ટેસ્બર. 


અમરપણુ' અહીંઆ ( આ દુનિયામાં )» અને ચાલુ કાળમાં છે, 

અને તે મરણુ પછી મળે કે એ ૪૯૫ના ખોરી જે. 
રં 

અમરપણુ આયુષ્ય કાળને આધીન નથી, અને આસયુષ્ય- 
જાળમાં મળે પણુ નહી. તે તો! અનત ડાળતુ છે ( તેની હદ 
અનત કાળ સુધી પહોંચે છે ); જેમ આયુષ્ય કાળ અરહીંગ્મર 
અતે ચાછુ કાળમાં છે તેમ અનત કાળ પણુ અહી'આ અને 
ચાલુ કાળમાં છે, અને જે જીવ આચરુષ્ય કાળ દરમ્યાનની 
ળિનખાતરીની તથા નાશવત ચીજ ઉપર જીવન ગાળે છે. 
તે જીવ, ને અહુભાવ ડ્ર ડરે તો અનત કાળને ખોળી 
કડ્ાડી તેમા ભળી ન્ય. 

જ્યા સુધરી મતુષ્ય તેને રસ પડે એવા વિચારોમાં, તૃષ્ણામમા 
અને રાજના ચાલુ બનાવોમાં ગરકાવ થઇ રહે અને તે રસ- 
જતક વિચારો, તૃષ્યાએ અને ક્ષણિક ખતાવોા તેને ખાસ 
જરૃરના છે એમ માને યા સુધી તેતે અમરપણાતું જ્ઞાન થઇ 
શકે નહીં. આવે. મતુષ્ય જે વસ્તુની ઈચ્છા ફરે છે અને જેને 
ભૂલમાં અમરપણુ સાની લે છે તે વસ્તુ ઞતત પ્રવૃત્તિ, એટલે 
રસ પડતા વિચારો અને ચાલુ ખનાવોની સતત શ્રેણી છે. 


ક 
સતત પ્રવૃત્તિ એ અમગ્પષણાને! ( મોકષનો-રૃત્તિતા વિરામને 7 
વિરોધી છે. 





₹* આયુષ્યકાળ સો। વર્ષનો ગણાય છે, દે દશ્થ્ડર અસગ્પડુ ત મળે તે. 
બજે જન્મે ખીન્ત સો। વર્ષ ગાળગ1 ૫. ઈ. ડને #ને અતત સુધી પાચ 
અસરપઝુ મેળવાય, પણ ચાલુ કાળમાં « ટે કેડર કટે કરત્ત થાય તે સઢ 
આ વિવેચન છે. 


-“-- ડન. ઇક ન્ન 


કઝપ્ફસઝઝઝ---25»:%- 5 ૨-૦ 
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જે 
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ર દ. માકક હ જે 
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ફુ 
ર 
હ 
ન 


તસ્વાચે'તન.. 


# 


તા. ૨૮ મો સપ્ટેસ્બર્‌. 


દેહ પડવાથી મતુષ્યને અમરપણું મળતું નથી. 


જ 

જીવાત્મા મનુષ્યોથી નૂદા નથી અને તેઓ તેમર્તું ટું 
ચંચળ જીવન અધકચરા જ્ઞાનમાં ગાળે છે તથા ચોયોશીના 
ર્‌રામાં પડી સડયા કરે છે. જે પામર મતુષ્ય પોતાનું માજી 
જીવન ચાછુ રાખવા માટે તલપ્યા કરે છે તે મરણુ પછી 
પણુ નાશવંત રહે છે; અને જન્મ મરણુના ફેરાવાળું તથા 
પાછલા ભવના સ્મરણુ તથા લવિષ્યના સાન સિવાયચર્તું ખીજ 
જીવન ગાળે છે. (ખીન્ને જન્મ લે છે. ) 


સાનની એક સરખી અને દ્રઢ સ્થિતિએ પ્હૉંચી જઇ 
આયુષ્યકાળ દરમ્યાનની વસ્તુઓથી જે અલગ રલ્લા છે , અને 
જેને રોજના ખનતા તથા રસ પડતા ખનાવે કાંઇ અસર 
કરતા નથી તે મતુષ્ય અમર છે. સ્વપ્નમાંથી જાગી ઉઠેલા 
મનુષ્યના જેવો તે જાગૃત છે; અને તે જાણે છે કે તેતુ 
સ્વપ્તું તે લાંબા કાળ ટક્તું સત્ય નહોં પરંતુ એક સાધારણુ 
બ્રાંતિ ટુતી. તે જ્ઞાનવાળા મતુષ્ય છે, તેને સતત પ્રવૃત્તિ તેમજ 
અમરપણાની; બન્ને સ્થિતિતુ જ્ઞાન છે. 
પડ 

અગર મનુષ્યે પોતાના ( દેહાભિમાન ») ઉપર પૂણ કાણુ મેળવેલેપ 
હોચ જે. 


દલ્લ્ડ્હ્ક્કલ્લ્ફલલ્લઝૂ, 
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ટહ૯ટ૯૯૦૬૯૬૬૯૯૯૬૬૯૪૬ 
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તા. ૧૯ મી સપ્ટેમ્બર. 


પામર મતુષ્ય, જેને આદિ તથા અત છે એવી સાંસારિક જાગ્રત 
અવસ્થા અથવા આયુષ્યકાળ સુધી નભે એવું જીવત ગાળે છે. 


દ્ધ 


અમર મતુષ્ય ખધા ફેરફારોમાં હ્ઢતા અને સમતોલપરણું 
રખી રહે છે; અને તેનો રેડુ પડે તોપણુ જે સતાતન જ્ઞાન 
તેતામાં વસી રહ્યું છે તેને કોઇ પણુ રીતે ખથષલ પ્હૉંચતી 
નથી, આવા સતુષ્ય માટે એવું કહેવાય છે કે “ તેને યમરાજા 
પકેડી લઇ જઈ શકે તેસ નથી, ” કારણુ તે મૃત્યુ રૂપી ઝરાની 
ખહુાર નીકળી ગયો છે, અને સત્ય (આત્મા)માં વાસે। કર્યે! છે. 
શરીરે, મહુત્તા; પ્રજાએ અને છુનિયાએનેો નાશ થાય છે; 
પરંતુ સત્ય ટકી રહે છે; અને તેની કીતિષ્ને ફાળ જઠાખી પાડે 
તેમ તથી; એટલે જે મતુષ્યે અડુભાવને જીત્યો છે-ટ્રર કવી 
છે, જે મતુષ્ય સવાથી" વળગણે।ા-સ્વારથેસાષકર શક્તિઓ સાથે 
ભળતે। નથી, પરંતુ તે શક્તિઓને ઝુશળતાથી દોરતા શીખ્યો 


છે અને તે કારણે ખધી વસ્તુએના મૂછો તથા પ્રેરકશક્તિ સાથે 
જેભુ તેમને એકત્ર કરી છે તે જ મતુષ્ય અમર છે. 


જ 


અમર મતુષ્ય ષ્રાભી અથવા સ્વર્ગીય જ્તાન સ્થિતિ ભોગવે છે, 
જેમાં આદિ તથા અ'ત નથી; પણ હમેશ ચાલુ કાળ છે- 
ચિર જીવ સ્થિતિ છે. 


ત, ૬ ર્વ્પ 


શ્ન્ત્ 
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તત્ત્વચિ'તત, 
“દદહ્દ દછડફદદ#ફ્ક ૯: ૯5૬૬૬૯5૯#૪૬૬ફ૬₹૪ક૬૬ટ&૬4૬5ક55૧૬૬૬૬ 


ક 


તા. ર૦ મી સપ્ટેસ્બર, 


અહભાવ ઉપર જત મેળવેથી સઘળા દુઃખદાયદ તત્વોને 
નાશ થાય છે. 


જ 


અહભાવ ઉપર ૬ત મેળવવી અથવા તેનો નાશ કરવો એ 
ઉપદેશ ઘણે! સહેલો છે; ખરેખર, તે એટલો સરળ, વ્યવહારેા- 
પચગી અને નજર આગળ છે ફે પાંચ વર્ષતું ખાળક, જે 


&૬૬૬૫૬૨૨૫૨૬૯૬૬૬૯૬૬૯૬૬૯૬૬૯૬૯૬૬૬૬૯૬૯૬૭૦ 


જ ન 
પ ખદ 


ઈ સગજ તર્કૈવિતર્કથી, આધ્યાત્મિક વિચારોથી અને કાલ્પનિક 
« ક્લસુષ્ીઓથ્રી ભરાઈ ગ્યું નથી તે, મોટી ઉંમરનાં ઘણાં 
ખુ માણસો જેમણે ગુશવણુભરેલા તકેવિતર્કેમાં પડવાથી સરળ 
ખ અતે સુંદર સત્ય ગુમાવ્યું છે તેમના કરતાં વધુ સહેલાઈથી 
જ 


૪ સમજી શકશે, 


જીવાત્મામા રહેતાં જે તત્વો વિરોધ ડરાવે, ક્જીઓ 
૪ કરાવે અને ડ્ઃખ, રોગ તથા શેક ઉત્પનજ્ઞ કરે તેવાં હોય તેને 
[૪ ક 

” નિદી કૅહાડી તેનો નાશ ડરેથી અહંભાવનો નાશ થાય છે. 


૪ સેકે સદાચારનો-સુંદર અને શાંતિદાયક ગુણુને નાશ કરવો 
એવો એનો અર્થ નથી. 


દ્ર 


ઠ્્દ્દ 


જ 


અહ ભાવ કૂર કરવાથી સઘળા દેવી ગુણે કેળવાય છે. 
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હ ્લ્હલ્૯૯ફકલ્ટલ૬૯ટસ્‍૯૯ 


જઝઝટઝટકઝઝસ૩૩૩૭૩૩૭૩૩૭૩૩૩૩૩૭૩૩%૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૦૭૯* 
૨૬૬ 


તસ્ત્વચિ'તન. 
ક ન કી 


તા. ૨૬ મી સષ્ટેસ્બર. 


જે મતુષ્ય પોતાના દુશ્મન; સેતાનને જીતવા ઇચ્છા રાખે છે તેણે 
તેનો! રહેવાનો ગઢ તથા છુપાઇ રહેવાની જગા ખોળી કહાડવાં જોઇએ 
અને પોતાના કિલ્લાના અરક્ષિત દરવાજા-જયાંથી દડ્મત સહેલાઇથી 
અ'ટર આવી શકે છે તે-પણ તેશે શોધી કહાડવા જોઇએ, 


જ 


લોભને તેની અતુષગી પીડા સાથે અડ્ડટીંઆ ( આ ડુનિ- 
યામા ) અને ચાછુ કાળમાં ટ્ર કરી શકાય, પણુ તે જ્ઞાનથી 
જ જીવી શકાય તેમ છે, તે અજ્ઞાનની અથવા અધે જ્ઞાનની 
સ્થિતિ છે, પૂણુ જ્ઞાની જીવ લોભની પાર હોય છે, મતુષ્ય 
જે વખતે લેભતું મૂળા, પ્રકાર અને હેતુ પૂણુ રીતે સમજે 
છે તે જ વખતે તે તેને જીતે છે, અને પોતાના લાંખા લક્ષ 
ચૈપ્યોશીના ફેરાના કષ્ટમાંથી સ્ક્ત થાય છે. જ્યાં સુધી તે 
અજ્ઞાન છે ત્યા સુધી પાર્મિકઃ્દ કિયા, ઘણી ઘણી પ્રાથેના અને 
ધમેપુસ્તકડું વાંચન તેને શાંતિ આપી શકશે નહીં. 


જુ 
સાધુ સુરુષાર્તું આ પવિવ યુદ્ધ છે. 


 અખોા- 


જેમ રૂદન રણુમાય, કરે ત્યા કો કેણુ વારે, 

તેમ ન્તણુવા કમે, ધમે સહુ અથે જ સારે; 

તિમિર ભરીને પાત્ર, થછી જત રહો ઉલેચે, 

જેમ કુસુસ આકાગ, તાસ લઈ ઘર ઘર્‌ વેચે, 

તેમ અધ્યાતમ જ્ઞાન વિના, ફૃત્ય સકળ નણ અખા, 
મન્દ સતિ માની રહા, કરતા દીરો પખ પખા 
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૨૬૭ 


પડરલ્લલ્હલલટ લલ્ફટ્ફફ્ટલ્હ૬લઇ#લટલ૯લટલડહલલ્હટ્લ્ટ્ટ્હહલ્લ્લ્લ્લ્હડઝડ્ડ૩કકટલટલ્લ્ટ્લ્લ્દલદહફ્લ્લ્ટ્લહ્ફટ્હજ્સ્લડ્‌ 


ક 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા. રર મી સષ્ટેસ્બર. 


લાભનું મૂળ ભીતરમાં-મનમાં છે 
જ 


મતુષ્યો ( લોભ ઉપર ) જીત સૈળવી શકતા નથી, અને 
લડાઇ બેસુમાર લંખાય છે, કારણુ તેએ સેદટે ભાગે બે 
ભ્રમણામાં રહે છે: (૧) ખધી લાલચે ખહારથી આવે છે અને 
(ર) તેએ ભલા હોવાથી લાલચમાં નંખાય છે. મનુષ્ય જ્યાં 
સુધી આ બ્રમણાઓપમાં જકડાયલે! રહેશે ત્યાંસુધી તે આગળ 
વધી શકશે નહીં; જ્યારે તે તેને ખખેરી નાખશે ત્યારે એક 
ઉપર ખીજી જીત મેળવી જલદી આગળ વધશે અને આધ્યા- 
ત્મિક આનંદ તથા શાંતિનો સ્વાદ ચાખશે. 


સઘળા લોભ તથા તેના મૂળનું કારણુ મનની તૃષ્ણા છે; લેને 
નિર્મળ કરી કહાડી નાખવામાં આવે તો ખહારની વસ્તુએ 
અને વિજાતિય શક્તિએ જીવાત્માને પાપ કરવાને અથવા 
સોહુસાં નાખવાને જરાપણુ શક્તિવાન નથી. ખાહ્ય વસ્તુ મોહેવું 
કારણુ નહીં પરંતુ નિમિત્ત છે; જેને લોભાવવામાં આવ્યે! હોય 
છે તેની તૃષ્ણામાં લેોભતું કારણુ રહેલું હોય છે. 


જ 


મનતા અસુક વલણુ અથવા કેટલીક વૃષ્ણાઃએએ। અપવિત્ર 
ગણૂયાં છે છતાં મતુષ્ય તે તરફ મોહથી ખે'ચાય છે. 


૭૩૭:૯૯૯૯૯૯૬૯૯૬૯લલ્લક825282528233585828૭59જછકક્#કકક8822282 


૨૬૮ 


કહદલહહહલ્હલ્હહલ્હઇલ્હહલલણ્લહહલલ્હલલ્ણલ્લ્ટ્લ્લ્ટ્ડટ્ટલઇ૯લઇલ૯લ૯ડ 
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તત્ત્વચિ'તન* 
હલ્લ્લ્કસકડ્લ્લડલહડફ્લ્લફ્લહડલ૯્ઝલલલ્ટન્લલલલલફલ્લઇલ્ટજલલટલલલ૯ 


તા. ૨૩ મી સષ્ટેસ્બર, 


મતુષ્યમાં જે તે૪ી છે તેને મોહના પાસ લાગતે। નથી. 
સદાચાર મોહતે! નાશ કરે છે. 


જ 


મનુષ્યમાં જે ખદી છે તેને ઉત્તેજન મળે છે એટલે તે 


સાહુમાં ફ્સાય છે. મતુષ્ય જેટલે। વિષયી તેટલે! તે અપવિત્ર- 
નાપાક છે. મતુષ્ય પોતાનું હૃદય નિસેળ કરે છે એટલે મોહ 


બધ પડે છે; કારણુ અસ્રુક અપવિત્ર વાસના હુદ્યમાંથી કહાડી 
નાખવામા આવી હોય યારે જે સનોવિષય (પદાથે) મનને 
પ્રથમ ખેંચતો હુતો તે હુવે તેમ કરતો નથી. લે તો નિર્જીવ 
અતે શક્તિહડીન થાય છે; કારણુ તેને અતુકૂળા વસ્તુ હુવે 
હંદયમાં રહી નથી, પ્રામાણિક મતુષ્યને ગમે તેવી સારી તક 
મળે તોપણુ તેને ચારી કરવાનું સન થશે નહીં, જે મતુષ્ય 
આહારવિહઠારમાં સંતોષ પામ્યો છે તે અકરાંતીએ અથવા 
છાક્ટો બનશે નહીં, આંતર સટ્ગુણુના મળે કરી જેર્તું મત 
શાંત થયું છે તે ગુસ્સે થશે નહીં, અને વેશ્યા સ્રીના મોહુક 


ક 
હાવભાવ નિમેળ હઢયવાળા મતુષ્ય આગળ વ્યર્થ, નપુ'સફ 
નિવડશે. 


જ 


મતુષ્ય કેટલા પાણીમાં છે તે લોભ ઉપરથી જણાઈ આવે છે. 


હ૯૯હ૯લ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૧૯૯૯૯૯૯૯૦૯૦૩૭૩૩૩૭૦૭૩૦૩૯૯૯૯૯૯૯૦૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯ 
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સ્ક૩સ55358ક5ક3કકઝ્ક૩૩૩૩૩૩૩સ૩સ૩૩૩૫સકસ્૦૩૩૩૭૩ક૩૩૦૩૩૦૩૩૩૩૮” 
૨્જ્હ 


તસ્વચિ'તન., 
હલ્લ્લલ્લફલ્લ્લ્લહલ્લ્લલ્ટ્લલ્ટ્હલ્લ૯્લ્લ્લ૯લ૯લલ્લલલ્લફ૯૯૯૯૯૯ટ૯૯૯ 


તા, ૨૪ મી સષ્ટેસ્બર. 


ઈશ્વરી આજ્તા સદાચાર પાળવાની છે-પ્રામાણિક મતુષ્ય ભયને; 
નિષ્ઝળતાને, ગરીખાઇને અને તામોાશીને પત કરતે નથી 
એ ખધાની 'પર છે. 


જ 
ચાકુ સાોજશેોખો અતે સ્યૂલ ભોગો જતા રહેવાની 
ખ્ટિકથી; એતરમાં રહેલા સત્યનો જે મતુષ્ય ઇનકાર કરે છે 
તે દુઃખી થાય છે; લુટાય છે; હલકો પડે છે અને છુંઠઈ 
જાય છે; કારણુ તેભ પાતાના ઉમદા દેહી-આત્માને ઘા કર્યો 
છે; છુટયા છે, હુલકે॥ પાડયો? છે અને છુંદી નાખ્યો છે. 
પરંતુ દ્રલઢ સટ્ગુણુ અતે નિષ્કલંક પ્રાસાણિકતાવાળોા મતુષ્ય, 
આવી સ્થિતિને ડદી પણુ વશ થતે। નથી, કારણુ લેણે પોતાના 
અધમ અહુંભાવતું ઉપરીપણું નાકખૂલ કરી સત્યનો આશ્રય 
લીધો. હોય છે. ચાખકા અને બેડીથી સતુષ્ય ખૈદીવાન થતો 
નથી; પરંતુ ખરૂં તો એ છે કે તે (જન્મથી જ) બંદીવાન હોય છે. 

હુ 


નિ'દા, આરોપ અને ઇષા, પ્રમાણિક મતુષ્યને અસર કરતા નથી, 
અને તેની તરફથી ડડવો। જવાખ 'પણુ કહડાવી શકતા તથી, તેમજ 
તેને પોતાનો બચાવ કરવા તથા પોતાર્તું તિરપરાધીપણુ' સાખિત 
કરવા %ફાે મારવાની જરૃર પડતી નથી, ઠ્વેષભાવવાળા મનુષ્યો જે 
જે હલ્લા ફરે તેતી સાસું નિરપરાધીપણુ'તથા પ્રામાણિક'પણ' યુરતાંછે. 
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ધા કાલારવારઇાાદદરરદાનાનાનક5ડ દરાધયંડરન ત 


25555553-૩55ઝ્પ્ક 


ઝઝઝઝ૦ડ૩૩૩૭૩૩૩૩૩૦૦૭૩૩૩૭૦૦૩૩૩૩૭૩૭૩૭૩૩૭૭૭૩૭૩૩૩૩૭૭૩૭૭૪ 
૨૭૦ 


તત્ત્વચિ'તન. 


કૂ 
ઓ 
ન 
રુ 
સન 
ુ 
ુ 
ા 
ક. 


ક#૯૮૯222032922925829929923922022932992822૩382993૩223ઝછ૦2રછેઝેસઝઝ્ટકસજેરરજરેજજજજણસ 


તા, ૨૫ મી સપ્ટેમ્બર. 
પ્રામાણિક મતુષ્ય અશુભ વસ્તુએને શુભ સ્વરૃપમાં સુકે છે. 
પાં 
પ્રામાણિક મતુષ્યની જ્યારે સખત કસોટી થાય ત્યારે તેણે 
ખુશી થવું અને સંતોષ માનવો, જે ઉમદા તત્વોને તે વળગી 
રહ્યો છે તેતું ખરાપણું સાબીત કરવા તેને તક મળી તે સાટે 
તેણું ઉપકાર માનવો! નેઈએ, અને તેણે એવે! વિચાર કરવેદ 
જે “ આ ખરીન્શુભ તક છે. સત્યનો જય કરવાનો પ્રસંગ 
હાલ જ છે. ભલે મારૂં સર્વસ્વ જાય પરંતુ સત્યને હુ ત્યજીશ 
નહીં. ” આવે વિચાર કરી લે અપકારનો ખદલે! ઉપકારથી 
વાળરો, અને પાપીની દયા ખાશે. 


નિદ્ાખાોર, ચાડીઓ અને ઝુકર્મી થોડો વખત ભલે ટ્ાવી 
જાય; પરંતુ જગતમાં ન્યાય પ્રવર્તે છે; પ્રામાણિક મનુષ્ય થોડા 
વખત નિષ્કૂળ થતો જણાય પરંતુ તે અજીત છે, કારણુ આ 
દ્રશ્ય અથવા અદ્રશ્ય ડુનિયાર્તું એકે હુથીઆર તેને જીતી શઝે 
તેમ નથી. 
જ 


પ્રામાણણિક મતુષ્યે પોતાની અ'દરની આસુરી શક્તિઓ જીતી 
હોવાથી તે શક્તિએ તેને વશ કરી શકે તેમ નથી. 
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ર૨૭૨ 


કડ ટ ર ક સૂ ઝારોલા એ જાવો ઓર વે ર રરા વ ગન નાવે 


તત્ત્વચિ'તન. 
ટહ્હ્૯્લ૯લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લલલલ૯્લ્લઇલલ્લ્લ્લલ્લલ્લ્લ્ઇફ્હઇઇટલ્હઇલઇઇલ્કટફ૬ 


તા, ૨૬ સી સષ્ટેસ્બર, 
સારાસાર આર્ટ ( વિવેક શક્તિ ? વગર મતુષ્ય માનસિક 
અ'ધાષો ભોગવે છે. 
જ 

સતુષ્યતું મત તથા જીવન ઉચાટથી સુપ્ત થડું જેઈએ. 
માનસિક; શારીરિક અને આધ્યાત્મિક સુશ્કેલીઓ હ્૨ કરવા 
તેણે તૈયાર રહેવું જોઇએ, અને પીડા તથા કહેવાતાં અનિષ 
આવી પડે ત્યારે શકા, સૂકલ્પવિકલ્પ અને બ્રાંતિની જાળમાં 
(ઘણા મતુષ્યોની માફક ) તેણે ફસાઇ જવું નહીં. ગમે તેવા 
આકસ્મિક ખનાવ સાસે તેણે કસર ખાંધવી જેઈએ, આવી 
માનસિક તૈયારી અને દ્રઢતા, સારાસાર ખુદ્ધિ વગર થોડી 
પણુ મળી શકે નહીં; તુલનાશક્તિ જાષૃત કરી તેનો સતત 
ઉપચોગગ કરવાથી જ સારાસાર ખુદ્ધિની ખીલવણી થાય છે, 


જ 


સ્તાચુની માફેક મનને કામે લગાડવાથી તેની ખીલવણી થાય છે. 


હહ્હફટ્ફ્ટહફલલ્ટલલફ્લલફટલહ્લ્હદલલ્હહટહલ૯લ૯૯ઇલલટ૯લલલલલલહ૯ટ૯હલ૯લ૯હદ૯હદહહ૯હહઇહહહફઇલફલલ૯૯હ૯૯ક 
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૧૪. 


કે. 
દરૂ 


“૩9333૫8 


તત્વચિતત, 


તા, ૨૭ મી સપ્ટેસ્બર, 
ઉચાટ, દુ"ખ અને આધ્યાત્મિક અન્નાન વિચારી પુરુષોમાં હેપ્ય છેઃ 
ક 
જે મતુષ્ય પોતાના મત સૈરધી સૂક્મ રીતે વિચાર કરવા 
અતે પોતાની સ્થિતિ ખાખતે ચોક્સ તકે કરવા ખ્ડોએ છે 
તેણે વેનામાં વિવેકશક્તિ આવે તે પહેલાં ખરી હિમત ખીલ- 
વવી નેએ. 
મતુષ્ય સત્યના નિસેળ તતવો જોઈ શકે; સત્યતા પાર- 
દર્શક તેજને પામી શકે તે પહેલાં તેણ એકનિછ-એકવચની 
થવું જઇએ, અભશય થવું જેઈએ, 


સત્યની શોધ જેમ જેસ વધુ કરવામાં આવરી તેમ તેસ 
તે વર્તું અને વધુ પ્રકાશ આપશે, કસોટી ઉપર ચઢાવવાથી 
અને તેડું સંશોધન કરવાથી તેને તુક્સાન થવાતું નથી. 


દોષ સંબધી જેમ જેમ વધુ શકા થતી જશે તેમ તેમ 
તે વધુ કાછું રેખારો, નિમેળ અને ખારિક વિચારતા પ્રવેશ 
સાથે તેનો નાશ થાય છે. 


સત્યશેણ્ધન કરડું એટલે સત્ય ખોલ્યું અતે પાપ ત્યજવું. 


જે અફઝલ વાપરે છે અને ચિ'તન કરે છે તે વિવેદી 
થાય છે, જે વિવેકી થાય છે-ખરૂં ખોટુ સમજે છે તેતે અના- 
ઘત નિવિષકારી સત્ય ( જ્યોતિ રૂપ) પ્રા થાય છે, 


ફં 
શાંતિ, સુખ અતે સસતે। પ્રકાશ વિવેજી મતુષ્યોમાં હોચ છે, 
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ગગન --2- નગ નગડ-ગ- ટન્ડ 
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ચપ્યુજુષ્યયઝપછ3ક353શ૩ 35:૩૩532%8:32.3855 ઝઝઝડઝકઝકઝડકઝકઝક્ઝફકકટ્ટકટઝઝ્ક્8કઃ 


તત્ત્વચિ'તન. 
કઝકકઇદ્લ્૯્૪૬૬૯૬ઃછછલ્લ્લડ્લ્ઇફલ્લ્૯લફ્કકકકલ્લ્લ્લ્ફ્ણલલ્ટદ્્ઇછઇ્ફ્લછડ ક્ઝલ્લ્લ્ 


તા. ૨૮ સી સપષ્ટેસ્મર, 


શ્રદ્ધાએ મનની એવી સ્થિતિ છે ડે જેની ઉપર મતુષ્યતા 
આખા જીવનનો આધાર રહેલે। છે. 


જ 
દરેક કાયેનો પાચો શ્રદ્ધા છે, અને એમ હોવાથી જે 
શ્રદ્ધા મન અથવા હદયમાં હોય છે તે જીવનવ્યવહુારમાં 
દેખા દે છે. જે શ્રદ્ધા મતુષ્યના મનમાં ઉંડી બેઠી છે તેને પૃણે 
રીતે અતુસરી તે વર્તે છે, વિચાર કરે છે અને તેવુ જીવન 
ગાળે છે, અને મન ઉપર અસરકતો નિયમો! એવા ચોકસ 
છે કે બે વિરોધી વસ્તુઓમાં એકી વખતે કોઈની શ્રદ્ધા 
હાય એ તદન અસંભવિત છે. દાખલા તરીકે; ન્યાય અને 
અન્યાય; તિરસ્કાર અને પ્રેમ, શાંતિ અને કલહ, દેડુ અને 
આત્મા-આ વિરોધી તત્ત્વોને એકી વખતે માનવું અશકય છે. 
આ વિરેોધિ વસ્તુએમાંની એકમાં અથવા ખીજીમાં દરેક 
મતુષ્ય માન્યતા રાખે; પરંતુ ખન્નેમાં નહોં; અને દરેક સસુષ્યર્તુ 
રાજ્તું વલેન તેની શ્રદ્ધા કેટલી છે તે દેખાડી આપે છે. 
હ 


શ્રદ્ધા અને વર્લન જીદાં પડે તેમ નથી; કારણુ એક ઉપરથી 
ખીનને। નિર્ણય થાય છે. 
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ન 
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જ 
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તત્ત્વચિ'તત. 


તા. રટ મી સષ્દેસ્બર, 


સૃષ્ટિમાં) ન્યાય પ્રવર્તે છે અને જેને અન્યાય કહે જે તે 
ક્ષણિક અતે ભ્રાંતિમય છે. 


જ 
જે મતુષ્ય પોતાના સિત્રા પર ગુજરતા અન્યાય માટે 
હમેશ ગુસ્સે થયા કરે છે; જે પોતાને પણુ મળતા અન્યાય 
ખાખત ખખડે છે; અથવા તેની આસપાસ જ્યાં ત્યાં ન્યાયની 
ખાસી હોવા ખદલ ચોક પ્રદશિસિત કરે છે; તે સતુષ્ય પો- 
તાના વવેનથી, મનના વલણુથી ખતાવે છે કે તે “ અન્યાય” 
માને છે. આ વિરુદ્ધે તે ગમે તેવું બોલે તોપણુ સૃષિમાં 
ઘાટાળા ( અશાતિ ) અને અધેર પ્રવર્તી રણું છે, એવી તેની 
માન્યતા છે; પરિણાસ એ આવે છે કે ડુઃખ અતે અશાતિના 
વિચારો તે કયો કરે છે અને તેતું' વલેન ભૂલભરેલું-વિરોધી છે. 
વળી; જે મતુષ્ય પ્રેમને તથા તેની દ્રહતા અતે શક્તિને 
માતે છે, તે સતુષ્ય ગમે તેવા સન્નેગોમાં પણુ ધેમભાવ 
રાખે છે; તેમાંથી કરી પણુ ખસી જતે નથી, અને દોસ્ત 
તથા ફ્ુશ્મત તરક એકસરખી રીતે પ્રેમથી વર્તે છે. 
પહ 


જે મતુષ્ય ન્યાયને માને છે તે સર્વે કસોટી તથા સુર્ડેલીઓ મા 
શાંત રહે છે 
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ટામટા યાક નાદ માહાલ યમ કાયડ મસ 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા. ૩૦ મી સષ્ટેસ્બર. 


દરેક વિચાર, દરેક કાર્ય, દરેક આદત શ્રદ્ધાતુ' જ પરિ મ છે. 
જ 
સત્યની શ્રેષ્ઠતા ખાખત ખાત્રી થવાથી સડુષ્યો દોષ 
કૅર્તાં અટકે છે. પશ્માત્મામાં યા પવિત્ર આત્મામાં શ્રદ્ધા 
હોવાથી તેએ પાપ કરતાં અટકે છે. સદાચારમાં શ્રદ્ધા 
હોવાથી ડૂરાચાર કરતાં અટકે છે; કારણુ શ્રદ્ધા જીવનના દરેક 
કાર્યમાં જણાઈ આવે છે. મતુષ્યની ધાર્મિક માન્યતા વિષે 
તપાસ કરવાની જરૂર નથી, કારણુ તે ખિનજર્રી છે. ને 
જાઈ સતુષ્ય આસુરી, પાપવૃત્તિર્મા પડી રહે તો બુદ્ધ ભગવાને 
લેફોના ભલા માટે સસાર ત્યજ્યો અથવા ખુદ્ધે ભગવાન લે 
પરમેશ્વરનો અશ હુતા અથવા “મે પ્રમાણે તે મતુષ્યતું 
કાચૈ વાસ્તવિક હતું ” એવું તેને મનાવવામાં શો! લાભ છે ? 
જે પુછવા જેવું છે; તે આ છે $ “ અગ્નુક મતૃષ્ય કેડું જીવન 
ગાળે છે ?” “ કસોટીના પ્રસગે તે તેનું કેવું વર્તન રાખે છે ?” 
આ સવાલોના જવાખથી તે મતુષ્ય આસુરી ઝે દેવી શક્તિને 
માને છે તે જણાશે. 
હ 


કોઈ પણુ ખાખત માતતા આપણે ખ'ધ પડીએ છીએ ત્યારે 
તેને આપણે વળગી રહેતા નથી અથવા તેડું વર્તન રાખતા નથી. 
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૨૭૬ 


ા 
ન 
ા 
ર 
મે 
ી 
જ 
ન 
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જ૯૯૯રસ્લ્લ્લ૯ડસ્લ્ટલલડટલરદઇ્લ્લ્બ્ગ્લ્લફ્લ્લ્લ્લ્કસ્ટડ: ₹€૯₹૬૬૬૬૬ ૯૬૯ 


તત્ત્વચિ'તત. 


તા. ૬ લી ઓકટોખર,. 


કોઇ પણુ ખાબતમાં શ્રદ્ધા સિવાય મતુષ્ય તે સાથે સ'ભ'ધ રાખે 
નહીં; હુમેશ કાર્ય પહેલાં શ્રદ્ધા હોય છે; તેથી મતુષ્યતાં કર્મો તથા 
તેતુ' જીવન તેની શ્રદ્ધાનાં 'પરિણામ ( ફળ » છે. 


જ 


સડ્ડવસ્તુઓમાં જેની શ્રદ્ધા છે તે તેને ચાહે છે અને તેવું જ 
સાસત્તિક જીવન ગાળે છે; રાષયુક્ત અને સ્વાર્થી વસ્તુએમાં 
જેને શ્રદ્ધા છે તેને તે ચાહે છે અને તે સાથે સખધ રાખે 
છે, ઝાડ તેના ફળથી એળખાય છે. 


ઈશ્વર, શ્રીકૃષ્ણુ અને ગીતા સંબધી સનુષ્યની શ્રદ્ધાએ 
એક વાત છે, તેનાં કાયીથી ખ ધાયલું-પરખાઇ આવતું જીવન 
ખીજી વાત છે; તેથી જ્ોઇપણુ મનુષ્યની ધમે સળધી શ્રદ્ધા 
ખાસ ઉપચેોગની નથી, પરંતુ જે પ્રકારના વિચારો તે ધરાવે 
છે તે વિચારો, ખીજાએ। તરક્‌ તેના મનર્તું વલણુ અપે તેનાં 
કાર્યી-અઆ અને આજ સતુષ્યની શ્રદ્ધા સન્મસાર્ગે કે ખોટે માર્ગે 
વળી છે લે ખતાવી આપે છે. 


જ 


જીવન ઉપર ખરી અસર કરે એવી ઝ%્‌કત બે જ્શ્રદ્ધા છે, અને 
ત નેષી-સત્કાયેમાં શ્રદ્ધા; અને ખદી-પાપમાં શ્રદ્ધા છે. 


દ 
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* અખો.-- 
વાજી હુ તમો વત્તવણહાર, તે વાજી રાને ધરે અહ કાર, 
તે નેતા સવ તમારા કામ, આ અછતાનુ અછઈું નામ, 
પણ્‌ ધણ્‌ વાજીુ ધનિ કર થવે, અખા આસુરી કતવ્ય અવળુ લવે, 
આસુરીના ફેરા કરે છે જત, તે નવ ન્તણુ વસ્તુ ત ન, 
મૂળ આસુરી નવ ઓળખે અધ, તો! દૈવીનો કયા મળે સ બધ, 
સોર શાહની ચિતા કરે અખા વળતો ચાહુ ચોરથી ડરે 


૨૭૭ 
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સ્ણલ્દફ્ક્ફલ૯૯૯ટ « 


દદદહેટદજ્ટ હ 


્ 


-૯«૯૯૯૬૬૬-૨૯૮૯૯૬૯૬૯૯૯૬૯૬૯૯૬૯૯૬૬૨૫-૯૯૦૬૫૯૬૬૯૭૬૯૯૯૬૯૯ ૯ હ્ટ્ટટ 


(€૪- 


તત્ત્વચિ'તત. 


તા, ૨ બીજી આકટોખર 
જેમ ઝાડમાંથી ફળ, ઝરામાંથી પાણી તેમ વિચારમાંથી 
કાર્ય ઉદભવે છે. 
ઉ 
જે મતુષ્ય પોતાના મતથી તેમજ લેકોના મનથી દ્રઢ 
મનવાળો મનાતો! હુલો તેવો મતુૃષ્ય કોઈ અવેર પાષમાં ભારે 
લાલચને લીધે એકાએક ક્સાય ત્યારે તેના મનમાં તે પહેલાં 
જે ગુસ્ વિચારે ચાલતા ઢુતા તે ખુદ્યા કરવામાં આવ્યા હોત તે 
આ પડતી-અધોગતિ એકાએક અથવા કારણુ વગરની નહોવી 
એમ સમજાશે. આ પડતી તે! ફ્કત સમાત્સિર્પે, ખાહ્ય દેખાવરપે, 
અને વર્ષે પહેલાં જે વિચારો મનમાં ઘુમ્યા કરતા હતા તેનાં 
આખર પરિણામરૃપે હતી. તે મતુષ્યે પોતાના મનમાં કુવિચાર 
આવવા દીધો; અને ખીજી તથા ત્રીજી વાર તેને વધાવી લઈ 
પોતાના હૃદયમાં વાસો આપ્યો. ધીમે ધીસે આવે વિચાર 
કરવાની તેને ટેવ પડી અને લેતું સેવન કરી; લાડ લડાવી 
પુછિ આપી. એ પ્રમાણે વૃદ્ધિ પામીને તેભ આખરે એટલી 
દ્રઢતા અને શષ્તિ પ્રાપ્ત કર્યા કે તેને તેવી સંધિ મળી, જેથી 
તે વિચાર સ્કુરી નીક] કાર્યરૂપે દેખાચે[, 


જ 


સરવ પાપ અને લોભ, મનુષ્યના વિચારોનુ' સ્વાભાવિઠ કળ- 
પરિણામ છે. 


25 
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જદા દાદા ઝાડા કડાકા ડો ઢો 


તત્ત્વચિ'તત. 


જ 


તા, ૩ જી એક્ટોખર. 


વાંચનાર; તમારા વિચારા પર પૂરા કાણુ રાખો, કારણ આજે જેવા 
ગુસ્ત વિચારો તમે કરરો। તે વિચારો કર્મરૂપે આગળ પ્રકટ થરો. 


જ 
૬ કાઈ પણુ છાની વાત આખરૅ પ્રકટ થયા વિના રહેતી 
નથી ” અને જે કાંઇ વિચાર મનમાં સેવવામાં આવે છે તે સૃષ્ટિની 
સ્વાભાવિક પ્રેરક્શકિતના ખળે, તેના ગુણુ અથવા રોષ પ્રમાણે, 
સારા અથવા માઠાં કચ રૂપે આખરે ખહાર આવશે જ. ધચે- 
શુરુ અને વિષયાસકત-ખન્ને પોતપોતાના વિચારોને લીધે તે 
સ્થિતિએ પ્હોંચેલા છે, અને હાલ તેએ જે સ્થિતિમાં છે તે 
સ્થિતિ, જે વિચાર રૂપી ખીઆ તેમણે પોતાના હૃદયરૂપી વાડીમા 
રાપ્યા અથવા પડવા દીધાં; અને પાછળથી પાણી પાઇ, ઉછેરી 
ફેળાવ્યાં તેના પરિણામ રૃપે છે. 
સમય આવે ખાથ ભીડવાને1 વિચાર કરી રાખવાથી પાપ 
અને લેભ ટ્ર કરી શકાશે એમ મતુષ્યે ધારવું નડીં, પોતાના 
વિચારો નિએળ કરવાથી જ તે તેને ટ્ર કરી શકશે. 


જ 


મનુષ્ય પોતાની પ્રકૃતિને અતુકૂળ વસ્તુ # ખે ચરે. 
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તત્ત્વચિ'તત. 


ત 


તા, ૪ થી આઓકટોખર. 
વિચાર રૃપી પ્રાણી તરીકે તમારાં પ્રબળ માતસિક વલણ 
ઉપર તમારી જીવનસ્તથિતિતે। આધાર છે. 
હુ 

તમારા વિચાર ઉત્પન્ન કરનાર તસે છે, અને તે કારણે 
તમારી જાત તથા સ્થિતિ ઘડનાર તમે જ છે. વિચાર એ 
કારણુદશેક અને ઉત્પાદક છે; અને તમારા ચારિત્ર્યમાં તથા 
જીવનમાં પરિણામ રૂપે દેખાય છે. જીવનમાં આકસ્મિક 
ખનાવો જેવી વસ્તુ નથી. શુભ યા અશુભ પરિણાસ તમારા 
વિચારોના પડઘા છે. મતુષ્ય વિચાર કરે છે અને તેતું ફૂળ 
જીવનમાં પ્રકટ થાય છે. 

જે તમારૂં પ્રખમળ માનસિક વલણુ શાંતિમય અને ગ્રેમ- 
મય હશે તો! તમને સ્રુખ અને આનદ પ્રાપ્ત થશે; ને તે 
વિરોધી અને તિરસ્કારમય હુશે તો દુ:ખ અને આપત્તિરૂપી 
વાદળાં તમારા પર આવી પડરી. વેરભાવ શેક અને સંકટ 
આણુરશે ઃ શુભેચ્છાથી સુખ અને શાંતિ મળશે, 


જ 


તમારા વિચારોની વાડ તકે જતે જ ઉભી કરી છે. 


૧૮૦ 


કઝકકક્ઝક્ઝક્કક્ઝકક્કકક્કઝકક્કઝકઝડકકડકઝક્કઝઝકક્લ્લ્લ્ટસ્ક્ક્કક્ક૩કક, 
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કર્ક 


ધે 


તત્ત્વચિ'તત. 


ઈ «્લ્લલ્લઈલ્લઇલ્લફટ્લ્લઇઃ૯્ટટલ૯-૯-૯૬૬ઇન્ટઈડ્ડલઇલ્લ્ઇડજલ્ફ્લઇન્ફ૯ડહહડ૬૯૬- 
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તા. પ સી ઓકટોખર. 
દુખ, શોક, સ'તાપ અતે વિપત્તિ એ મનેોવિકારરૃપી 
ષ્ૂલનાં કૂળ જે. 
જ 

જ્યાં રાગખદ્ધ મતુષ્ય ફ્ક્ત અન્યાય રેખે છે યાં વિવેકી 
મતુષ્ય જેણે વિકાર વશ કયો છે તે કર્મ અને તેતું ફ્‌ળ જીએ 
છે, અલોકિક ન્યાય જુએ છે. આવા મતુષ્યને અન્યાય જેવું 
કાઈ લાગતુ નથી, તેથી તેની ઉપર અન્યાય ગુર્જ્યે! એવું તે 
કદી માનતે। નથી. તે પોતાની જાતને તુકસાન કરતો નથી, 
તેમ છેતરતે નથી, તેથી ખીજું કોઈ તેને તુકસાન કરે અથવા 
છેતરી શકે નહી એમ તે જાણે છે. મતુષ્યો તેના તરક ગમે 
તેટલો કોધ કરે અથવા બખેવકુક્રીથી વર્તે, તોપણુ તેથી તેને કાઈ 
દુ.ખ થતુ નથી. કારણુ તે ન્ણે છે કે જે જે તેની ઉપર 
આવી પડે ( પછી ભલે તે નિદા કે જીલમ હોય ) તે તેણે 
પ્રધમ જે જે વિચાર કયા હતા તેના પરિણામ રૃપે છે-તેથી તે 
ખપી ખાખતોને શુભ ગણે છે. ખધી ખાખતમ! આનંદ માને 
છે, દુશ્મનો ઉપર પ્રેમ રાખે છે; જે એને શ્રાપ આપે તેને 
આરીવોદ દે છે, અને એમ સસજે છે કે આવા અજ્ઞાન પણુ 
ઉપકારક સાધનો વડે દૈવી નિયમનું પોતાર્નું સદસતૂ દેવુ 
આપવાને તે શક્તિવાન થચે। છે. 


હ 


જે 
અલાકિક ન્યાય અને અલકિક પ્રેમ એક જ છે. 


ત, ૨૧૮૨ 


પ ત્લલલ્લ્લક 2મ૯૯૯૯૯૯૬૯૬૯૯૯૯૯ફ્ટ્ટ્લલલ લ 3%3૯ ૯ ૬55384 
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લત્ત્વચિ'તન. 
જ્લ્ઇફઇ૯છટ્છહ૯લલ્ઇઃટલઇઃલ્લ્છ્ટછલછલ્લ્ઇલ્ટછ્છફણહઇ્ઇટ્લ્ઇલ્લ્લઇઃલઇટ્લણઇકઇછઇઇલ૬ઃ 


ઝ્સ્ઝ્ક 


તા. ૬ ઠ્ઠી ઓકટોબર* 


ગ્રજળતા પરારેમાનેો સંગ્રહ એ તેનો ઇતિહાસ છે* 


જ 


જેમ શરીર ન્ટાનાં છીદ્રો્તું, અને મકાન ઇંટૉતું બનેલું છે 
તેમ મતુષ્યતું મન વિચારેોતું ખનેલું છે. માણુસોની જુદી જુદી 
પ્રકૃતિએ લિન્ઞ ભિન્ન જાતના વિચારોતું માત્ર મિશ્રણુ છે. 
“ સતુષ્ય પોતાના હૃદયમાં જેવું ધારે છે તેવો તે થાય છે ” 
એએ કહેવતતું ગડુન સત્ય આપણુને અહીં સમળન્તય છે. પ્રત્યેક 
વ્યક્તિની ખાસિયતે। તેના વિચારની ચોકસ શ્રેણી રૂપે છે. એટલે 
તે ખાસિયતો તેના ચારિત્યના સુખ્ય ભાગ તરીકે છે; અને 
સૈકલ્પ-શક્તિના લાંખા પ્રયત્નથી અને મનને ઘણું કૈળવેથી જ 
તેમાં કેરફ્રાર થઈ શકે અથવા વેને ટ્ર કરી શકાય. જેવી રીતે 
મકાન અથવા ઝાડ ઉભુ કરવામાં આવે છે તેવી જ રીતે 
ચારિત્ય ખૈધાય છે; એટલે નવી ચીજેનો ચાલુ ઉમેરો કરવાથી 
તે ખંપધાય છે અને તે નવી ચીજ તે વિચાર છે. 


જ 


લાખે! ઈંટો વડે શહેર બંધાય છે. લાખો વિચારો વડે ચારિત્ર્ય 
મન-ખંધાય છે. 


યાય. કાક કાદા યારા ટાટાના યાયામ 


પરજ 


૫૩૩૩૩૩૩૩૩%૩૩૩૩૯૯૭૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૩૭૭૩૭૩૩૩૭૩૭૩૩૭૩૩%૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩%૭૩૩૭-૩૩૭૩૩%૩૩૩૭ 


ઝકકક-5ઝ55255235252535555કકઝકકકઝ્કટકક્ઝકક્ઝકકછકકકકઝ૭કછકકછકછકકર 
છૂ #આૂે 


તત્્વચિ'તન. 


નીન ૯૯૯8525355 8:૯૯૯822લલ્ઇલ્લ્લ્લહ્લ્લ્ડ્ડ્હ્લ્લ્લ્લ્બ્ડફલદલલલ્લદ, 


તા. ૭ સી ઓક્ટોબર? 


દરક મતુષ્ય પોતાના મનને ઘડનાર છે. 


છ 


નિર્દોષ, વિવેકી અને સુવ્યવસ્થિત વિચારો, પાકી ઈંટો 
રૂપે છે, જે કદી ખરી જશે નહીં, અને જે વડે તેના માલીકને 
સુખ અતે શાંતિ આપે એડું એક પૂણુ: અને સુંદર મકાન 
તાકીદે ઉભુ થઇ શકશે. દ્રઢતા, વિશ્વાસ (સ્વાશ્રય) અને કુવેવ્ય- 
ના ઉત્સાહુક વિચારેો$્‌ વિશાળ, સ્વતત્ર, બંધત સિવાયના 
અતે નિઃસ્વાર્થી| જીવનના ઉચ્ચ વિચીરા; ઉપયોગી ઇંટો રૂપે 
છે, અને તે વડે પાકું મનરૂપી દેવળ ઉભુ કરી શકાય છે; 


અને આડું દેવળ ખાંધવા માટે જુના અને નિરૃ્પચોગી વિચારની 
આદતો તેડી નાશ કરવી ત્તેઇએ. 


“ અરે; મારા જીવાત્મા, વખત વહી ન્તય છે તેથી તું 
વધુ ભવ્ય મહેલે ઉભા કર, ” 


૮૬૯૬૯૪૬૬૬૬૬૬૬૬૬૯૬૯૬૬૯૨૯૮૨૬૬૨૬૨ €૬૯૯૯૯૯૬૬૯૬૯૯૯૬૯૬૯૬૯૯૬૯૨૬૯૯્‌ 


જ 


દરેક મતુષ્ય પોતાની જાતનો ઘડતા- છે, 
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જડ 


ઈજહ્દદહદલ્ટઇ્ફહહહહલ૯હટલ્હ્લ્ટ્હહલ્લલફ્ટહલલ્હલહહહ૯હફહહણ્લ્લ્લ્લ્લલા 


જક યાયા 4 રમાડ ટપ 


તત્ત્વચિ'તત. 


તા, ૮ મી ઓડટોખર,. 


ખરા કારીગરની માફક તારી ઈમારત ઉભી કરન 


જ 


જો કોઈ મનુષ્યે યશસ્વી, મજબૂત અને અતુકરણીય જીવન 
રચવું, હોય, જે જીવન વિપત્તિ અને લાભના મહાન્‌ તોફાનો 
સાસું જેરથી ટડકર ઝીલી શકે; તો તેની રચના થોડા સરળ; 
અચળ નીતિનિયમો ઉપર થવી જેઈ એ. 


આ નિયમો પૈકી ચાર નિયસેો-ન્યાય; પ્રમાણિકપણં; શુદ્ધ 
«ભાવ અને ગ્રેમભાવ છે. ઘર ખાંધવા માટે ચાર ખાજીની ચાર 
ઇરષાએ .ડજેવી જરૂરની છે તે પ્રમાસે જીવન ૨ચવાને સાટે 
જનીતિનાં આ ચાર સત્યો જર્રનાં છે. જે કોઈ સતુષ્ય તેની 


પ્ત 


ફદરકાર_નહીઃ'કરતાં અન્યાય, લુચ્ચાઈ અને સવાથી પણાથી યશ 
દઅને સુખમમેળવવા ધાર તો તેની સ્થિતિ; બીને સતુષ્ય જે 
હૈંગણિતના નિયમ સુજખ રચાયલી રેષાઓનો સ'બધ્ર ભૂલી જઈ 
મ્એકરુમજખૂત અને-ટકાઉ સકાન ઉભુ કરવા ધારે છે તેના 
જેવી છે, અને તે છેવટે નિરાશ અને નાશીપાસ થયે. 


જ 


સૃણિના મૂળતતત્વોને અતુસરી કામ કરો. 
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તત્ત્વચિ'તન. 
ઇલ્ઇઇ ૬-૬ ઝઇ્લ્ઇ્ટદઇ૬€૬૯૯૬-૬555559૬૬-૬૯૬૬ ૯ ઇલ્છઇફઇ-૯ફ્લદઃ%555૬છ 


કજ 
&? 
ક 


તા. હ મી ઓક્ટોબર. 


ન્ડાની બાખતો કોરે સુક્વામાં આવે તે1 હરકત નથી, કારણ માવી 
ખાખતે। વધારે ઉપયોગી છે એવું ધારવુ'-એવી 
ભૂલ-ઘણા મતૃષ્યો કર છે. 
જ 

ન જે મતુષ્ય તે ચાર નીતિ નિયસોાને પાતાના જીવનના 
અ પાયા-આધાર અને કાયદા તરીકે પસંદ કરે છે; જે તેમની 
પ, ઉપર શ્ચારિત્યરૂપી મહેલ ઉસ! કરે છે; જે મન; વાણી કે 
હ કર્સ દ્રારા તેમાંથી ચળતો નથી; જે તેતું સહત્વર્તું તેમ જ 
૪ સામાન્ય કામ તે નિયમોને પૂર્ણ રીતે અતુસરીને કરે છે તે 
“ મતુષ્ય ખરા પ્રમાણિકપણારૂપી ગુપ્ત પાયા, સહીસલામત અને 
જું મજબૂત રીતે રચી, તેની આખરૂમાં વધારો થાય એવી ઈસા- 
અર રત ઉભી કરવા ચૂકરો નહીં, અને જ્યાં તે સુખ અને શાતિથી 
૭ વિસામો લે એવું સદિર ભાંધરે-તેના જીવનનું તે મજબૂત 
ઈ અને સુંદર મદિર ખનશે. 


€૬૯૯૨૬૯૯૬૮૯૯૬૮૬૬૬૬૯૮૨૬૬૬૯૯૯૯૯૯કૂ 
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છ જ 

પ 

પ 

ણે જેને પોતાનુ" જવન નિર્ભય અને સુખી ગાળવાની ઈચ્છા હોય 


8 તેણે છીવનના દરેક કાર્યમાં નીતિનિયમો આચરવા જોઇએ, 


લઝ જઝ૫૩૩% ૩૭-૩૩૭૩૩૩૫૩૦૦૭%.૫૩% ૩૭૭ ૩ છવકપ્૩૦૩૬૫૩૩૭૩ 


૨૮૫ 


તત્ત્વચિતતન. 


હ હટટલટલ્લ્લ્લ્લ્ટ્લહટ્હટહલલ્લ્લ્લ્લ્હ્લ્ટ્હ્લ્હ્હલલલ્લલ્લ્લકલ્સ્ટ્લ્લ્ટલલલફૂ 


તા, ૨૦ સી ઓક્ટોખરે. 


એકાયતાની સાથે 'મણત્ત્વાકાંક્ષા જેડવામાં આવે તો તેર્તુ 
પરિણામ ચિ'તત થાય છે. 


જ 


સાંસારિક અને મનમોજી જીવન ડરતાં વધુ ઉચ્ચ, વધુ 
નિસેળ અને વધુ વેનેમય જીવન પ્રાપ્ર કરવા તથા અતુભવવા 
મતુષ્ય જ્યારે ઘણો! જ આતુર થાય છે ત્યારે તે સહત્ત્વા- 
“કાંક્ષાના વિચાર કરે છે; અને તેવું જીવન મેળવવા માટે 


ઈપોતાના વિચાર ખરા અંતઃકરણુપૂર્વ્ક તે એકાગ્ર કરે છે ત્યારે 


*તેશ₹ચિતન કરે છે. 

ભારે મહત્વાકાંક્ષા સિવાય ચિતન થઇ શકે નહીં. તેના 
અભ્યાસમાં આળસ અતે બેટ્ટીકરાઈ તુક્સાન કલો છે. જેમ 
જેમ માણુસનો સ્વભાવ વધારે આગ્રહી થાય છે તેમ તેમ 
તેને ધ્યાનને! માર્ગ વધારે જલદીથી જડે છે, અને તે વધુ 
ફ્તેહુમ' રીતે તેનો અભ્યાસ કરી શકે છે. જલદ સ્વભાવવાળા 
મતુષ્યની મહૂત્ત્વાકાંક્ષાઓ પૂર્ણ રીતે જાગૃત થાય તો ચિ'તન 
ક્રારા સત્ય રૂપી શિખરો ઉપર તે જલરીથી ચ્હુડી જરી, 


જ 


આધ્યાત્મિક કાયેસિન્દિ માટે ચિ'તનની જરૃર છે- 
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૨૮૬ 


તત્ત્વચિ'તન. 
ટ૯ઇટ૯્ઇઈઇ૪૯૯૯૯ઇ૯-૬૬૯૬૯૬૬૯૯૯૯૬ટ૬૬૯ઇડફ્દ્દ્ફ્લ્ટટલટ ફ્લ્દ્લ્લ્લ્લ્ટ્લ્્ૂ 


તા. ૨૨ મી ઓક્ટોબર. 
મતુષ્ય જ્યારે સત્યને જણુવા તથા તેનો અતુભવ કરવા ઇચ્છા 
ગખે છે ત્યારે તે પોતાર્તનું ચારિત્ર્ય સુધારવા અને હદયશુદ્દિ તરફ 
લક્ષ આપે છે 
જ 


ની ૯૯૮૫૯૬૯૯૦૯૯૯લ્લ્લ્લ્લ્લ્જૂ 


જ એકાગ્રતાથી મનુષ્ય ખુદ્ધિના ઉંચામાં ઉંચા શિખરે ચઢી 
ખુ શકે, પરતુ સત્યના સ્વર્ગીય શિખરો ઉપર તે પ્હૉંચી શકે 
૪ નહીં. આ હેતુ પાર પાડવા માટે તેભ ચિ તન કરવુ' જઇએ. 
£ એકાગ્રતાથી મતુષ્યને સીઝરનતા જેવી અજખ સમજશક્તિ અને 
૪ સહાન્‌ બળ મળે; પરંતુ ચિતનથી તેનામાં ખુદ્ધ લગવાનના 
૪ જેવાં દૈવી જ્ઞાન અને નિર્મળ શાંતિ આવે છે. એકાગ્રતાની 
8 પૂણુ'તા એ શક્તિ છે; ચિ'તનની પૂર્ણ તાએ પ્હોંચવાથી જ્તાનટૃણિ 
# ખુલે છે. એકાગ્રતાથી કળા, હુજ્ઞર; વેપાર વગેરે જીવનની ચીશે 
૪ ઇાનાવવામા હુશીઆરી મળે છે, પરતુ ચિ તનથી જીવાત્માર્તું જ્ઞાન 
# થાય છે; એટલે ખરૂં જીવન ગાળવુ, મનને સુધારવું અને જ્તાન- 
જ ચક્ષુ ખોલવા વગેરે, સન્યાસીએ, ત્છષિએ; ઉદ્ધારકે-જ્તાની 
પ સમતુષ્યો અને ધમેગુર્‌આ-એ પવિત્ર ચિતનના પરિપડ્ત્ર ફેળ છે. 


જ 
સત્ય ઉપ: એવે પૂણ અને દ્રઢ ગ્રેમ રાખે! ડે તેમાં તમે એક- 
રૃપ થઇ વ્એ।. 


પ નઇન૦૦૫૪ 


મળણહાભારત-- 


આવ્મા એ સરીરર્્‌પી નદી છે, તેમા સયમ દૃદ્રિય નિગ્નહરૂપી પવિત્ર 
તીય છે, વળી સત્યફપી «7ઝ છે, શીત સદાચરણૂરપી ક1ઠા છે, દયારૂપી તરને! છે 
સ્પાવા રરીરપૂપી નરીને વિષે હે પાડુપુત્ર અર્જીન ! સતાન કરો અતરાત્મા 
રહ ચતો! નધી 
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ડયા વાયા હારદા કા ો 
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૧૮૭ 


તત્વચિ'તન. 
છેઝકકઝકઝડ૭૭૩%૩૭%5૩૭258:2:5555ડઝ255558ઝઝ552555ઝઝક્ઝહ્તઝ્ઝ5:5ઝ-25-૩ઝઝપ્કટક5ઝ:22252 


કક 


તા, ૧૨ મી ઓકટોબર. 


ચિ'તનને। આશય દેવી જ્તાન મેળવવાને! છે. 


જ 


શરૂઆતમાં ખરેખરા ચિ'તન પાછળ રોકેલે વખત થોડો- 
એટલે પરોઢીએ કફૂક્ત અડધેદ કલાક-હોય વો।પણુ મહેત્ત્વાકાંક્ષા 
અને એકાગ્ર વિચારમાં રોકેલા અડધા કલાકમાં મેળવેલું જ્ઞાન 
આખા દિવસ દરમિયાન ઉપચેોગમાં લેવાય છે તેથી ચિ'તનમાં 
મતુષ્યની આખી જીદગી રોકાઇ જાય છે; અને તેના અભ્યાસ- 
કુમમાં જેમ જેમ તે આગળ વધે છે તેમ તેમ જે સ્થિતિમાં 
તે હોય તે સ્થિતિમાં જીવનના કવેવ્યો કરવાને તે વધુ અને 
વધુ લાયક થતે। જાય છે; કારણુ તે વધુ સત્વવાળેો; વધુ પવિત્ર, 
વધુ શાંત અને વધુ વિવેકી થયે! હોય છે. 
ચિતનનેો સુદ્દો બેવડો છે; તે એ કેઃ- 
૧. નિરષ ખાખતો! ઉપર વારવાર વિચાર કરીને હદયને 
નિમેળ બનાવવુ. 
૨. જીવનવ્યવહારમાં આવી નિર્મળતા આચરી દૈવી 
સાન મેળવવું. 


જ 


મતુષ્ય ગએ વિચારવ'ત પ્રાણી છે, અને તેતુ' જીવત તથ ચારિત્ર્ય 
તે રાજ જેવા વિચારો કરતે! રહે છે તે ઉપરચી નક્કી થાય છે. 
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ર યાયમાં ાદાતનાાદરદટાંતા દાદો ટારરટાદા અદર 
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છ 


૫ 
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તત્તવચિ'તન. 


તા. ૧૩ મી ઓક્ટોબર. 
ચાલુ વર્તન, સંગીત અને મણાવરાથી વિચારો ફરી ફરી આવ્યા કર છે. 


જ 


નિર્મેળ વિચારોર્તું રાજ મનન કરેથી, ચિ'તન કરનારો 
મતુષ્ય શુદ્ધ અને ડહાપણુભયો વિચાર કરવાની આદત પાડે 
છે, જેથી શુદ્ધ અને સુસ્ત કાર્યી થાય છે અને ડતૈવ્યો સારી 
રીતે મજવાય છે. શુદ્ધ વિચારો સતત ચાલુ રાખવાથી તે 
વિચારો સાથે આખરે તે તટૂપ થઈ જાય છે, અને તેના શાંત 
તથા વિવેકી જીવન દરસિયાન શુદ્ધ કાર્યો દ્રારા પોતાર્તું સાન 
ખતાવતે। તે શુદ્ધાત્મા થાય છે. 
સતુષ્યનો મોહે ભાગ વિરોધી તૃષ્ણાએ; મનોવિકારે, 
ઉદ્ટેગો અને તકી ( કલ્પના ) માં મચ્યો રહે છે; અતે પરિ- 
ણુામે બેચેની, સકલ્પવિકલ્પ અતે દુ:ખ જણાય છે; પણુ 
મનુષ્ય ન્ત્યારે પોતાના મનને ધ્યાનમાર્ગે રારે છે ત્યારે ચોકસ 
સિદ્ધાત ઉપર પોતાના વિચારા સ્થિર કરીને ભિતરમાં થતા 
ચુદ્ધ ઉપર ધીમે ધીમે કાખુ મેળવે છે. 


જ 


મગજની ધુનને ચિતનમાં ગણી કહાડવાની ભૃષ સહેઝ થાય છે. 
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ની 
શ 
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ઇન 
ચ 
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જે 


શુ 


જુ 


ઈ હટ્ટ્ટ્ટ૯૯ટ્૯૯ટડ૯દફ૯લહટહલહટ્લટદ૯લહહદહલહલહહ્હદલહલ૯લદલલટ૯લલલલ૯હલ૯લ૯૯લ૯લ૯લલ૯૯લ૯૯ફલલફહહ૯લ્લ્ટલ્ફફ 


તત્વચિ'તન. 


તા. ૧૪ સી ઓક્ટોબર. 

સઘળાં દુઃખ અને પાપરૃપી ઝાડતુ' મૂળ સ્વાર્થીપણું છે, અને 

તેને અજ્ઞાનર્‌પી કાળી જમીનમાંથી પોષણ મળે છે. 
જ 

પૈસાદાર તમજ ગરીખ પોતાના જ સ્વાર્થીપણા માટે 
એક સરખી રીતે દુ:ખ ભોગવે છે; કોઈ ખચતું નથી. ગરીબને 
તેમજ પૈસાદારને પોતપોતાનાં ખાસ હુઃખ હોય છે. પૈસાદાર 
પોતાનો પૈસો ચુમાવતા રહે છે; ગરીખ પૈસો મેળવતા રહે 
છે. આજે જે ગરીખ ત્તે ભવિષ્યમાં પૈસાદાર ખને છે; અને 
જે પૈસાદાર તે ગરીબ એમ કસે કમે થયા કરે છે. ભૂતની 
માફક મતુષ્યની પછવાડે ભય લાગેલો! રહે છે. કારણુ જ 
મતુષ્ય સ્વાર્થી ખળથી ષૈસો મેળવી સગ્રહુ કરે છે; તેને તે 
ચારાઈ જવાનો ભય રહે છે; અને તે જતો. રહેશે એવી ખ્ડોક 
હમેશ રહે છે; અને જે ગરીબ મતુષ્ય સ્વાર્થી રીતે ધન 
મેળવવા યત્ન કરે છે અથવા લોભ રાખે છે, તે અત્યત 
ગરીખાઇની ખ્હોકંથી પીડાય છે. કજીઆરૂપી આ અધમ લસિકા 
ઉપર જે કોઇ જીવન ગાળે છે તે તમામ પર એક મહાન 
ભયની-મોતના ભયની-છાયા પથરાઈ રહેર્લ છે. 

હુ 
દરેક મવુષ્ય પોતાના જ સ્વાર્થીપણા માટે દુઃખ ભોગવે છે. 
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જ્હ૦ 
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તત્તતચિતન, 
“₹૪૯ટટ૬૯૯૯૮૬૯૯૬૯૪ઇ૬૬૯૬૬૬છઇ્ડ્દલડ “૬૬-૯૯૬૬૬૬૬૬૯૯૬૯-૯૯૬% દ. 


તા. ૬૫ મી ઓક્ટોબર. 
આધ્યાત્મિક વિષચોના ચિ'તતચી ઉત્સાહ વધે છે 
અને તાજે થાય છે. 
હડ 


ર 

ુ 
છ 
છ 
ફઝ 

ઠં 
છ 

પછ 

છ 

વ 
દરેક મતુષ્યે ત્યાગરૂપી ત્રણુ દ્વારમાંથી પસ્રાર થવું જેઈએ. છેં 

8” 
પહેલુ દ્વાર તૃષ્ણાતા ત્યાગનુ' છે, ખીજું) કીતિચે લેભના ઝે 
ત્યાગતું છે; અને ત્રીજી, અહભાવના ત્યાગત્તું છે. ચિ'તન સ 
કરવાથી તે પોતાની તૃષ્ણાર્તું નિરીક્ષણુ કરરો, મનમા તેતું ડ્‌ 
પગ્ું શોધી કહાડશે, અને જીવન તથા ચારિત્ય પર તેતું છું 
પરિણામ આવશે, તે શોધી કહાડશે; જેથી તેને તરત જણાઇ ૪ 
આવશે જે તૃપ્ણાના ત્યાગ સિવાય મતુષ્ય પોતાના દેહુના જ 
તેમજ પોતાની આજીખાજીની સ્થિતિ તથા સંજેગો ખન્તેનો 
ગુલામ રહે છે. આ શોધી કહાડવાથી, વૃષ્ણાના ત્યાગતું દ્રાર છેં 
જે પહેલુ દ્વાર છે તેમા પ્રવેશ કરાય છે, આ દ્વારમાથી પસાર થતાં કુ 
રજુ 

તે પોતાની જતને સુધારવાનો કમ ધારણુ કરે છે અને આ છેં 
તાં 

સુષારણા તે જીવાત્માને નિમેળ બનાવવામા પ્રથમ પગથીઉં છે. જ 
જ છ 

છુ 

ર હ 

રુ 

ઈ 

છ 

ક 

રે 


શહ્ધારૂપી દીવાને સતત પોષવા જોઇએ, અને તેને ખ'ત રાખી 
સમારવેો વ્તઈએ,. 
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કુ 
ક 


દે 
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રલ 


તત્ત્વચિ'તન. 


કક્ક્કક્કઝઝડઝકકઝકઝઝ્કકઝક્કઝકકનતઝડકઝડછઝક્ઝઝકડલ્લ્લકછક૩૭૩૩૭૭કક૭ 


તા. ૨૧૬ સી ઓક્ટાબર, 


જે મતુષ્યનુ' મત અહ'ભાવ જીતવા ઉપર લાગેછુ' છે તે આજતા 
સુઠસાનથી નાણિ'મત નહીં થતાં, ખીજે દિવસે વછુ ઉત્સાહથી કામ 


કરી વધુ લાભ મેળવશે. 
ડયા 


માટે સતુષ્યે તેના મિત્રો બહાર નિંટા કેરે તેને તેસજ 
તેની ભીતરના ડુશ્મનાના ખખડાટને પત નહી કરવા; અને 
મહત્ત્વાકાંક્ષા રાખી, શોધ કરી; યત્ન કરી; પવિત્ર પ્રેમની 
નજરથી પોતાના લક્ષ્યખિ'ટુ તરફે હમેશ નજર રાખી, રોજ 
મનમાંથી સ્વાર્થી હેતુ અને હૃદયમાંથી મલિન તૃષ્ણા કાઢી નાખી 
આગળ વધ્યા જડું; કેટલીક વખત લથડી પડાય, કેટલીક 
વખત પડી જવાય, પરંતુ હુસમેશ આગળ ને આગળ ઝુસાફેરી 
ડરતાં અને ઉંચે ચઢતાં, પોતાના શાંત (દયમાં તે દિવસની 
સ્ુસાફ્રીની તેણે રાજ રાત્રે નાંધ લેવી; દિવસમાં ઘણી નિષ્કૂળ- 
તા અને ખરાખી થાય છતાં, એક પવિત્ર લડાઈ પણુ થઈ 
હાય, પછી તેમાં ભલે હાર મળી હોય; અને કે ગુપ્રન જીત 
સેળવવા યત્ન કર્યો હોય પણુ તે નિષ્ફળ ગયો હોય તેનો દાખલે। 
રાખી તેણુ નિરાશ નહીં થતાં હિ મત રાખી આગળ વધ્યા જવું. 


જ 


સત તથા અસતને, ખરી વસતુ તથા પડછાયાને ભેદ 'પાર- 
ખતાં શિખો. 


ફલલલલ્લલલલલબ્લલઇલલઇલલલલહલઇલવલ્ટલ 


ઇલ્લફલ૯હલફ્લલ૯૯લલ૯૯૯ઇ૯ઇલ્ટ૯લ્લહ૯૯૯૯૯ટ૯્ટલ૯લ્૯ફ૯લ૯૯૯લટહ૯લ્૯૯૯૯૯ટ૯૯ફ૯૯૯૯૯૯લલલફસ્ફ૯ઇલ૯ફ્લ્૯૯લલતઝુ 


પ ્લલલલ્૯૦૯૯લ૯૯હ:હાઇલ-વજટતાલહહાઇલલલ્ઉલલલલાજલ્લડાજલલલ્લફલઇ૬લ૯ઇ૯લલ 


“શ્ઝકક૩૩૦૦૩૦૩૦૭૩૩૩૩૩૩૭૩૭૩૩૩૦૭૩૩૩૩૩૩૩૭૩૦૩૦૭૩૦૭૩૩૭૦૦૭૩૩૩ 
હર 


તત્ત્તચિ'તન. 
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તા. ૧૭ મી ઓક્ટોબર. 


આધ્યાત્મિક વિવેઠ-ઝ્તાનર્પી અમૂલ્ય ઝવાહીર મેળવો. 


જ 


રીતતારૂપી રગ-પાસ-વગરના કપડાંથી પોતાના આત્માને 
હાકયા પછી, જે વિચારોને મતુષ્ય આજ સુધી ચાહુતો હુતો 
અને પોષતે। હુતો! તેને જડમૃળથી કહાડી નાખવા તે પોતાની 
શકિતનો ઉપયોગ ડરે છે, સત્ય જે એક અને અવિકારી છે 
તે, અને સત્ય સંબધી પોતાના તથા ખીનાના વિચારો જે 
ઘણુ! અને કૂરી જાય તેવા છે તે બે વચ્ચેનો ભેદ તે હુવે 
એળખતા શિખ્યા છે. હુવે તેને જણાય છે કે સદાચાર, 
વિશુદ્ધિ; દયા અને પ્રેમ સખધી તેના જે વિચારો હુતા 
તે તે ગુણથી તદ્ન જુદા હતા, અને તેથી તેણે પોતાના 
મથમના વિચારોને વળગી નડાં રહેતા દેવી નિયમ ઉપર 
આપાર રાખવે! જેઈએ. આજ સુધી તેણે પોતાના વિચારો 
ઘણા ક્રિમતી ગણ્યા હુતા, પરતુ પોતાના વિચારોને ઉચ્ચ પટ 
આપતા અને ખીન્તના વિચારો સામે તેમનો ખચ્ચાવ ઠરતા 
તે હુવે અટકે છે, અને તે વિચારે છેક માલ વગરના છે 
એમ ગતે છે 


જ 


વિશુત્તિ, જ્ઞાન, દયા અને ગેમતા દૈવી નિયમ પ્રમાશે વતી. 


જ્ડ્ડ 
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' તતત્વશચિ'તત. 
ખકા દાના દાઝ હૃછ્લ્૯લલ્લ્લ્૯૯ડ્‌ 


અંતરમાં રહેલું દેવી સ્થાન શૈધી કહાડો 
જ 


જે મતુષ્ય એવે નિશ્ચય કરે છે ફે ખાહ્યરૂપોથી, કલ્પિત 
વસ્તુઓથી અને માયાથી, સંતોષ માની બેસી રહેવું નહીં, તે 
સતુષ્ય તે નિશ્ચય રૂપી પ્રખલ પ્રકાશથી ક્ષણિક બ્રાંતિ દ્રર 
કરશે, અને જીવનતું તત્ત્વ તથા સત્ય સ્વરૂષ સમજરો. જીવત 
જેવી રીતે ગાળડું તે તે શિખરે, અને તે ઈશ્વરી જીવન ગાળશે. 
તે કોઇપણુ મનોવિકારનો ચુલામ થશે નહીં, કોઇપણુ વિચાર- 
નો દાસ ખનશે નહીં, ખરાખ દોષનો સેવક ખનશે નહીં. 
પોતાના હૃદયમાં રહેલું સ્થાન શોધી કહાડી તે શુદ્ધે અને 
શાંત, દ્રઢ અને જ્ઞાની થશે, અને જે દિવ્ય જીવનની અ'દ૨ 
તે પોતાતું જીવન ગાળે છે-જે જીવનર્‌પ તે પોતે જ છે તેના 
સાનને સતત લાભ આપશે. 


જ 


છ 
ર૪ 
હ 
જ 
દ 
ન 
ર 
છ 
ષ્ 
હ 
છ 
ઉ 
છુ 
તમારા અ'તરમાં જે અવિકારી છે; જે કાળ અને મોાપ્તથી ૪ 
પર છે તેને «ઓળખવો નહોં એ કાંઇપણુ નહીં જાણ્યા બરોબર; છેં 
અને આયુષ્ય કાળર્‌પી આયનામાં ખોટાં પ્રતિબિ'બા સાથે નકામી છુ 
છ 

જ 

ષ્ 

પ્ર 

ક 

ણ 

ુ 

ડા 


ર 
તા. ૧૮ સી ઓક્ટાખર, છ 
છ 
જ 
છં 
ન 


રન 
ન 
પ્ર 
ણ 
છ 
ન 
છ 
ષે 
ઇં 
ર 
જજ 
છં 
છ 
પ 
જ 
7 
ર 


3૬-- [ૂ૮*-૯-, 


ર? 


રમત કર્યો। બરાબર છે. 


* નરસિ'હ મહેતો-- 
ન્યૉ લગી આંત્મા તત્ત્વ ચિત્ન્ધા નહીં, ત્યાં લગી સાધના સર્વ જુઠી, 
સવુષ દેહ તાહરો એમ એળે ગધેો, સાવઠાતી જેમ ૧ૃછિ ઉડી. 
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દ #₹«:૪%૬૬૨૯૦૬૨ 


તત્ત્વચિતતત, 


તા. જહ મી એક્ટોખર. 


અ'તરમાં ભ્ટરૈવી આશ્રય લઈ ત્યાં રહેવાથી મતુષ્ય પાપમાંથી 
સુમ્ત રહે છે. તેની થદ્ધા કોઇપણુ શ'કાથી ગળે નહીં, તેની શાંતિ- 
માં કોઇ "પ્ણ સ'ક૪૯પવિકલપ ખલેલ 'પાડરો નહી. 


જ 


મતુપ્યો તેમની તૃષ્ણાએ ઉપર શ્રેમ રાખે છે. કારણ 
તેમની તપ્તિ, તેમને મધુર લાગે છે, પણુ તેતું પરિણામ તો 
ખાલી કાટાં અને દુ:ખ છે, તેમને ખુદ્ધિવાદ ગમે છે; કારણુ 
[કુ-પણું તેમને ઘણું વહાલું હોય છે, પરતુ તેના ફળ તો! માનભંગ 
અને ડુઃખ હોય છે. ન્યારે જીવાત્માને પૂરી વૃપ્તિ મળે છે, 
અને ફુ પણાના કડવાં ફ્ળ તે ચાખે છે ત્યારે તે દૈવી જ્ઞાન 
શ્રહણુ કરવા અને દૈવી જીવનમાં પ્રવેશવા તૈયાર થાય છે. હુ#ખ 
ખગ્યા સિવાય ઉન્નત સ્વરૂપ મળી શકે નહોં. હુ'પણાનો નાશ 
થવાથી જ ટૂદયનેો! સ્વામી કૂરીઘી અમર જીવન પારણુ ફરી 
શકે અને જ્તાતચક્નુ ઉઘાડે, . 


હ 


અષભાવ વગરતુ' છવન દિવ્ય બગીચા જેવુ” છે, 





* :્મખો-- 

દું નહીં જણ દદ્રિ દેહવાન, પ્રકૃતિ પુસ્ષરનું «હ સુદ ક]-, 
મુજમાં સદ્‌ રું સર્વાતીત, હું છું ત્યા નહં દતા, 

મ્ય્પ્પ અમ સમછ રટે" સેઠ, હરન્મુકન 312૨2 2. 
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તત્ત્વચિ'તન, 


છ હહ્ટ્કક્ડટહટલ્ટટહલટફ૯૯ફ્ફઉફલઉફટઇફ્લ્ઇટટલહફ્લટ ટટટલ્્દલ્ટછ્ર 


ું 
છ 
પા 
૫ 
ન 
ા 
ન 
છ 
ન 
ન 


(3 છ 
દ્વિ 


દલલાદ્હફલ્ટ્ટ્લલઇલટલલલલ્લ્ટ્ફ્લફફ્ટ્હલ્લ્ટફફલ૯લલ૯ઇલલ૯૬૬ઇ ટટહ્ટહ્ટલ્લ્ટ્લ્ટ્ટ્લ્ટ્લલ્હ્હટલલફ્લફ્ટલ્લફલહલ્લલલ૯લઇજફફલ૯જ 


તા. ૨૦ મી ઓકકઢોખર્‌. 


જીવનમાં વાસના કરતાં વધુ ઉશ્ચ વસ્તુ છે તે આનેદરૃષે છે; 
વિશ્માન્તિ કરતાં વધુ તે શાતિરૃપે છે; કામ કરતાં વધુ તે કર્વૈવ્ય 
રૂષે છે; વેઠ કરતાં વધુ તે પ્રેમરૃપે છે. 


જ 


પાપી મતુષ્યોએ સુણ્યમાર્ગે વળવું, એટલે તેએ નિર્મળ 
-પાપ વિનાના થશે; નબળા મતુષ્યોએ બળનો આશ્રય લેવો 
એટલે તેએ બળવાન થશે; અસ્તાન મનુષ્યોએ જ્તાનમાર્ગે જવું 
એટલે તેએ સઝ્તાની થશે. ખધી ખાખતો મતુષ્યના હાથમાં છે 
અને તેને જેની ઈચ્છા હોય તે તે પર્સંદ કરે છે. આજે તેને 
અજ્ઞાનમાં પડી રહેવું ગમે છે; કાલે તે જ્ઞાન માર્ગે જવું પસંદ 
કરશે. તને મોક્ષની માન્યતા હોય યા નહીં, તે. પણુ તેણે 
“ પોતાની સુક્તિ માટે તૈયારી કરવી જેઇરો, ” કારણુ તેનાથી 
નાશી છુટાવાર્નું નથી; અથવા પોતાના જીવાત્સાની કાયમની 
જવાખદારી ( ગર્ભવાસમાં આપેલું વચન ) બીજા ઉપર નાખી 
શકાશે નહીં. તેના જીવનકમનો્‌ નિયમ; જે સડ્વિચાર તથા 
સત્કમ વિરુદ્ધની તેની સઘળી સ્વાર્થી યુક્તિઓ, છેતરપીંડી અને 
ખ્ટાનાંએને છિન્ઞભિજ્ઞ કરી નાખે તેમ છે તેને તે કોઈ પણુ 
જાતના ધામ્જ્કિ ઢોંગ ( ઢીલાં ટપકાં, દેવદર્શન ) થી તે છેતરી 
શકશે નહીં. તેમજ તેને માટે નિમહણુ થયથું જે તેણે પાતે જ 
કરવું નેઇએ તે ઇશ્વર કરી આપશે નહીં. 


જ 


જીવત એ સુખ ભોગ કરતાં વધુ છે; તે તો પરમાન'દ છે. 
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ટ 


ને 


તત્ત્વાચિ'તતઃ* 


ડિ 


તા. ર॥ મી ઓક્ટોબર. 


જેને પર્‌ૃમાન'દ મેળવવા ઇશ્છા હોય તેણે પાતાના 
આત્માને રોાધવે1* 


જં 

મતુષ્યો એક પંથ્રમાંથી ખીજ પંથ્રમાં જાય છે; પરતુ 
તેમને શાતિ મળતી નથી; તેએ ઘણા રેશે।માં સુસાક્રી કરે 
છે, પરંતુ તેમને નિરાશા મળે છે; તેએ પોતાના માઠે સુંદર 
મકાનો ખાધે છે અને સુંદર બગીચાએ। તૈયાર કરે છે; પરતુ 
પરિણામે તો! ગ્લાનિ (ઉચાટ) અને નિરાશા મળે છે. ન્યાં 
સુધી મતુષ્ય પોતાના ભીતરમાના સત્યનો-આત્માનો-આશરા 
લે નહીં ત્યાં સુધી તેને સુખ અને શાંતિ મળે નહીં. ન્યાં 
સુધી ભીતરમાં નિદષ વતેન રૂપી મહેલ ચણે નહીં ત્યાં સુધી 
તેને અનત અને અક્ષય આનૈટ્ટ મળે નર્હીં, અને તે મેળવ્યા 
આદ પોતાના સઘળા કાર્યા તથા અગત મનુષ્યોમાં તે આનેટ 
મસરાવભે, 

મનુષ્ય જ્યારે ઘણાં પાપ કરી કથાળી ત્તય ત્યારે તેણે 
આત્મા-ભરચવાન જે તેના હૃદયકમળમાં વિચજે છે તેને 
શરણે જવુ. ત્યાં દેવગણ્‌।ના મડળમા ભળી જવાથી તેનું મન 
હલકું થશે. (પાપના ભારથી તે સુપ્ન થશે! 


સિ 


મનુખ્યર્તું ટ્માધ્યાત્મિક હદય તે આખી સૃષ્ટિનુ" દય છે. 
( બ'ડાને! *આત્માં એક ષે) 
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* ખા ભગતન-- 
સછા પ્રતિ જ્નુ દિસે, તેય તમાર ૦-૫ 
હાદેતેટ નહી, જેસાનો દિપે વસ ઝ. 


ક 
છર રિવા છે રે ટેન્ક ઝરત 
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ત ર્હ્ડ 
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ઇ૯હશ્ટ્લ્૯૯ફ૯ફલ૯લલ્લલટહરલઇલફહલહટઇ્ટટટદહટફ્હટ્લ્ટ્ટલ્હહલ્લહ્ટલલટ હૃહલ્લ્દ૯હલટલહહદલ૯૯હ૯૯લ૯૯૯લલલ૦લ૯ઝ, 


રે 


વરતનદ“બ પદક 


તા, ૨૨ સી ઓક્ટોબર. 


ચાલુ કાળમાં જ સઘળી સત્તા મળે છે, સઘછુ'* બની શકે છે, 
અને સઘળાં કાર્ય થાય છે. 


જ 


મતુષ્ય જ્યારે ભૂત અને ભવિષ્યના વિચાર ઝર્યા કરે છે. 
ત્યારે તે ચાછુ કાળ શુમાવે છે; ચાલુ કાળમાં તેણે શુ” કરવાનુ 
છે તે તે ભૂલી જાય છે. ખધી ખામતેો! ચાલુ અને ચાલુ 
ક્રાળમાં જ થઈ શકે તેમ છે. સ્તાન રૂપી દીવા સિવાય, અને 
ખોટી વસ્તુને ખરી લેખવાથી; તે કહે છે ઝે “જે સે' ગયે 
અઠવાડીએ; ગચે મહિને, યા ગચે વર્ષે આમ આપ ડર્યું હોત 
તો આજે મને લાભ થાત.” અથવા “ જું કરવું ઉત્તમ છે તે 
હું જાણું છું અને તે હું' આવતી કાલે કરીશ.” સ્વાર્થી મતુષ્યો 
ચાલુ કાળની સોટી અગત્યતા અને કિંમત સમજી શકતા નથી; 
અને ભૂત તથા ભવિષ્ય તો જેના ખાલી પ્રતિબિ'બા છે એડું 
તે ખરૂં સત્ય સમજવામાં ચૂક કરે છે. ખરી રીતે કહીએ તે 
ભૂત અને ભવિષ્ય તો ખોટી ભ્રમણા છે, બીજુ કાંઈ નથી; 
અને તેના ખ્યાલ કયો કરવા, એટલે તે સંખેધી દિલગીરીભયો 
અને સવાથી વિચારો કરવા એ જીવનનો ખરે હેતુ ખાજીપર 
સૂકવા જેવું થાય છે. 


જ 


રૈ।ક દૂર કરવો, ભવિષ્યના વિચાર અટકાવવા, ચાલુ 
કાળમાં કામ કેરું, એમાં ડહાપણ છે. 


૧૯૮ 
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તત્ત્તચિલન. 
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હ 


તા, ર૩ મી એક્ટોબર- ગ 


પાપને દિનપ્રતિદિન દાબવામાં સદ્ઝુ'ગ રહેલે। ઝે. 
જ 


પરાધીનતા રૃપી ન્હાને રસ્તે જવાર્તું અને ગલીમુચીવાળા 
આડા અવળા માગે, જે ભૃત ભવિષ્યના અણન્ાણુ પ્રદેશમાં લઇ 
જવા તારા આત્માને લલચાવે તે રસ્તે જું બંધ ડર, અને 
તારં કુદરતો તથા દેવી બળ ચાલુ કાળમાં ખતાવ. “ ખુલ્લા 
રસ્તા ઉપર-ઉજાસમાં ખહાર ચાલ્યો આવ.” 

જે થવાની તમને ઈચ્છા અને આશા હોય તે તસે ચાલુ 
કાળમાં થશે. હર વખત કામ સુલતવી શાખ્યાથી જ તે પૂર્ણ 
શતું નથી, અને તમારામાં સુલતવી રાખવાની શષ્તિ છે તે 
તે પણું કરવાની-ઠુમેશ પણ કરવાની-શક્તિ પણુ તમારામાં 
છે. આ સત્યનો અતુભવ ફરો એટલે જે નમતા ર મતુષ્ય 
ઘવાનોા તમે ખ્યાલ ઠરતા હતા તેવા તમે આજે અને દરરોજ 
ધઈ રણેશે!. 

ચાલુ દાળમાં કામ કરો, પ'ટી જુએ! સઘળા દ્રારા ધર્યા 
સમજશો. ચાલુ કાળમાં દેવી જીવન ગાળા, અને ત્ઝ૪ુઓ 1! 
તમારે ત્યાં હીલાલ્હેર ઘઇ રહેશે. જે તે ચાલુ કાળમાં કરે 
એટલે તમે પૂર્ણ છો સે ત્ાણુધો. 


ક 


પાપ્‌ તરફે નજર મહો હેરવો, તેતે પ્યાનમ ન બ્રેવે ચન તેને 
એદ ખપે સડવા રેવં ચે ત્રરટવિ છવન ઝે. 
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તસ્તવચિ'તત. 
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તા. ૨૪ મી ઓક્ટોબર, 


“તુ” આવતી કાલે વણુ 'પવિત્ર થઈરા ” એવુ' તારા આત્માને 
કહેતે) નહીં, પર'તુ એમ કહે કે “તારે ચાલુ કાળમાં 
પવિત-શુદ્દાત્મા થવુ' જેઈએ. ” 

ન 

દરેક કાઢે આવતી કાલ ઉપર રાખવું એ ઘર્ણું મોડું છે; 
અને જે મતુષ્ય આવતી કાલે મદદ અતે સુક્તિ મળશે એવો 
વિચાર ફરે છે તે હુર વખત નિષ્ફળ જરો, અતે આજે તેડું 
અધઃપતન થશે. 

ગઇ કગલે તું બ્રષ્ટ થચો, ખરૂં | ભારે પાપ કર્ય! આવો 
અતુભવ મળવાથી તે માર્ગે જવું હુમણાં અને હુમેશને માટે 
ખંધ કર) અને ચાછુ કાળમાં તારાથી પાપ થાય નહીં તેની 
સભાળ રાખ. ગયા વખત માટે તું શોક ડરે છે તે દરસ્યાન; 
તારા આત્માનો દરેક દરવાજો ચાછુ કાળમાં પાપને નહોં 
પેસવા દેવા માટે અરક્ષિ રહે છે; તેની સભાળ રાખ. 

ઝાલુ કાળમાં પ્રયત્ન કરવા રૂપી દ્રટ સજબૂત રાજમાગેને 
ખદલે વિતંબ રૂપી નખળોા રસ્તો. પસંદ કરી, બેવકુટ મતુષ્ય 
કહે છે કે “ હું કાલે સવારે વહેલો ઉઠીશ; હું દેવાસાંથી 
કાલે સુક્ત થશ. હું' મારી ધારણાએ કાલે પાર પાડીશ,” 
પરતુ ડાણે?-સમજી મનુષ્ય, અમર ચાલુ કાળની ખરી 
અગત્યતા સમજીને આજે વહેલો ઉઠે છે; આજે રેવામાથી સુક્ત 
રહે છે, પોતાની ધારણાઓ આજે પાર પાડે છે; અને તેથી 
ખળ; શાંતિ અને કાયેસિદ્ધિ મેળવે છે. 


જ 


જે ભૂત્કાળ-વીતી ગયલો! કાળ સુધારવો અશકય છે તે 
જત શૈપ્ક કરવાથી નહીં, પરતુ ચાલુ કાળમાં 
ઉપાય ચથોજવાથી તાર' શ્રેય થશે. 
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રઇ 
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ઝકઝ્સ્‍્કક્ઝડ્કઝડકડઝે૦૩ડક્ડઝેડ૩૩ઝઝ૩૩ ૯ ્ત૦૩૩૦૦૦૦૦મ૧૩ઝ૩૩૩ક૭૩-૩૩૩૩૩૩૩%૭૭૦૪૩૩૦૫૩૦૩૭૪ ક 


ઉડ૩૩૩૩%૦૩૩૩૩૩%૭૩૦૩૭૩-૩ 


તત્ત્વચિ'તનર 
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ક? 
ક૪ 
હ 
છ 
જ તા. રપ સી ઓકટોભર* 
શર્ટ 
ન. 
૨. હ 


૪ ગયા કાળમા સારી શરૃઆત નર્હી કરવાથી અતે ભવિષ્યમાં ખચાબ 


ટ પરિણામ આવને એવુ' માની, મતુષ્યતી દ્ષ્ટિ અણ થાય 
૬૮ છે, જેથી તે પોતાનુ' અમર્પણુ* જેતે। તથી. 

પ્ર 

છ હ 


પ જે વસ્તુ હાથમાં હોય તે તરફ લક્ષ આપવું અને જેવું 
છ ગઝસ્તિત્ગ નહીં હોય તેનો 'ખ્યાલ ન કરવો, એમાં ડડાપણુ 
૪ રહેલું છે; અને એવા શુદ્ધ ભાવથી તથા એકાગ્રતાથી તે તર્‌ 


૪ લકા આપવું ફે ભવિષ્યમાં શોક ડરવા એઝ કારણુ રહે નહો. 
મતુપ્યની આધ્યાત્મિક સમજશક્તિ ઉપર અહભાવને। પડદો 
પ પડ્વાધી તે કહે છે કે “ જુ અઝ્ુક 1દેવસે, આટલા વર્ષ ઉપર 
જુ જન્મ્યો હતો કને મારો વખત આવે છુ મરી જઇશ, 7 
ઈ પરતુ તે જન્મ્યો નથી તેમ તે મરવાનો પણુ નધી, કારણ 
છ «ે સમમર છે; અનાઘત છે, તેને જન્મ મરણ ક્યાંઘી ? સતુપ્યે 
કપા સઘળી બ્રમણાએ ટર ડરવી ત્વેઈએ; એઃજકે તે સમજશે 
છ જુ રહના જન્મ અતે મરણુ તેતા (આત્માના) આદિ અતે 
[£ કત નઘી, પત્તુ તેના લક્ષચાયોશીના ફ્રેરાના અઆનુર્ષગિક 
# બનાવો છે, 
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જ 


મૃષ્ટિમાં સઘળ વતેમાનન-યાજ ટાળ પ્રવતે છે, 
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[૬૯ 


ળક 
પ. 
પર 
'યુ 
ન 

પે 


તત્ત્વચિ'તન., 


તા. ૨૪ મી ઓક્ટોબર્‌ઃ 


*તુ" આવતી કાલે વણુ પવિત્ર થઈરા” એવુ' તારા આત્માને 
કહેતે; નહીં; 'પર'તુ એમ કહે કે “તારે ચાલુ કાળમાં 
પવિત્ર-શદ્ધાત્મા થવુ' જોઇએ. ” 

જ 

દરેક કાઢે આવતી કાલ ઉપર રાખવું એ ઘણું મોડું છે; 
અને જે મતુષ્ય આવતી કાલે મદદ અને સુક્તિ મળશે એવે 
વિચાર કરે છે તે હુર વખત નિષ્ફળ જરો, અને આજે તેતું 
અધઃપતન થશે. 

ગઇ કલે તું બ્રષ્ટ થચો, ખરૂં | ભારે પાપ કર્યુ! આવો 
અત્તુલવ મળવાથી તે માર્ગે જવું હમણાં અને હસેશને માટે 
ખએેધ કર; અને ચાછુ કાળમાં તારાથી પાપ થાય નહીં તેની 
સભાળ રાખ. ગયા વખત માટે તું શોક કરે છે તે દરસ્યાન; 
તારા આત્માનો દરેક દરવાજે ચાછુ કાળમાં પાપને નહોં 
પેસવા દેવા માષ્ટે અરક્ષિ રહે છે; તેની સભાળ રાખ. 

ઝાલુ ક!ળમાં પ્રયત્ન કરવા રૂપી દ્ર મજખૂત રાજમાર્ગેને 
ખદલે વિહબ રૂપી નખળેો રસ્તો પસદ કરી, બેવકુષ્ટ મતુષ્ય 
કહે છે કે “ હુ' ટાલે સવારે વહેલો ઉઠીશ; હું દેવામાંથી 
કાલે સુક્ત થશ. હુ' મારી ધારણાએ કાલે પાર પાડીશ.” 
પરંતુ ડાણે.--સમજી મતુષ્ય, અમર ચાહુ કાળની ખરી 
અગત્યતદ સમજીને આજે વહેલે। ઉઠે છે; આજે દેવામાથી સ્ક્ત 
રહે છે, પે!તાની ધારણાએ આજે પાર પાડે છે; અને તેથી 
ખળ; શાંતિ અને કાયેસિદ્ધિ મેળવે છે. 


જ 


જે ભૂડકાળ-વીતી ગયલો કાળ સુધારવો અરાકય છે તે 
“મત્રત શે!ક કરવાથી નહીં; પર" તુ ચાલુ કાળમાં 
ઉપાય ચોજવાથી તાર શ્રેય થશે. 


૩૦૯૦ 


-:૨૬૬૯૬૬૬૯૬૬૬૬૯૬૦૪૯૬૬૬૯૬૯૬૬૬૯૬૯૬૯૬૯૪૬.૯૬૬૬૬૯૪૯ઃ૬ઃ૬ઃ 
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તત્વચિ'તનર 


4 જહડ્લ્૯ડ્લ૯ડ્૯૯#ટ્લઇ૯લ્સ્‍્બલ૯ટ્લફટલલગ્ફજડ૯૯સ્‍૯૯સ્‍૯૯ડ૯૯ ૯૯ જ 
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તા. ર૫ મી ઓકટોબર? 


ગયા કાળમાં સારી શરૂઆત નહીં કરવાથી અતે ભવિષ્યમાં ખરાબ 
પરિણુા।ઃમ આવરે એવુ માની; મતુષ્યતી દ્રછિ અછ થાય 
જે, જેથી તે પેપ્તાતુ* અમરપણુ” જેતે નથી, 


જ 


જે વસ્તુ હાથમાં હોય તે તરક લક્ષ આપવું અને જેડ 
અસ્તિત્વ નહીં હોય લેને! ખ્યાલ ન ડરવો,; એમાં ડહાપણુ 
રહેલું છે; અને એવા શુદ્ધ ભાવશ્રી તથા એકાગ્રતાથી તે તરક 
લક્ષ આપવું કૈ ભવિષ્યમાં શૈ।ક કરવા એકે કારણુ રહે નહોં, 


મતુષ્યની આધ્યાત્મિક સમજશક્તિ ઉપર અહંભધવને। પડદો 
પડવાથી તે કહે છે કે “ ડુ અસુક દિવસે, આટલા વર્ષ ઉપર 
જન્મ્યો હુતો અને મારો વખત આવે હું મરી જઇશ, ” 
પરતુ વે જન્મ્યો નથી તેમ તે મરવાનો પણુ નથી, કારણુ 
જે અમર છે; અનાઘંત છે; તેને જન્મ મરણુ કયાંથી $- મતુષ્યે 
આ સઘળી બ્રમણાએ ટ્ર કરવી નેેઇએ; એટલે તે સમજશે 
જુ દેડુના જન્મ અને મરણુ તેના (આત્માના) આહિ અને 
અ'ત નથી; પણુ તેના લક્ષચે(યોશીના ફેરાના આતુર્ષગિક 
ખનાવો છે. 


જ 


સૃષ્ટિમાં સઘળે વતમાત-ચાલુ કાળ પ્રવર્તે છૈ, 
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લત્્વાંચ'તન, 


તા. ૨૬ સી ઓક્ટોખર. 


મનુષ્યે અહણુ'તા છોડી દેવી એટલે સૃષ્ટિમાં શુદ્ધ અતન્યભાવ છે 
તેની "સરી ખુખી તે સમજશે 


જ 


મતુષ્યે એડ વ્યક્તિ રૂપે જીવન ગાળવાનું ખંધ કરવું, 
અને પૂર્ણ" સમષ્ટિરૂપેન્થ જીવન ગાળવું. પૂર્ણ સ્વરૂપનો અનન્ય- 
ભાવ લયારે જ દેખાશે. એક કકડામાં આખાનો સમાસ શી 
રીતે થાય? પણુ આખામાં કકડાનેો સમાવેશ થઈ જાય 
છે એ કેડું સરળ છે ? પાપ પુણ્યને કેવી રીતે જેઈ શકે ? 
પણુ સુર્ય પાપને સમજે છે એ કેવું ખુલ્લું છે ? જેને મહાન 
થવાની ઇશ્છા હોય તેભુ અધમતા છોડવી નેઈએ. કોઈ પણુ 
આપૃતિમાં વર્છુલનો સમાવેશ થતો નથી; પરતુ વર્તુલ 
(સાલિત્રાસ) માં સઘળી આકૃતિનો સમાવેશ થાય છે. કોઈપણુ 
રંગમાં તેજસ્વી પ્રકાશ સમાતો નથી, પણુ તેજસ્વી પ્રકાશમાં 
સઘળા રંગ સમાઇ જાય છે. મનુષ્યે દેના સંઘળા વિકારો 
ત્યજવા જેઈએ એટલે પૂર્ણ બ્રહ્મનું પર્ણ સ્વરૂપ તે સમજરે. 


ક 
મતુષ્ય જ્યારે પાતાના દેહાભિમાનને તદન ભૂલી જવામાં (તેને! નારા 


કરવામાં) ર્તેહમ'ઠ થાય છે; ત્યારે તે એક આયતા રૃપ બને છે, 
જેમાં વિશ્વવ્યાપી વિભુ-સત્યતુ' સર્ણ પ્રતિબિ'બ "પડે છે. 





* અખો-- 
વિશ્રે વસ્ઠુમાં રાતે ફેર, જે મણુ એકતા ચાલીરા રોર; 
નાના કાટલે સઘળા પિડ, પણ્‌ કહિચે વૈરાટ બ્રહ્માંડ, 
હરિમા વિશ્વ ને વિશ્વમાં હરિ, એમ અખા સૈ વરતું ઘર કરી. 
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તત્ત્તચ'તન 


તા. ૧૭ મી ઓકઢોખર. 


વાજીઞના પૂણ સ્વરમેળમાં એક તારને વિસારી દેવામાં 
આવે છે (એક તારનો ઉપયોગ લેવામાં આવતે! નથી ) તોપણુ 
ત સૂર પૂ૨ છે અને તે વગર ચાલે તેમ નથી ( જેથી તેની અગત્યતા 
વષે છે » અને પાશીતુ' ખિ'દુ સાગરમાં ભળી જવાથી તેની કિ મત 
ઘષી વધે ઝે. 


જ 


મતુષ્ય જાતિમાં દયાભાવ રાખી તારી જાતને તું ભૂલી 
જા એટલે દેવી સૂરા તું ઉત્પજ્ઞ કરીશ, સરવ તરફ અનહુદ 
ગ્રેમ રાખ; એટલે તું ચિર'જીવ કામો! કરીશ; અને અનાઘત 
પરસમાતદરૂપી સહાસાગર સાથે તું #તટૂપ થઇ જઈશ, 


મતુષ્ય પ્રથમ અતિશય ગુચવાડામાં પડે છે, અને ત્તે 
પછી આત્મસ્વર્‌ષ તરફ વળે છે, મતુષ્યને જ્યારે જણાય 
છે જે આત્માને ઓળ'ખ્યા સિવાય સ્ણિને ઓળખવી અશક્ય 


છે ત્યારે જે રસ્તેથી શુદ્ધ પ્રેસ સ્વરૂષ મળે છે તે રસ્તે' 


જવા તે નીકળે છે. તે ( આત્માને જેવા ) ભીતરના પડ 
ઉકેલે છે અને જેમ જેમ લે પડ ઉકેલતેો જાય છે લેસ તેમ 
તે સૃષ્ટિના સમાવેશ પોતામાં કરે છે, 


જ 


ઈશ્વર સ'ભ'ધી તફવિતર્ડ બ ધ કર, અને સર્વઞ ફેલાયલો 
શુભ વાગત છું તારામાં જે. 


ષ્---- 


* પ્રીતમદાસ-- 


ચૈતન્ય ખ્રજ્ન ભર્યો સૈ। પાસ, વસ્તુમા ન્તણું વિશ્વ વિલાસ, 
અ તર ટાળે સ્વતત્ર હોય, હરિસુખસાગર ઝુલે કોય. 

તેણે તત મત વાણી પલટાય, જન્મ અત્તેક તણા અઘ નય, 
ટળે દૈતભાવ સ્વતત્ર થાય, નિ દુમાં આવીને સિધુ સમાય. 
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મૈ 


તત્ત્વાચિ'તન. 


“દક #ફહાલફલલ્લ્લલ્લ્ટફ્લ્ણલલ્લલ્હ્લફલલલઉલ૯્લ્લલ્લ્લલ્લ્કફહલઉઇવ૯૬ 


તા. ૨૮ સી ઓક્ટોબર 
પવિત્ર મનુષ્ય પોતે પવિત્ર છે એ જણે છે. 


પ 
જે મતુષ્ય તેની ગુપ્ત કામવૃત્તિ, લોભ, કોષ, ગમે વે 
ખાખતનો પોતાનો અભિપ્રાય છોડશે નહીં, તે કાંઇ પણુ નેઈ 
અથવા જાણી શકશે નહીં; સાનની શાળામાં તે #ઠોઠ જ રહેશે; 
પછી ભલે પાઠેશાળાઓમાં તે પ'ડિત ગણાતો હાય. 


જેને સાન” ચી સેળવવાની ઇચ્છા હોય લેણું પોતાની 
જાતને ઓળખવી જેઈ એ. તારાં પાપો તે તું નથી, તે તારા 
અશ નથી; તે તો એક જાતનો રોગ છે, કે જેને તું ચાહતે 
આવ્યો છે. તે ઉપરથી તારી આસક્તિ છેડી દે, એટલે તે 
તને વધુ વખત વળગી રહેશે નહીં. તેને છોડી દે એટલે તારં 
ખર્ડૂ સ્વરૂપ દેખારો. તેમ થવાથી તું તારી જતને વેરાટ 
સ્વર્‌પ ( સાવ્ત્રિક દૃષ્ટિવાળા ), મહત્‌ તત્વ ( અજીત 
સિદ્ધાતવાળોા )) અમર આત્મા અને અનાઘ'ત શવ- 
સત્ય ( પૂણુ કામ ) તરીકે જાણીશ. 

જ 
કેવળ નિદાષપણું ઘણું જ સરલ છે અને તે સાખીત કરવા 
એકે દલીલની જરૃર નચી. 


* ખાષુ-- 

સમજે સતૂનામ તેને તે। કહીએ જ્ઞાની, 

તેની મળી ગઈવૃદ્ધિ ને હાનિ, ક તે જ જ્ઞાની 

ગ્રૂએે જ્ઞાન ખતાવ્યુ થ્રીસુખ, 

માર્‌ મટી ગર્યું જન્મ મરણનું દુ"ખ; 

હુવે ફ્રી આવવું નથી માતાની કુખ, 

મારી ભાગી મન કેરી ભૂખ. 

આઓળખ્યુ આપ, મય્ષોા તાપ, નહિં પુણ્ય નહિં પાપ, અવાપ, 

«ડેચે। બાપ, મહાપ્રલયમાં રહે તેની નિચાની; કે તે જ જ્ઞાની, 
સમજે સતૂનામ૦ 


દદ 


૩વ્ટ 
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તતસ્વચિત., 


તા. રૃ મી ઓડ્ઢોબર. 


આત્મા-સત્યને કોઈની મદદની જરૃર નથી. 
જ 


રીનતા, ધૈયે, પ્રેમ, દયા અને જ્ઞાન-એ શુદ્ધ મેસસ્વરૃપના 
સુખ્ય ગુણ! છે; તેથી ખોડખામીવાળો-પાપી મતુષ્ય આ 
સમજી શકે નહીં. જ્ઞાની મતુષ્ય જ જ્ઞાન પારખી શકે છે, તેથી 
સૂખા એમ કહે કે “ જોઇ પણુ મતુષ્ય ડાલા નથી 7 'પાપી- 
ખોડવાળોા મતુષ્ય કહે છે જે “ જોઈ પણુ મનુષ્ય શુદ્ધ-પૂણુ 
હોઇ શકે નહી, 7” અતે તે કારણે તે જ્યાંનો રહ્યાં જ રહે છે. 
તે પોતાની આખી જીંઠગી શુદ્ધ મનુષ્ય સાથે ગાળે તોપણુ 
તેના મનમાં તેની વિશુદ્ધિ વસશે નહીં. દીનતાને તે ખાયલાન 
પણું ગણુરો; ધેય, પ્રેસ, દયાને તે નબળાઈનૉં લક્ષણુ ગણુશે, 
અતે જ્ઞાનમાં તેને સૂખાઇ લાગરો, પૂણુ સારાસારખુદ્ધિ તો 
પૂર્ણા ્રહ્મસાં છે, અને તે કાંઈ અસુક શુણુવાળામાં રહેતી 
નથી, તેથી ન્યાં સુધી સતુષ્યોએ પૂર્ણ જીવન ખતાર્વ્યું નથી 


ત્યાં સુધી તેમણુ કાંઇ પણુ અભિપ્રાય આપતાં પહેલાં વિચાર 
કરવા નેઇએ., 


જ 


નિષ્કલ'ક જીવન એજ સત્ય ( આત્મા )ને॥ સાક્ષી છે. 


હાં 
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ધડ દાલ કદા કમાલ ાકયોટવ રસા રમો 


તત્્વચિ'તન. 


દસ્લ્ભ્લ્લદહ્લલ્લ્લાકલ્ટ્ટજ૬હફ્લ્લલફદ્ણલલફ્ટ્ણલ્ફ્લફ્લ્હણઈઇઉઇટલ્લ્લફલફ્ડ ટ 


તા. ૩૦ સી ઓક્ઢોબર્‌* 
જેણે તેના અ'તરમાં રહેલો! આત્મા જેયો છે તેણે સતાતત 
અને વિશ્વવ્યાપી વિભુ ( પરમાત્મા » જેયો છે. 
જુ 

અ'તરમાં રહેલો દેવી આત્મા ઓઆળખવાથી સઘળાના 
આત્મા ઓળખાય છે; અને જેણે પાતાર્તું મન વશ કર્યું છે 
તે સર્વના મન સાથે એક થયે! છે; તે કારણે સદાચારી 
મનુષ્ય પોતાનો ખચાવ કરતો! નથી, પરંતુ પાતાના જેવા જ 
બીજાને કરે છે, 

અધેૈજ્તાની; અજ્ઞાની મતુષ્યથી પર છે, તે જ પ્રમાણુ પૂર્ણ 
શુદ્દ સ્વરૂષ અર્ધજ્ઞાનીથી પર છે. જ્યારે પૂર્ણ શુદ્ધ 
સ્વરૂષ પમાય છે, ત્યારે સર્વ શ'કાએ ઉડી જાય છે; તેથી 
સદાચારી મતુષ્ય “ માયા રહિત-વિદેહી ” કહેવાય છે. જ્યાં 
પાપ નથી ત્યાં શ'કાથી હેરાનગતિ કેવી ? અરે) તું સોઢી 
માટી ખસ પાડી કરી કામ કરે છે અને વિશ્રાંતિ લેતો! નથી ! 
તારા અ'તરમાં રહેલા પવિત્ર, શાંત આત્માને શરણે જા, અને 
તેને અતુસરી જીવંન ગાળ, એટલે પૂણ શુદ્ધ સ્વરૃષને 
જેઈ સોહ-સાયારૂપી મંદિરનો પડદો વચ્ચેથી તું ચીરી 
નાખીશ અને પૂણુ ખ્રહ્મના ધેયે, શાંતિ અને અતુપંમ કઝીતિષ 
મેળવીશ; કારણુ પૂર્ણ શુદ્ધ સ્વરૂપ ( નિર્મળ આત્મા ) 
અને રેવી અનન્ય લ્ાવ (ગ્રેસ ) એક જ છે* 


હ 


જીન્ધ અનન્ય ભાવ એટલે! બધે1। સરલ છે ડે તેનુ' ગજ્તાન થાય તે 
પહેલા મતુષ્યે દરેક ખ'ધનમાંથી સુકત થવુ' નજેઇએ. 


૩૦૬ 
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હલાક લ્લ્લલહફ#લલફ્હલઇટણજડલલલ્હહઇફટલફ્હઇફ્ફહલલડલલ્લલહણકહફ્જ્ફલફહહહહઇફ્હલફલજલ્લલલહલ્સલડહલહલહક, 


હુ 


તસ્વચિ'તત. 


તા, ૩૨ મી ઓએક્ટોબર્‌* 


જે મનુષ્ય ખીજાનો વાહ્‌ વાહ ઉપર જીવે છે તેને મહાત 
દુઃખ અને અશાંતિ હોય છે. 


જ 


દરેક ખાહ્ય વસ્તુથી અલગ રહેવું અને આંતર્‌ સદ્શુણુ 
ઉપર નિકશ્રિ'ત વિશ્રાંતિ લેવી એ ખરૂં ડહાપણુ છે. આડું જ્ઞાન 
હોય તો, મનુષ્ય પૈસાદાર યા ગરીખ હોય તોપણુ એક સરખા 
રહેશે. પૈસાથી તેના ખળમાં વધારા થશે નહીં, તેમ ગરી- 
આઇથી તેની શાંતિમાં ખલેલ પડશે નહી”. જેભું પોતાના 
ભીતર-અદરનો સેલ ધોઇ નાખ્યો! છે તેને પૈસો બ્રષ્ કરશે 
નહીં, તેમજ જેણે પાતાના આત્મમ દિરતું ગોરવ આણું કઝ 
નથી તેતું ગોરવ ગરીખાઇને લીધે ડમી થશે નહીં. 


જે ખાહ્ય વસ્તુ ચયા ખનાવ તમારા ઉપચોગ અને તમારી 
ઝળવણી માટે જર્રના છે તેમના ખ'ધનમાં આવવા ના પાડવી 
એ ડહાપણુ છે, સાની મનુષ્યો ખધા ખનાવોાને શુભ ગણે છે, 
અને તેમનામાં પાપદૃછિ ન હોવાથી તેઓ ઠિનપ્રતિદિન 
વધારે જ્ઞાની થતા જાય છે. તેએ ખધી વસ્તુએને, ઉપચોગ 
કર્‌ છે, અને એ પ્રમાણે સવ વસ્તુઓને પોતાના કાખુમાં 
રાખે છે. તેએ પોતાની ભૂલે એકટમ સમજી જાય છે અને 
તેને અમૂલ્ય બાધર્‌પ લેખે છે; કારણુ તેએ ક છે જે દૈવી 
રચનામાં ભૂલ હોય નહીં. 


જ 


આપણુ। પર ગેમ બતાવે નણીં તેની ઉપર ગ્રેમ બતાવવો; 
આ ખળ એવુ છે ડે તે મતુષ્યને ત્યજડું નથી, 
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૩૦૭ 


ક્્લડ્લ્લડ્ડફડડલરફડ્ડ્લલ્લફ્ફફજડ્ફલજલ્જફહજ્ડલલડ્બ્લફફફ્લ્લડ્લ્લસુ 


ડા ક 


કયાગ કાદયામ#માસા સામા યાદ ? 


હં 


તત્વચિ'તન. 


હ્ટ્ટ્લલ્ટ્હલ્લ્લલ્લ્ણલલફ્ફલ્ઇ્ટ્લ્ટદ દછફ્લફફ૯૯૯-૯૬૯હફફ્ફ્ફફ્ફલઈણટટ 


તા. ૨ લી નવેમ્બર. 


ડાલ્લા મતુષ્ય જ્ઞાન મેળવવાને હમેશ આતુર હોય છે; 
પરણું રિ ખવવા માટે કદી હોતે! તચીન 


જ 


સધી બળ; વિવેક; શક્તિ અને સ્તાન મતુષ્યને તના 
અ'તરમાંથીજ મળશે; પણુ હુંપટ હશે તો મેળવી શકારો નહોં. 
તે તેને આજ્તાપાલનમાં; નમ્રપણામાં અને જ્ઞાન મેળવવાની 
આતુરતામાંજ પ્રાપ્ત થશે. તેણે સદશુણુને અતુસરડું નેએ, 
અને ડુંપટદથી કુયાવું જેઈએ નહી. જે મતુષ્ય ઠૅપફો, ઉપ- 
દેશ અને અતુભવના પાઠટને નહીં ગણુકારી, પોતાના હુ'પદને 
અનુસરશે તેનું ખસુસ અધઃપતન થવાતું. અરે | તે અધમતાએ 
જ્હૉંચી ચુડયો છે. એક મહાન શુરૂએ પોતાના ચેલાઓને 
કહું કે “ જેએ ફૂઝ્ત પોતાના ઉપર ભરોસે! રાખી ખાહા 
સદદ ઉપર ભરોસો! રાખતા નથી; પરંતુ સત્ય ( આત્મા » 
રૂપી દીવાને મજખૂત પફેડી સત્યથીજ તેને સોક્ષ મળરે એમ 
ધારી, જેએ પોતેજ પાતાના અ'તરમાં પ્રકાશ આપરે, તેએ 
પોતાના સિવાય બીજાની મદદ શેોધરેો નહોં. આવા મારા જે 
શિષ્યો હશે તેઓજ ત્રેછણ પદ પામશે ! પરતુ તેએ જ્તાન 
મેળવવા માટે રાજી હોવા નેઇએ. 

પન 
દરેક મનુષ્યના હેદયમાં ખરો ગુર્‌ રહેલે। છે. 


# અખો ભગત-- 
અગિલ જગત્‌ મૂર્તિ રામની, મહા જ્ઞાનીની મૂરત કામની; 
જડથી ચૈતત મૂરત ભલી, જ્ઞાનિ મૂરત સર્વીપરી; 
કારણુ તેતુ એક વિરોષ, અખા હુ ન મળે જયાં શેષ, 


૩૦૮ 
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તાન. 
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તત્ત્વચિ'તન. 


કઝછઝ૭છ૩૩૭૩૭૩૩૭૭૩૭૭૩૩૩ડ૭૭%૭૩૩૩૩૯૭૩૭૩૭૩૭૭૩5૩૩૩૭ ૭૭૭૬ 


તા, ૨ જી નવેમ્બર. 


વ્યગ્રતા એ નબળાઈ છે, એકાગ્રતા એ શકિત છે 
જ 


જે પ્રમાણુમાં વિષ તથા વિચારોના જુદા જુઠા ભાગોને 
મજખૂતિથી અતે ખુદ્ધિ પૂવ"ક એકાબ્ર કરવામાં આવે તે 
મમાણુમા તેઓ ઉપયોગી અને ખળવાન થાય છે. ખૂખ એકાગ્ર 
કરેલો વિચાર એ સંકલ્પ છે. અસુક કાર્ય પાર પાડવા સારૂ 
સઘળી માનસિક શકિતઓને વાળવામાં આવે છે; અને કાય 
સાધનાર તથા કાયૈ વચ્ચે આવતી હેરકતોનો કેસેકમે નાશ ફરી 
તેમને ટ્રર કરવામા આવે છે. સિદ્ધિરૂપી મ દિરમાં સ કલ્પ એ 
ચાવી પથ્થર રૂપે છે. જે વસ્તુઓ તેના વગર છૂટી અને નિર્‌- 
પચોગી પડી રહે તેમને બાંધી, પકડી રાખી પૂર્ણુરૂપમાં મૂકે 
છે, ખાલી તરગે; ક્ષણુભગુર કલ્પનાએ; અનિશ્ચિત વાસનાઓ 
અને અધકચરા વિચારો કાર્યે સાધવામાં ડાઈ ઉપયોગના 
નથી. કાયે પૂણુ" કરવા માટે લાંખા કાળથી ફરી રાખેલા 
વિચારમાં અજીત શક્તિ રહેલી છે; જે ગાણુ વિચારોને ડ્ર 
કરે છે, અને સીધી આગળ વધી ક્તેહ-કાયૈસિદ્ધિ મેળવે છે. 


૬ _ 


જય પાગેલા સરવે મતુષ્યો દ્રટ સ કલ્પવાળા હોય છે, 
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૩૦ 


છ દદલ 
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તત્વચિતત, 


તા. ૩ જી નવેચ્ખર, 


તારી જાતને। તારનાર અને મારનાર તુ'જ છે એ સસજ. 


શકા, ચિ'તા અને ઉપાધિ એ દેઠઠાભિમાનની અધમ 
દુનીઆમાં ખોટા ઓળા રૃપ છે; માટે જે કોઈ પોતાના 
આત્માની શાંત ટોચે ચઢશે ( અંતરમાં પૂર્ણ શાંતિ અતુભવરો ) 
તેને તે વધુ હેરાન કરશે નહીં. પાતાના જીવનને નિયમ જે 
ગ્રહુણુ કરશે તે શોકને પણુ હમેશને માટે ટ્ર કરશે. જે એ 
પ્રમાણે સમજશે તેને જીવનનો સવી'પરી નિયમ જરણારો, 
અને તે પ્રેમ છે, અમર પ્રેમ છે એમ તે સમજશે. પ્રેમ સાથે 


તે તટૂપ થરો; અને તિરસ્કાર તથા મૂખોઇમાંથી મનને સુક્ત 
કેરી, સર્વ ઉપર પ્રેમ રાખી, જે અજીત રક્ષણુ પ્રેસ આપે છે 
તે તેને મળશે. કશા ઉપર તે હુક રાખતો ન હોવાથી લેને 


નુક્સાન થશે નહીં; મોજશોખ તરક તેની વૃત્તિ ન હોવાથી 
તેને શોક થવાનો નથી; અને પોતાની ખધી શક્તિઓને સેવા- 
માગૈમાં સાધન રૂપે વાપરવાથી તે નિરંતર સુખ અને આનંદ 
ની ત્રેછ સ્થિતિમાં ૨હેરો. 


ડુ 


તને ગુલામી પસ*“દ હરો તે! તુ' ચુલામ જ રહીશ; જે તુ' ચુક્ત 
શવા માગીરા તે! 9' તેવે1 થઇરા. 


ફુશઠ 


હહહ ક્હ્ટફ્લફલદદલ્ણદહહદલણઇડલઇલ૯ણ્લલલ્દણણદલ્લફલ્શ્લ્હજૂ 
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તત્ત્વચિ'તન. 


ુ 
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તુ 


તા. ૪ થી નવેમ્બર? 
જે નસ થયો છે તેશે એશ્ચર્ય મેળવ્યું છે. 
હં 


ભારે' વાવાઝોડાને પવેત નર્સ્યું આપતો નથી; પરતુ નવી 
પાંખ આવેલાં પક્ષીઓને તથા ઘેટાંને તે રક્ષણુ આપે છે; અને 
જો કે ખધા મનુષ્યો તેની ઉપર થઇને ચાલે છે તોપણુ તે 
તેમનો ખચાવ ફરે છે અને -પાતાની અમર છાતી ઉપર તેમને 
રાખે છે. સાલસ મતુષ્ય પણુ એવે જ હાય છે; તે કોઇથી નહીં 
ડેરતાં સંયમી રહે છે; લોપપણુ છેક કનિષ્ટ પ્રાણીને ખચાવવા 
દયાભાવથી વાંકો વળે છે; અને તેનો તિરસ્કાર થાય તો!પણુ 
સવે મતુષ્યોની ઉન્નતિ કરે છે, તથા પ્રેમપૂવેકે તેમનું રહ્ષણુ 
કરે છે. 

પવેત પોતાના ચુપ્ર સપમર્થ્યથથી જેવો પ્રતાપી છે, તેવે1જ 
તે દેવી મતુષ્ય પોતાની શાંત નમ્રતાથી છે. તેનો સ્નેઠાળ 
દયાભાવ; તેના (પવૈતના) દેખાવની માફ્‌ક વિશાળ અને સુ'ટ૨ 
છે. પવેતતા પાયા-તળેટીની માર્ક ખરેખર તેતું શરીર 'ખીણેા 
અને ધુમસ રૂપી જંજાળ સ્થિર થયું છે; પરંતુ તેનું સનરૂપી 
[શખર નિરંતર નિમેળ પ્રકાશમાં ન્હાય છે, અને શાંતિમાં 
(આત્મામાં) રહે છે. 


ડર 


હ 


સાલસ મનુષ્યે દૈવી ઝ્ાન અનુભવ્યું હોચ છે, અને તે પોતાને 
દેવી અ'શ તરીકે જણે છે. 
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તર્સ્વાચ'તન. 


ઈજ્હલલ્કટ્લલસસહલલ્લલહલરલફ્ટહહહલઇલલફફ્ફકફરકકફફ્ટલત્તાલ્હલ્જી 
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રાં 


તા. પ મી નવેચ્બર્‌. 


જે નસ જીવન ગાળે છૈ તેને ભય હોતે! નથી, કારણુ 'રમાત્માને 
તે એઆળખે છે અને અધમ વત્તિને દાખી રાખે છે. 
ક 


નમ્ર મતુષ્ય અ'ધકારમાં રહ પ્રકાશ પાડે છે અને ખહાર 
ન આવે તોપણુ સુખી રહે છે. નમ્ર મતુષ્ય ગવર્નઃ કરતો! નથી; 
જાતે પ્રસિદ્ધિમાં આવતે નથી, તેમ લે।કોની વાહુવાહુથી ખુશ 
થતે। નથી. નમ્રતા આચારમાં સુકાય છે; તે દેખાય છે તેમ 
નથી પણુ દેખાતી; તે આધ્યાત્મિક ગુણુ હોવાથી આધ્યાત્મિક 
નજર-દ્રણિવાળા જ તેને પારખી શકે છે. જે આધ્યાત્મિક રીતે 
જાગૃત થયા નથી, તેએ તેને પારખતા નથી, અને એહિક 
ઠાઠેં તથા ભપકાથી તેએ મોહિત અને અ'ધ થયલા હોવાથી 
તેમને તે ગુણુ પસદ પડતે! નથી. આવા નમ્ર મતુષ્યની ઇતિ- 
હાસમાં પણુ કઈ ગણુના થયલી ન્તેવામાં આવતી નથી. ઇતિહાસ 
ઝજીઆ અને સ્વાર્થ-લોભની નોંધ લેવામાં તેતું કર્તેન્ય સમજે 
છે. નમ્ર મનુષ્યનો યશ, શાંતિ અને દીનતામાં રહેલેા છે. 
૪તિહાસમાં 'પૃથ્વીપરતા કામની-અને નહીં કે સ્વર્ગીય કામોની 
હકીકત આવે છે. જે કે તે (નમ્ર મતુષ્ય) અ'ધકાર (એકાંત)માં 
વસે છે, પણુ તે છૂપો રહેલે1 નથી. (દીવો કેમ ઢાંકચો રહે ?) 
આ ડ્નીઆનેો ત્યાગ કરી ગયા પછી પણુ તેને. પ્રકાશ ચાલુ 
રહે છે; અને જે દુનીઆ તેને ઓળખતી નથી તે તેને દેવ 
તરીકે પૂજે છે. 


જ 
કસોટી વખતે નસ મતુખ્ય એાળખાઇ આવે છે; જ્યારે ખીનન 
મતુષ્યા પાછા પડે છે ત્યારે તે ઉભે! રહે છે* 


* અખોા-- 
કામ સક્ળ હરિથી નીપજે, પણ હિ સિર પોતે નવ લે રજે, 
જવ થકી કાઇ નવ થાય, ર્ટું દું થૈ રાકટ બ ધાય, 


સકટ તળે જેમ ચાલે શ્વાન, એમ અખા ધરવું સૈ। માન, 


જ. 


૩૬૧૨૧ 
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ક 


તરત્ત્વાચિ'તત. 


5595%35599:35355:955%55%3%-555%8ક%છઝકઝઝકછઝડઝક5%83533૩5933255* મ્ક્મ્ર્ુ 


તા. ૬ ઠ્ઠી નવેસ્ખર. 


નસ 'મતુષ્ય કોઇની સામે થતો! નથી, છતાં પરિણામે તે 
અધા પર કાબુ મેળવે છે 


જ 


જે એમ પધારે છે કે મને ખીજા લેકે તુકશાન કરરે અને 
જે પાતાના ખરાપણા ખાખત તથા બચાવ માટે તેમની વિરુદ્ધ 
યત્ત કરે છે તે નત્રપણાનો શુણુ જાણુતે! નથી, તે જીવનર્તું 
રહુસ્ય તથા અર્થ સમજતે। નથી. “ તેણે મને ગાળ દીધી, 
તેણ મને માર્યે; લેત મને હરાવ્યે, લેસ મતે લુટચે।ઃ ” 
આવા વિચાર જેએ રાખે છે તેમનામાં દ્વેષ કદી ઓછે 
થતે! નથી, કારણુ દ્વેષથી દ્વેષ કદર્પપે અટકશે નડીં. પ્રેમથી 
ક્રેષ જતે! રહે છે. તારે શું કહેવું છે? તારો પાડોશી તારે 
માટે ભૂડું બોલ્યો ૨ તેમાં જું થઈ ગ્યું ? ભૂંડું બોલવાથી તને 
જાઈ તુક્શાન થશે? જે બૂડું તે ભૂડુ જ છે; અને અહીં જ તેને 
અંત આવે છે. તેમાં કાંઇ જીવ નથી, અને જે મતુષ્ય ખીજાને 
તેનાથી તુકશાન કરવા યત્ન કરતે! હોય તેના સિવાય ખીજાને 
તુકશાન કરવા તેનામા શક્તિ નથી. તારો પાડોશી તારે માણે 
ભૂડું ખોલે તેમાં તને લાગતું વળગતું નથી. પરતુ તારે તેની 
સાથે તકરાર કરવી અને તારૂં ખરાપણું સાખીત ફરવા યત્ન 
કરવો; એ તને તુક્શાનકારક છે; કારણુ એમ કરવાથી તારા 
પાડોશીના જૂડાણાને તું જીવન તથા ચૈતન્ય આપે છે અને 
તે જ કારણુ તને હાનિ પ્હોચે છે અને તું દુ:ખો થાય છે. 


કજ 


તારા પાતાના હેદ્યમાંથી સઘળા દોષ સહર કર. પછી ખીન્તના 
તેવાજ દોષ માટે તકરાર કરવાની તારી મૂખીસી તું જઇશ. 


તે, હૃ ૩૬૩ 
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તત્ત્વચિ'તન. 
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તા. ૭ મી નવેસ્ખર્‌?* 
સ'કલ્પનતી શક્તિ મહાનૂ છે. 


હ 


સંકલ્પ અને ખુદ્ધિ સાથે સાથે જાય છે. ખુદ્ધિના પ્રમાણુ- 
માં ન્ડાના મોટા સ'કલ્પ હોય છે. મોટા મતવાળા મનુષ્યને 
સકલ્પ હમેશ મોટો હોગ છે. કમ અઝાલવાળા મતુષ્યને સંકલ્પ 
હોતો નથી. અસ્થિર મન કમી વિષ્દાસ ખતાવે છે. 


જે જે મતુષ્યોએ માનવજાતના નસીખ ઉઘાડયાં છે; ભાવી 
ઘડયાં છે; તેએ મહાન્‌ સકલ્પવાળા થઇ ગયા છે. જેમ રોમન 
લેક રસ્તો ખાંધતા, લેમ તેએ એક ચોક્કસ માર્ગે ગયા છે; 
અને અસજ્ય વેદના તથા મોત તેમના પર આવી પડે તો પણુ; 
ખાજીએ ચ્રસકવાની-તે માગે છોડવાની તેમણે ના પાડી છે. 
પ્રજાના મહ'ત્‌ આગેવાનો માનસિક રસ્તે! બનાવનાર રૂપે છે; 
અને ખુદ્ધિના તથ્રા આધ્યાત્મિક માર્ગી, જે વેમણે કોરી રાખ્યા 
છે, જે માર્ગે તેએ1 ગયા છે તે માર્ગે મતુષ્યજાતિ જાય છે. 


જ 


જડ પદાથ જીવ'ત બળને આધીન છે, અને સ'કલ્પશકિત- 
આગળ સજેગ નમતું આપે છે. 
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તત્ત્વચિ'તન. 
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1 


તા. ૮ મી નવેષ્બર, 


સેકટપના શાંત, અનિવાયે, સવ" શક્તિમાન બળને સર્જ 
વસ્તુએ આખરે તાબે થાય જે. 


જ 


નખળો મનુષ્ય, જે પોતાના કહેવાનો ઉધો અથે થાય છે 
એમ જાણી શે।ક કરે છે, તે મોટાં કાયે કરરી નહીં; ખડાઇખોર 
મતુષ્ય ખીન્તને ખુશ કરવા અને તેમની શાખાસી મેળવવા 
પોતાના નિશ્ચચમાંથી ચસી ન્ય તે મોટાં કાર્ય કરી શકશે 
નહાં; અહોં દહોં તથા ડુધ બેમાં પગ રાખનારે મતુષ્ય જે 
કાર્યની માંડવાળ કરવા ધારે તે કાંઈ પણુ ડરી શકશે નહીં. 


ગેરસમજુતીનો અને ખોટા આરોપોનો અથવા ખુશામત 
અતે ર્સુંદર વચનોને વરસાદ વરસે તે પણુ કરેલા નિશ્ચયમાં 
એક રતીભાર પણુ નમતું આપતે! નથી તે ક્ટ નિશ્ચયવાળે 
મતુષ્ય શ્રેણ અને પરાકમી છે. તે જ કાયેસિદ્ધિવાળા મહાન 
અને સત્તા ભોગવવા લાયક છે. 


સંકલ્પ કરેલા મતુષ્યને ખલેલથી ઉત્તેજન મળે છે, અડ- 
ચણે।થી તેને નવેસર કામ કરવા ખળ મળે છે. ભૂલે।, તુકુ- 
જ્ઞાનો, પીડાથી તે હારી જતે નથી, અને નિષ્ફળતા એ તે 
કૂતેહુ-કાર્યેસિદ્ધિ રૂપી દાઢરનાં પગથીઆં છે, કારણુ છેવટે સેને 
જીત મળવાની છે એવી તેને અચૂક ખાતરી હોય છે. 


4 


અંતરાયો વધવાની સાથે સકલ્પનુ* બળ પણુ વષે છે. 


૩૫ 
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ક 


લલ્લલ્હ્લડ્સ્‍તહ્લઇઈડ૯લર ટ્ટડ્લ્લટ્ટલ્લ્ઈ્શ્હહ્લહ્લ્લ્હલલ્ટ્સ્ફહ્ટ્જહલ્લટલ્લ્લ્લ્સ્લ્હફહહલહફફ યાયા વાદા 


નહિ 


તતત્વચિ'તન. 


કેક્ઝ્ક્કઝ્ક્કકડક્કકેડક્ક્ડછઝકક્કઝ્કકક્ક્ક્ક્કક્ક્કઝ્ડકક્ડઝ્ઝક્કક્કક્કલૂ 


તા, હ મી તવેસ્બર્‌. 


કાયે સિદ્ધ થયે આનદ મળે છે 
ક 


સઘળા ડુ#ખી મનુષ્યોમાં કામચોર મતુષ્ય અતિ ડુઃ 

હોય છે, જે ભારે કામોમાં મહેનત અને શ્રમ ઉઠાવવાં પડે; 
તેવાં કામા! ત્યજવામાં સુખ અને ચેન મળશે એવું ધારવાથી 
તેતું મન હુમેશ ડુ:ખી અને બેચેન રહે છે; તેથી તેને ઘણી 
શરમ આવે છે; અને હિ મત તથા સ્વમાન ગુમાવે છે. કાર- 
લાઇલ કહે છે કે “ જે પોતાની ખુદ્ધિ અતુસાર કામ કરતે 
નથી, તેને તેના લાયક મોતે મરવા દો. 7” નીતિનિયમ એવે! 
છે કૈ જે મતુષ્ય તેર્તું ક્તેવ્ય ત્યજે છે અને તેની પૂણુ શક્તિ- 
થી કામ કરતેદ નશ્રી, તે પ્રથમ આખર્‌ ખુએ છે અને તે પછી 
શરીર અને ચૈસે ટકે ઘસાય છે. જીવન અતે કાય એકાથી 
શબ્દો છે; અને મતુષ્ય જ્યારથી શારીરિક અથવા સાનસિક 
શ્રમથી નાસી છૂટવા યત્ન કરે છે, ત્યારથી જ તેને નાશ શર્ટ 
થચે1 સમજવો. 


ડં 


કાર્ય પર્સ થવાથી, અથવા તેને! થોડે ભાગ થવાથી, હમેશ 
આરામ અતે આન'દ પ્રાપ્ત થાય છે. 
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૩૧૬ 


ધ્હલ૯૯હ ૩૯૯્લ્લ્લ્લદ્ટ્હલ્લ્લાહલ્લલ્લ્લક-ઝપ્ડલ્ટ૯-૩-5-૨૧-૩૩૩-૩-૩૪૩ ૩-૩--૩%૩%#ૂ-૦%૩ઝમ્ડફ્ણત્લલલજલઉલફ્લ્લજલલજઇલલઈઇણલ 


તત્ત્વચિ'તત. 
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તા. ૧૨૦ મી તવેમ્ખર* 


જીવન ટકાવવું હોય તે॥ શ્રમ કરવે।. 
ક 


એહિક ખાખતોઃમા પણુ દરેક ફ્તેઠુમ દ કાયે તેના પ્રમાણુ- 
માં આનંદનો બદલે! આપે છે; અને આધ્યાત્મિક ખાખતોમાં 
જે આનદ કાયે પૂણુ થયે આવે છે તે ખરો, ગહુન અને લાંબે! 
કાળ નભે એવો હોય છે. અસંખ્ય અતે દેખીતા નિષ્કૂળ 
પ્રયત્તા પછી; જ્યારે અસુક રોષ જે તેને તેમજ ડુનીઆને 
આજ સુધી પજવતેો હુતે! તે છેવટે ટ્ર થાય છે ત્યારે અતર- 
સાં અતિ; અવર્ણનીય આનદ ઉપજે છે. સટ્ગુણુ શોધનારા 
સતુષ્ય જે ઉમદા ચારિત્ય ઘડવાના પવિત્ર કાયેમાં રોકાયલેા 
હાય છે, તેને રેડાભિમાન ઉપર જેમ જેમ જીત મળતી જાય 
છે તેમ તેમ તે જીતના દરેક પગલે એવેઃ! આન મળે છે 
ફે તે આનદ લેને છોડી જતો. નથી, એટલું જ નહીં પરંતુ તે 
તેની આધ્યાત્મિક પ્રશુતિ સાથે એકરાગ થાય છે. 


ક 


કાર્યની પૂણુ તાને! બદ્લેદ આનંદ છે. 
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ડ્વૃછ 
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તસ્વાચિ'તન# 
ટૂટ્લ્હ૯ઉલલલફ્ડફફહફલફડલ્હલફ્હટ્હલણહહણ્લજફ્લલફટફ્ટ્ટહ્લફલ્લ્લડ્લ્લ્છુ 


ઝે 


૫ 


તા, ૨૬ સી નવેસ્ખર, 
જે થાય છે તે વાજખી થાય છે. 


જ 


તમે તમારા વિચારની પુઠે પુઠે જાએ છે. જેટલે પ્રેમ 
તમે ધરાવશે! તેટલા બળથી તે તે વસ્તુ ખે'ચાશે. આજની 
સ્થિતિ તમારા વિચારોએ આણી છે. ભવિષ્યની સ્થિતિ તમારા 
વિચારો સ્રુજબ થશે. તમારા વિચારોના પરિણુમમાંથી તસે 
છટકી શકશે નહીં, પરંતુ તમે પરિણામો ભોગવી તે ઉપરથી 
ધડો લઈ શક્શે, અને તે સ્વીકારી આનંદ પામશે, 


જ્યાં તમારા પ્રેમ (તમારી સતત તીત્ર મનોવૃત્તિ ) ને 
ચેણ્ય તૃપ્તિ મળે ત્યાં તસે હુમેશ દોરાશે।. જે તારા પ્રેમ 
અધમ હશે તે! તમે અધ્રમ સ્થળે જશે. જે તે સુંદર હુશે 
તો તસે સુંદર જગાએ પ્હૉંચરોા. 


તસે તમારા વિચાર બદલે! એટલે તમારી સ્થિતિ ખદ- 
લાશે. તમે ખેળાવાન છો, બળહીન નથી. 


ન 


કાંઈ પશ નિમાણુ નથી# ( નસીખમાં લખાવી લાવ્યા નથી ), 
દરેક બાબત તવી રચાય છે. 


જલ્ટ્દલ્લ્ક્લ્ટ્હશ્લ્હલહહ્લ્હફલટફલલ્૯ફ્લ્લજલ્ઉ૯૯૯૬૯૯૯૯ ૯૯ સ 


છુછઇટ્ણ્લટ્ણફ્ણટ્છફણટ્ણફણ૯ણલલણઇણણણઇફ્ણણઇ્લઇ્ઇ્લલ૯ટ૯લલ૯ણછલ્લ્લલલટદ૯€ઇનઝઃક 


જ તરત પ્રમાણે મતુષ્ય દેહ ધારણ કરે છે ત્યારે પૂર્વજન્મના પુષ્યપાપના 
કર્માવુસાર સુખદુ.ખનોા ભે।ક્તા થાય છે. નવું પાણી તતા પાણીને ઠૅલે એ કહેવત 
મુજબ આ જન્મમાં પુણ્ય કર્મ તો ભાગ વિશેષ સબળ હોય તો! પાછલા જન્મના 
કર્મથી થતાં દુઃખમાં કમીપઝુ આવે, એવી માન્યતા આપણા હિ ડુ લોકોની 
છે. નવી સૃટટિ 3ચાય તે વખતે કાઇ નિર્માણ હોય નહીં તે માટે આ વાકય 
લખેકુ' સમત્તય છે. 
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૨૨૮ 





તત્ત્વચિ'તન. 
2૫ડફડ્ઝટ્ઝલલડલલટલ્લડટહહફ્ટલડ્સલ્લ્લડઝલજ#ડફલ્ટ્લફફ૯ફલ૯ફફ્૯લજરુ 
જ 


છટ્હ્ 


તા. ૨ર્‌ મી નવેમ્બર. 


જે મનુષ્યના વિચાર, વાણી અને કર્મ તિખાલસ હોય છે તેને તેવા 
મિત્રો મળે છે; કુટિલ મતુષ્યને કુટિલ મિન! મળે છે. 


રં 


મુદરતના દરેક કાર્ય અને કિયાથી સમજુ-ત્તાની મતુષ્ય 
કઈં ને કંઈ સારં શિખે છે. દુનિયામાં એકે એવો નિયમ નથી 
જે જે ગણિત શાસ્રના જેવી જ ચોકસાઇથી મતુષ્યના મન પર; 
અને મનુષ્ય જાતિના જીવન પર અસર કરતો ન હોય. પ્રભુનાં 
સવે વચનો આ સત્ય સાખીત ફરે છે, અતે તે સઘળાં ઝુદરત- 
ની સાધારણુ ખાખતો.માંથી તારવેલાં છે. સનમાં અને જીવન- 
કમમાં એક રીતે ખી વવાય છે, જે માનસિક વાવેતરથી જેવું 
ખી વાર્વ્યું હોય તેવો પાક મળે છે. વિચાર, વાણી અને કર્મી 
એક જાતના વાવેલાં ખી છે; અને જગતના અનિવાયે નિયમ 
સુજખ ખીની જાત પ્રમાણે પાક થાય છે. 


જે મતુષ્ય દ્રેષી વિચારો કરે છે તે તિરસ્કાર પામે છે. 
જે પ્રેસ ભરેલા વિચાર કરે છે તેને ખધા ચાહે છે. 


દ્ધ 


જ્યારે તમે તમારી જતને (આત્માને » ઓળખસે। ત્યારે તમારા 
જીવતને। દરેક બનાવ ન્યાયના અદલ તાજવામાં 
તોળાયનો છે એવુ” સસમજરીો।. 
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તત્ત્વાચ'તન* 
દ ્લ્ટ્લ્લલ્લ્લડલ્ફ્સ્‍્ટલસસ્‍ટલ્ડફલ્લ્લફ્હ્લહ્ટ્ટ્લ્લ્લ્લ્લજ્લ્ફહજ૩૯૯૯૯૯૯ુ, 


તા. ૨૬૩ સી તવેમ્બર,. 


જેને સુખી થવા ઇચ્છા હોય તેણે શુભ વાંગ્છ્ના કરવી નેઇએ. 


કફ 


ખેડુલે જમીનમાં ખીતું વાવેતર કરવું; અને તે પછી 
તેનું ષરિણા।મ કુદરત ઉપર છોડી દેવું. લોભ કરી ખી સંગ્રહ 
કરી રાખે તો તે ખી તથા તેને. પાકે બન્ને ગુમાવશે, કારણુ 
ખી સડી જઇ નાશ પામશે, વાવવાથી બી નાશ પામે છે; 
પરંતુ તેના નાશથી થોકબંધ પાક થાય છે. તે જ પ્રમાણે 
જીવનમાં દાન કરવાથી આપણુને મળે છે. આપવાથી જ સુષ્કળ 
માત્તિ થાય છે. ફુનિયા સ્ાન ગ્રહુણુ કરવા લાયક ન હોવાથી 
સાર્‌ જ્ઞાન હું બીજાને આજું તેમ નથી; એમ જે સતુષ્ય 
કહે તે મનુષ્યમાં એવું જ્ઞાન નથી અને ને જ્તાન રહાં હશે 
તો તે જલદીથી કટાઈ જશે. સંગ્રહુ કરી રાખવો એ ગુમાવ્યા 
ખરોબર છે; એકલપેટા થવાથી ભવિષ્યમાં તે વસ્તુ વિનાના 
થવાય . 


જ 


જેને સુખી થવાની ઇચ્છા હોય તેણે બીજાના 
સુખના વિચાર કરવો. - 
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તરસ્વચિ'તન. 
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ક 
દ્ધ 


નહો 


ધ 


તા. ૧૪ મી નવેમ્બર, 
મનુષ્ય જેવું વાવે છે તેવું લણે છે. 
જ 
ને કોઈ મતુષખ્ય આક્તમાં હોય, ચુચવણુમાં હોય, શોકાતુર 
અથવા ફુઃખી હોય તેદ તેતે તેના મનને પુછવું: 
“ રુવાં માનસિક ખી હુ વાવતેો! આવ્યો છું ? ” 
“જવાં બી હુ હાલ વાવું છું ? ” 
“ ખીજાએ। તરક મારૂં વલેન કેડું છે ? ? 
% સ કડવાં ફળા મને મળે છે તેથી મેં ઉપાપિ, સોક 
અને ડ્ુઃખરૂપી કેવા ખી વાવ્યાં હરે $? 7 


તેણું ભીતરમાં શોધવું એટલે માલમ પડશે, અને માલમ 
પડયા પછી દેડાભિસાત રૂપી ખીનો યાગ કરવો; અને તે 
પછી કૂષ્ત સત્યરૂપી ખી વાવવાં. 


* તેણે ખેડુત પાસેથી જ્ઞાનરૂપી સરળ સત્ય શિખ્વું અને 
પરોપકારખુદ્ડિ, નમ્રતા અને પ્રેમરૂપી ખી સોટા વિસ્તારમાં 
વાવવાં ન્નેઈએ. 
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જ 


શાંતિના તથા માગલિક વિચાર, વાણી અને કર્મ પ્રસરાવવાથી 
ક્પૉતિ અને સુખ મળે છે. 


₹ 


મ #૬૯૯૯૨૯૯૬૯૯૬૬૬૬૯૬૬૯૯૬%૦૯ ૯% 
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તા. ૬૫ સી તવેસ્ખર્‌. 


ડુંપણાના દૂષિત વિચારો દૂર કરવાથી ગ્રેમતા ભવ્ય; 
શાંત હદયકમળની વધુ નજીક આપણે જઇએ છીએ. 


પું 


મતુષ્યના સ્વાર્થ અને માયારૂપી ખોટા દેવોની ગણુના 
નહં રહે એવો જગતની પ્રગતિનો એક સમય આવી પ્ડૉંચ્યો 
છે. વિશ્વવ્યાપી દેવી સત્ય જે એક છે તેનો હાલ નવા રૂપમાં 


દુનિયા ઉપર ફરીથી પ્રકાશ પડવા માંડયો છે, અને તેના 
તેજસ્વી સખત પ્રકાશથી પામર દેવો! જે હું'પણાની છાયામાં 
આશ્રય લે છે તેમને ગભરાટ થચો છે. 


જે દેવને ફોસલાવી શકાય છે; જે દેવ લેના પૂજારીઓની 
-ઈશ્છાએઓ તપ કરવા જગતનો સધળો કેમ ઉલટાવી, નિરંકુશ- 
પણે અને તુરંગી રીતે રાજ્ય કરે છે; તેવા દેવમાં મતુષ્યોને 
શ્રહ્ત રહી નથી, અને તેએ તેમના હુદયમાં ઉદ્દભવેલાં નવીન 
સ્ાનથી સાવેત્રિક નિયમ પળાવતા પરસેશ્વર તરક વળે છે. 
તેમના રેડુના સુખ અને વૃપ્તિ માટે નહોં, પરંતુ સાન; 
સમજશક્તિ, તથા વિવેક માટે અને હુ'પષણાના બૈધનર્માથી 
સ્વતંત્ર થવા માટે તેએ! તેમના તરક વળે છે. 


જ 


તે મહાનૂ નિયમને વશ વર્તી-અતુકૂળ માગે ઉપર ચહેો૦ 


૧૩૩૩૩355૦૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૨૩૩૨૩૭૩૩૭૩૩૩૦૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૦૩૭૩૩૩૩%૩૦૩૦૩૩૩૦૩૭૩૩૩૩૩૭૩૭૩૩૩૩૭૩૩૭ 


22222222529 32255258:ઝ55555855585232»92285252:5552335352593 
૩૨૨ 


તત્ત્વાચ'તન, 
ત વ્સ્ટ્ટલ્લ્ટફહટ્હફડ્લન્ઝ્ટ્ટઝફઇરટલ્ડલ્ડ્લફ્ડ્લલ્જલ્ઝ્ટફ્લ૯ 


મ 


તા. ૧૬ મી ડીસેસ્મર, 


પૃણે ભ્રલના નિયસતુ' સાન જે સવોગ સુદ્ધ છે તેને જે સેપ 
ખરા મતથી મોધે છે તેમને મળે છે. 


જ 


તે સવૌત્કુછ નિયસતા રસ્તે ચઢવાથી મતુષ્યો આરોપ 
સૂફતા, શકા લાવતા, 'ખીજવાતા ફે નિરાશ થતા નથી; કારણુ 
તેએ હુવે જાણે છે કે ઈશ્વર ખરા છે, વિશ્વવ્યાપિ નિયમ 
ખરા છે, બ્રહ્ધાંડરચના ખરી છે અને ને કાઈ પણુ ખોટું 
હોય તો તેઓ જાતે જ ખોટા છે, અને તેમની સુક્તિ તેમ- 
નાજ હાથમાં; તેમના પ્રયત્નો ઉપર; અને જે કાંઇ નિરળ છે 
તેનો અંગિકાર કરવા ઉપર, તથા જે કાંઇ ડ્રષિત છે તે તદન 
કહાડી નાખવા ઉપર રહેલો! છે મ્રોતા તરીકે નહીં રહેતાં, 
તેએ શખ્દખ્રહા-ઈશ્વરી આગ્રા સુજમ વર્વેનારા થાય છે; 
તેએપ સાન મેળવે છે, સમજશક્તિ ગ્રહુણુ કરે છે, તેમની 
સ્ાનદણિ ખુલતી જાય છે, અતે હુંપણાના ખ'ધનમાંથી છૂટી; 
મુક્તિ મળે એવું યશસ્ત્રી જીવન ગાળે છે. 


કઝષઝક્કબ્ઝ્કઝક૩કક૩ક્કક્ઝકકડક555 


શ 


જ 


અડભાવ ગળી નય એછે જીવત ગાળે।# 
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તત્ત્વચિ'તન, 


ટદલ્લ્લક્લ્લ્હલ્હલલ્ટ્લ્લ્દહ્લ્લ્લફહલ્લલ્ફ્લલલ્લજલ્લ્ઉજ૬લ૯૬ફદદઇટલક, 


તા. ૧૭ સી તવેમ્ખરે, 


જ 


દેવાંશી મનુષ્ય સંસારમાં આસક્ત થતેદા નથી, કારણ તેમ થાય 
તો જે પૂર્ણ છે તે અપર્ણ થયું કહેવાય. સંસારીએ 
આસક્તિ છોડી રેવાંશી બનવુ જેઈએ. 


જ 


સત્ય--આત્માના અતુયાયીએ આજે હુનિયામાં છે. તેએ 
વિચાર કરે છે, લખે છે; બાલે છે અને કાય ફરે છે. ૨ ! 
પેગંભરો પણુ અહીં છે અને તેમની આખી ખ્યાતિ પૃથ્વી ઉપર 
ફેલાય છે. પવિત્ર આનંદને ગુપ્ત ઝરો દુનિયામાં જેરથી વહે છે; 
જેથી સ્રીપુરુષોમાં નવી મહુત્વાકાક્ષા અને આશાઓ ઉત્પજ્ઞ થઈ 
“છે; અને જેઓ જેઇ અથવા સાંભળી શકતા પણુ નથી-જેએ। 
વિસ્ઠુખ રહે છે, તેમના મનમાં પણુ વધુ સુંદર અને વધુ પૂણુ 
જીવન મેળવવાની અત્યંત ઉત્કે ઠા થાય છે, 


કમેનો  સહાન નિયસ પ્રવર્તી રહ્યો છે, અને તે મતુષ્યોના 
હદયમાં અને જીવનમાં સત્તા ભોગવે છે. જેમણે નિઃસ્વાથી 
સ્વચ્છ રસ્તે જઈને ખરા પરસેશ્રરતું કમદિર શોધી કહાં 
છે, તેઓ તે સહાન્‌ તિયસની સત્તા સમજવા લાગ્યા છે. 


જ 
મતુષ્યના માટે તે નિયમને! ભંગ થઈ રશાડે તહીં; નહીં તો। ઘોટાળેો 
થાય; એ નિયમ શાંતિ, વ્યવસ્થા અતે ન્યાયને અનુસરી 
જચાયલે। છે. 
“**ક્ખો-- 
હરિ પામવા સ। તપ કરે, અખા હરિમાં મેળે કરે; 
સારે સમરસ સેજ સતેગ, સત્ત્વ સ્વતતર પામ્યેદ ભોગ. 
જેમ ભર સાગરે તીમિગલ રમે, હે હરિમાં તો દેહ કોણ દમે, 
પેરેપેરેમે જેડું મથી, જે હરિ વિના પદારથ નથી. 
તો શ્રાઠ વે તનો છું જે થડપોા, તે તે કયાં અળગો જઈ પડયે; 
એમ નેતા ટૂરિ લાગ્યો હાય, ટળ્યો અખો ને એ રહી આચ્ય. 
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તત્વચિ'તન. 


ટ્લ્લલ્લ્લલ્લ્લ્ડફલલટ્લલ્લ્છાડ્લ્લડ્લણફ્લણફ્લફલ્લ્લડ્લ્ન્ઝલડ્કડ્ફ્હાશ્ડ્ર 


તા. ૨૮ મી નવેસ્ખર્‌. 
ચોપ્તાની રૂશ્િ-રૂખને તાખે થઈ રહેવુ' એના જેવુ' ખીજું વધુ 
દુ-ખદાયક બંધન એકે નથી. 
જ 

સહાન્‌ નિયમ એવે છે કે હુંદય નિમેળર થવું નેઈએ; 
મન વિશુદ્ધ થવું નેઇએ; અને જ્યાં સુધી હુંપણાનેો! નાશ થઇ 
સર્વ પ્રેમમય થઈ જાય ત્યાંસુધી આણું જીવન પ્રેમને આધીન 
કરવું નેઇએ; કારણુ સહાન્‌ નિયસર્તું રાતત્ય તે પ્રેમતું રાજય 
છે. મેસ ફોઈને પણુ પાછો નહિ જવા દેતાં સવેને આદર-માન 
આપે છે. પ્રેમને પોતાને! કરી શકાય છે અને સૈ! કોઈ ચાલુ 
કાળમાં મેમમય થઇ શકે છે; કારણુ તે પર ખધાને। હુક છે. 


મતુષ્ય પોતાને દેવી વારસો! ચાહુ કાળમાં સેળવે અને 
રેવી સ્થિતિ પામે, એ સત્ય જાણુવુ” ફેડું આનદજનક છે ! 

અહંભાવને વળગી રહેવાથી મતુષ્ય તેને. (સત્યને) તિર- 
સ્કાર કરે છે એ કેવી અફ્સોસકારક ભૂલ છે. 

પોતાની સ્વાર્થી ઇચ્છાઓને તાબે થવું એ શેક તથા 
દુઃખનાં વાદળાં; જે સત્યના પ્રકાશને ઝાંખા પાડે છે તેમનાથી 
પોતાના આત્માને ઢાંક્યા બરોબર અતે પોતાની નતને ખરા 
સુખમાંથી અલગ રાખ્યા ખરોબર છે; કારણુ મતુષ્ય જેવું વાવે 
છે તેવું જ તે લસ છે. 

નં 
સૃષ્ટિના તિચમને સંપૂર્ણુ રીતે આધીત થવુ” એ જ 
મોટામાં મોટી મુક્તિ છે. 


૪ 'પ્રોતમદ્દાસ-- 
તતા નિમેળ તેની દરા, જેને હૂ? ટુદરાર્ન વરરા 
પોતાના અવગુણ્તે હણે, પરન! હુંદપે «4 ઝરે ી 
કેના દોષ ન દેખે કરુ, તના ન્ડ રે. ૬2. 


૩રૃપ 


5૩% [8 કાલે 
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શ 


તસ્વચિ'તન. 
દાદ્દઃલ્લ્દ-લ્લ૯ઇલ૯લઇ૯્લ્લલટ હલ્લલ્લ્લ્ટફ્લ્લ્લટ્હ્હહલ્લ્લ્લલ્લ્ફ્લફફ્લ્લલ્લલ, 


તા. ૧૯ સી નવેમ્બર. 


સદસત્‌ સૃષ્ટિ તેના જુદા જુદા ભાગોની સ'પૂર્ણ તુલના 
વડે ટજી રહી છે, અને રક્ષાય છે. 


જ 


ત્યારે સૃણિમાં શું અન્યાય છે જ નહીં ? અન્યાય છે અને 
નથી પણુ ખરે. મતુષ્ય જે જાતર્નું જીવન ગાળે છે; અને જ્ઞાનની 
જે ભૂમિકા ઉપરથી ડુનિયાને જેઈ તુલના કરે છે; તે ઉપર 
તેનો આધાર રલે છે. જે મનુષ્ય મોહજળમાં જીવન ગાળતા 
હોય તે ખધે અન્યાય જીએ છે. જેણે મોહુવશ કર્યો છે તે 
મતુષ્યજીવનની દરેક અવસ્થામાં ન્યાયતદ પરિણામ ન્જીુએ છે. 

અન્યાય એ કોધની ભારે ધન છે, અને જે એવી ધનમાં 
હોય વેમને તે સાચો લાગે છે; જવનમાં ન્યાય એ અચળ 
સત્ય છે; અને જેએ હુ'પણારૃપી દુઃખદાયી સ્વપ્તમાંથી જાગ્રત 
થયા છે તેમને તે સત્ય સ્વરૃપે દેખાય છે. 


જ 


જેમ સ્થળ દુનિયામાં કુદરત વાયુ વિનાની ખાલી જગે રહેવા દેતી 
નચી, તેમ આધ્યાત્મિક દુનિયામાં અશાંતિને સ્થાન નથી. 


'ઇલલ્હલફહેજહલડસ્ફલલ્ફફ્તઇ્ફણઇલલશ્લ્લ્હ્લલફ્ટ્હફજલહતઈઉ૯લ૯લલ્લઇફણઇ-૯હજડઇલઇણઇનડલલલહસલલ્લલલલઇલ્લાઇ-હફલલહ 


'ઝડ૩3કકક52ક552૪ઝ58582525:2-32352525:25*52552558ઝક%5ક 5.353 
૩૨૬ 


તત્વચિ'તન. 
હ૯ફ્લ્લટફ્લઇફ્લ્લફ્૯૯ફ૯ઇટ્૯લડલલડ્લ્ઇલ્લ્હલલ્ઇઇઃફ્લલ્લ્ઇ-ડ૯ટ૯રટ 


હિ] 


તા, ૨૦ મી નવેસ્ખર,. 


જ્યાં સુધી *#અહંભાવ અતે જ્રોધની "પાર જવાય નહીં 
ત્યાં સુધી દૈવી નિયમનું” ઝ્ઞાન થાય નહીં 


જ 


જે મતુષ્ય એમ પધારે છે કે “ સારી અવગણુના થઈ, 
મને દુઃખ દેવામાં આવ્યું, મારૂં અપમાન થર્યું, મારી સાથે 
ગેરવલેન ચલાવવામાં આવ્યું 7 તે ઈનસાક્‌ શું છે તે સમજતો 
નથી. હુ'પણાથી અધ ખતી સત્યતદ નિ્સછ નિયસે। તે 
સમજી શકતે નથી, અને પોતાના ડુ:ખતા જ વિચારો કયો 
કરી તે દુ:ખમાં પડયો. રહે છે. 


સતો વિકારના પ્રદેશમાં વિરોધી શડિતએને! કજીએ। સતત્‌ 
ચાલુ હેય છે; અને તેમાં જે સપડાયલા હોય છે, વેમને તે 
ટુઃખી કરે છે. જગતમાં આઘાત અને પ્રત્યાઘાત; કર્મ અને ફળ; 
કારણુ અને પરિણામ છે. એ ખધાની અદર તથા સૈની પર 
દૈવી ન્યાય છે, જે ગણિતશાસ્ની પૂર્ણઃ ચાકસાઇથી:શક્તિએ- 
ના વેત્રને નિયમમાં રાખે છે; અતે અદલ ઉતેસાક્‌થી કાર્યતુ 
પારેણા।મ તોલે છે. 


ટ હ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯લ૯લલ્લર 


૬૯૯૯૯૬૯૬૬૯૯૯૯૯૬૩૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯૯ 


જ 


જેઓ વિરોધમાં ઝુયાયા હોય છે તેએ ન્યાય સમજતા 
નેચી-સમજી શકે પણ નહીં. 


૩029222335332930323253803392223982329993385૪5039૩293૩૭99૭૦૦૩ી 





સ્મ્ઝખો-- 


હુ માને તો હોય સ તાન, આતમતાનુ યાએ ત્તન, 
અખા હરિ ત્તણી હુ ટાળ, જન્મ કેરીની ઉતરે ગાળ 


«૬૯૯૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯%૬5૬૬૯૬૬૬૯૬૯ 


'૫૩૩૦૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૭૪5૫%3333 


5: .:૯:૯૯૨૦૯:૯૯૭૯૯૯૬૬૯૯૭૬૯૦૨૬-૯:૯૯ત૯૯૯૯૯૦૯ડલ્ર૯ટટ૯ 
૩૨ણ 


તત્ત્વચિ'તન, 
ર ૬૯૯૩૩૩૯૯૯૯૯ત્રદલ્લલ્લહફ્લ્લ્ઝકડઇલ્લલ્ટ્લ્લ્લ્લ્ઝઝકહફહલ્લ્લલ્લ્હ૯દલજૂ 
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તા. ૨૨ સી નવેમ્ખર. 


સદસતના વિષયમાં કારણ અને પરિષામતુ' સાન ન હોવાથી 
( આઘાત અને પ્રત્યાઘાતરૃષે )» ક્ષણે ક્ષણે ને!ધાતેા 
અદલ ઇન્સાફ મતુષ્યો સમજતા નથી. 


જર 


મનોવિકાર અતે રોષમાં જીવન ગાળતાં, જીવનનો ખરે 
રસ્તો નહીં જડવાથી, મતુષ્યો એધ થઇ પોતાની ઉપર ડુઃખ 
લાવે છે. તેઓ તિરસ્કારની સાસુ તિરસ્કાર, કોધની સાચું 
કોધ, અને કજીઆની સાસુ કજીઓ કરે છે. જે મતુષ્ય ખીજાને 
મારી નાખે છે તે જાતે જ મરાય છે. ચોર; જે બીજાનું પચાવી 
પડીને જીવે છે તેનું ખીજા પચાવી પડશે. જે જાનવરો 
બીજાનો શિકાર કરે છે તેમનો શિકાર થાય છે અને મરાય છે. 
આળ ચઢાવનાર ઉપર આળ આવે છે, નિંદા કરનારની નિંદા 
થાય છે; અને ધમકી આપનાર હેરાનગતિ પામે છે. 


“ આ નિયમે ખુની પોતાના જ પેટમાં છરો મારે છે; 
“ ત્નન્યાયી ન્યાયાધીશનો ખચાવ કરનાર કે! નથી; 

“ નૂઠાને તેના નૂડઠાણા માટે શિક્ષા મળે છે; 

“ ખાતર પાડતેદ ચાર અને લૂટારાને લૂટ્ટેધું પાછું આપવું 


પડે છે. 
“કતો મહાન્‌ નિયમ આવો છે. ” 


પડ 


અઝ્તાનચી તિરસ્કાર અને કજીએ નાગ્રત રહે છે. 


ટટ્ટ્લ્હ્ટ્ટ્ટ્ટ્ટ્ટલ્ટ્ટ્ટલ્ટ્ટટ્ટહ્હફટ્ટલ્ટ્ટલફટટટટટહ્ટલલણટ 


કેન 
ઝ્સ્‍કસ્ક્ક33કઝ્સ્‍્૩૩૩ઝક્ઝ૩૩ફ્ફડકઝઝ૦ઝ૩૩૩૦૩૩૩-૩૫૩૩૫૭%૩ ઝઝઝઝ્ઝઝક'૩૩૩*૩૩૩-૩ 


જ 


દ૯ટ્ટટલ્લ્કલઇટ્લટલટ્ટ્ટ્ટ્ટ્ટટ્ટ્લ્ટટ્ટ્ટટ્ટટ- 


પાડ ૬૯૯૦૦૦૦૬ 


852:2229925825222525કકઝકક5558:5535૩55કકકક્કક59૩5285::3:52525 
૩૨૮ 


હ. ૬૯૯ટલ૯ 


૬૯૬૯૬૮૯૬૯૦૬૯૭૬૯૬૯૦૮૯૯૯૭૯૬૯૬૦૨૬૯૨૪૬૯૯૯૬૯૮૯૬૭૨૬૮૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯્લટત્લ્લ્લફ્લ્લ્ડ્લ્ડજલ્ટઈઇટ્લરટઇ્ફ્લ્લતહડ૯૯૯ લ્વ્વ્મ્કુ 


સ્ત્ટટ ૬૬૬૬૬૬૬૯૯૬૨૬૬૬૯-:૬૯૬૬૬૯૯૬૯૯ડ્ટલ્લ્ટ્દ્ટ્લ્ડ્યલ્લરટ૯૫%:52253 


તત્ત્વચિ'તન. 


8528225 2255323255255%:22552:53%જ8555533ઝ%3ઝડલ્લકઝકઝકડઝફ્લ્ફફ્લફ છુડક્ડટજ્ી 


- તા. ૨૨ મી નવેસ્બર. 


કારણુ અને પરિણામને ત્યાગ થઇ શકે નહીં. 
પરિણું।મ વેઠયા વિના છૂટકે તથી. 


ક 


રષ, વેર, ગરજ મતલખીપણું અતે ડુંપદને ટ્ર કરેલાં 
હોવાથી સદાચારી મતુષ્ય સમપારણુ (ન્યાયી) બન્યો હોય છે, 
અને તેથી અજરામર અને વિશ્વવ્યાપી નીતિનિયમ સાથે તદૂપ 
તે થયો હોય છે. મનોવિકારની એધ શક્તિએની પ૨ જવાથી 
તે તે શક્તિઓને સમજે છે, અને પ્હાડ ઉપર એકલે! રહે- 
નાર મતુષ્ય, પ્હાડની તલેટી આગળના વાવાઝોડાને જેવી શાત 
ઉંડી તજરે જુએ છે તેવી રીતે તે તે શક્તિઓને જુએ છે. તેને 
મન અન્યાય છે જ નહીં, અતે જેની રીતે અજ્ઞાનના પરિણામે 
હુઃખ તેવી રીતે જ્ઞાનના પરિણામે સુખ તે જુએ છે. મૂર્ખ 
અને ગુલામને તેની દયાતી જરૃર છે, એટલું જ નહીં, પરંતુ 
દગાખોર અને જુલમગારને પણુ તેની દયાની તેટલી જ જરૂર 
છે એમ તે સમજે છે, અતે તેશ્રી તે ખધા ઉપર દયાભાવ 


રાખે છે. 


દ 
સઘળે અદલ ન્યાયર્તું રાજ્ય છે. 


ત. ૧૦૨ ૩૨૩ 
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તત્ત્વાંચતન, 


તા, ૨૩ મી નવેમ્બર. 


જેઓ તેમના બુદ્ધિ રૂપી દીવાને સંકોરશે નહીં 
તેઓ સત્યને પ્રકાશ કદી પણ જોરે નણીં. 


સત્યની શોધ માટે મશાલ તરીકે ખુદ્ધિરૂપી પ્રકાશને! 
ઉપચોાગ જે કરશે તે આખરે ગાઢ અંધકારમાં પડી રહેશે નહાં. 

પશુ કહે છે કે “ ડાલ આવ; આપણે ચોખ્ખી વાત 
કરીએ. તુ ખુની હઇશ તેોપણુ તારૂં જીવન ખરક્‌ જેવું 
ઉજવળ થઈ શકશે. ” 

ઘણાં આપુરૂષા તેમની ખુદ્ધિના ઉપચોગ કરતા ન 
હોવાથી અસંખ્ય ડુઃખો ભોગવી આખરે પાપ કરતાં કરતાં જ 
મરે છે; કારણુ ખુદ્ધિના પ્રકાશના ઝાંખા કિરણુથી પણુ જેનો 
નાશ થાય એવી તેમની અજ્ઞાન બ્રમણાએઓને તેએ વળગી 
રહે છે; માટે જેઓ પાપ તથા ડુઃખરૂપી લેોહીઓઆળ ઝભ્શાને 
ખદલે સુખ અને શાંતિરૂપી ઉજવળ પોશાક પારણું કરવા 
ઇચ્છતા હોય તેમણુ પોતાની બુદ્ડિનો છુટથી પૂર્ણ રીતે અને 
શ્રદ્ધા રાખી ઉપયોગ કરવે।. 


જડ 


જેમને બુદ્ધિ ફપી દીવો ગમતો નથી તેમને સત્યનો 
પ્રકાશ ગમતો નચી. 
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૩૩૦ 
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તત્ત્વચિ'તત. 
«૬૯૬ ૬૯૬૬૬ ૯૬૪૯-૯દ૬-૯*૯૬ દઇટ્ટફલ્લ્લલ્લ્લ્લલ્લ્ટદ૯લટ૯૬£૬-૬૬૯૬દદરરુલ૯€ઃ ી 


તા, ૨૪ મી નવેસ્મર, 


મતૃષ્ય પોતાની જતને સુધારવાની શરૂઆત જ્યાં સુધી કરતે 
નથી «ચા સુધી તે દૈવી જીવત ગાળતે। નચીઃ તે ફકત 
- હુયાતિ ભોગવે છે-છતમાં છે. 


હે 


દુનિયામાં લાબી સુદત ટકે તેવું કાર્ય કરી શકે તે પહેલાં 
મતુષ્ષે શરૂચ્પાતમાં પોતાનું જ મન વ્યવસ્થિત કરવું જોઇએ. 
ખે અને ખે ચાર થાય; તેના જેવો આ કફેયડો છે, કારણુ 
“ જીન્તનો વિસ્તાર હૃદયમાંથી થાય છે. ” મતુષ્ય જે પોતાના 
ભીત*મા રણેલી શક્તિએ ઉપર અમલ ચલાવી શકે નહીં, 
તો આ બાહા જીવનમ જે પ્રવૃત્તિઓ રહેલી છે, તેની ઉપર 
લાબો વખત દૃઢ અકુશ રાખી શકશે નહોં, એથી ઉલ્ટુ, 
મતુષ્ય પોતાની જત ઉપર જેમ જેમ કાખુ મેળવે છે, તેમ 
તેમ જગતમાં તે વધુ અને વધુ સત્તા, ઉપયોગીતા અને કૂતેહુ 
મેળવે છે. અત્યાર સુધીર્ડું તેનું જીવન નકાસું અને અર્ય 
વગરતું હેતું, પણુ હુવે પોતાનું નશીખ ખોલવા માટે તે 
અત.કેરણુપર્ઝક યત્ન કરે છે. તે “ ચોગ્ય અધિકારી થયે છે 
અને તેતું મન સ્વસ્ધ છે. ” 
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૩૩૨- 
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તત્ત્વચિ'તન. 


ન્ટહટટ્ટ્લ્ટટ્ટ્લ્લફતલ્લ્લ્ટ#તટ૯લલ્ડ્લ્લ્લ્ફફ૯લ્લલ્લ્લફક૦૬ડહફ૬#ટ્લ# 


તા. ર૫ મી નવેસ્ખર, 


નત સુધારવાની ક્રિયામાં આત્મસંયમ; વિરાષ્દ્રિ અને 
ત્યાગ એ તણું ભૂતિકાએ। છે. 


જ 


જે જે વિકારાએ તેને આજ સુધી કાખુમાં રાખ્યો 
હેતો તે તે વિકારોને વશ કરીને મતુષ્ય પોતાની જાતને 
સુધારવા માંડે છે; તે લોભની સાસું થાય છે, અને સ્વાર્થી 
ઇચ્છાએ વપ્ત કરવાની વૃત્તિઓ જે ઘણી સહેલી અને સ્વા- 
ભાવિક છે, અને જેને તે પ્રથમ વશ ઢહુતો[, તેનાથી તે ચેતતે 
રહે છે. પોતાની બભ્રખને તે કાખુમાં લાવે છે; અતે એક 
અક્કલવાળા આજ્તાધીન પ્રાણીનો માફક ખાય છે; તથા મિતા- 
હારપણું આચરી; ખોરાકની પસદગી યોગ્ય વિચાર કરી કરે 
છે; તે એવા હેતુથી કે તેનું શરીર મતુષ્યને શોભે તેવું જીવન 
ગાળે અને તેવાં કાયે કરે, તથા જીભના સ્વાદમાં હલકુ નહીં 
પડતાં એક ચોખ્ખા હુથીઆરર્‌પ ખને, તે પોતાની જીભ ઉપર, 
સ્વભાવ ઉપર અને; ટુંકામાં, દરેક પાશવવૃત્તિ તથા ઈચ્છા 
ઉપર અ'કુશ રાખે છે. 


ડર 


દરેક સ્રીપુરુષના-હદયમાં એક જગો એવી છે કે જ્યાં હુ'ષણુ' નથી. 


૩૩૨ 
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જ 
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*૬ 


તત્ત્વચિ'તત, 


તા. ૨૬ મી નવેસ્બર* 
સર્વ મતૃપ્યેપ્માં દિવ્ય અને અમર એવે! જે *રામ રમી રો છે 
ત યુગો! થયાં ખડક જેવો! સ્થિર છે 
જ 

મતુષ્ય જેમ જેમ આત્મસયમ કરતે! જાય છે તેમ તેમ- 
તેના આંતર સત્ય તરફ વધુ અને વધુ વળે છે; અતે શેક 
તથા વિકાર, સુખ તથા દુ:ખની અસર કમી થતી જાય છે, 
અને પુરુષાથી તથા દૃહતા ખતાવતે એકસરખું સદ્દયુણી જીવન 
ગાળે છે. વિકારો ઉપર કાણુ રાખવો એ આત્મસુધારણાર્નું 
પહેથું પગથીફ છે, અને તેમ થચે તરત જ સાત્વિકતા 
મળે છે. આથી મતુષ્ય પોતાને એવે શુદ્ધ ખનાવે છે કે 
વિકારને હુંદય તથા મનમાંથી તે જડમૂળથી કહાડી નાખે છે. 
તે તેનામા જાગૃત થાય, ત્યારે તેને ફૂઝત અટકાવીને જ નહીં; 
પરતુ તે ફરીથી ઉઠે જ નહીં એવી રીતે તેને દાખી દે છે. 
મતુષ્ય પાતાના વિકારો ઉપર અકુશ રાખવાથી ડરી શાંતિ 
ભોગવશે નહો, અને પોતાનો ઉચ્ચ આશય પાર પાડી શકશે 
નહો, આ વિકારો તેણે નિમેળ કરવા જઇએ. 


જ 


આસુરી પ્રકૃતિ નિમ'ળ કરવાથી જ મનુષ્ય દ્રહ અને દૈવી થાય છે. 





* પીતમદાસ-- 
જ્ઞનો ગુર્‌ બ્રહ્મ તિર તર નામ, વિરાજે વિશ્વ ચરાચર રામ, 
વિર ચિ આદિ દેહુ ટીટ પર્યત, બોલે બટુરૂપ ધરી ભગવ ત 
નિરતત અ«તમા ૧હ્રો આપ, જપે છે પોતે પોતાનો સતપ, 
પોતે ઘયા સ્થામિ, પોતે થયા રિષ્ય, પોતે થયા ર ક, પેઃતે થયા ઇશ 
પોતે યયા મેથ, પોતે થયા મોર, પોતે સાહુકાર, પાને થયા ચેર 
પોતે થવા કાયર, તે પોતે શર, પોતે થયા ચ ચળ, પોતે ચતૂર ી 
પોત્તે થયા દ્રાતા, પોતે ધપા દીન, પોતે ગુણુવાન, પોતે ગુણુહીન 
ગેકા3ાક પોતે પોતાર્નુજ 3૫, શાળ્યુ સચરાચર બ્રહ્મ રતર્‌પ ી 
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ન 
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તસ્વચિ'તન. 
ટ્લ્લ્ઝઝકઝફ્લ્ટટ્લ્ફ્ફ્ટ્ટ્ફ્ટ્ફ્ફ૯૯૩-૩૩૯૯છ્ટ્ફછ૯્ફટ્૭ઝ 5:૩૭૯%ર્રટટફફ૬દ 


તા. ૨૭ મી નવેસ્ખર. 


થોગ્ય સભાળ; ખરા અ'તઃકરભુના ચિ'તન અને પવિષ 
મણત્વાકાંક્ષાથી વિશુદ્ધ થવાય છે. 


સદ 


હુંદયશુદ્ધિથી ખરૂં ખળ; રાક્તિ અને ઉપચેોગીપણું આવે 
છે, કારણુ અધમ પાશવ વૃત્તિઓ નાશ નહોં પામતાં; માન- 
સિક તથા આધ્યાત્મિક શક્તિરૂપમાં ફ્રેરવાઈ જાય છે. પવિત્ર 
(વિચાર અને કમમાં પવિત્ર ) જીવનથી શક્તિ વધે છે. 
ટ્ૂષિત જીવન ( પાપી વિચાર સિવાય ખીજીં કાંઈ ન કયે 
હોય તોપણુ ) એ શક્તિનો ક્ષય છે-એથી શક્તિ ઘટે છે. 
પવિત્ર મનુષ્ય વધુ શક્તિવાળા છે, અને તેથી તેનાં કામામા 
કૂતેહુ મેળવવામાં તથા તેની ધારણા! પાર ઉતારવામાં તે 
ટ્ષિત મતુષ્ય કરતાં વધુ લાયક છે. જ્યાં દૂષિત મતુષ્ય પાછે 
પડે છે ત્યાં પવિત્ર મનુષ્ય આગળ વધી ક્તેડુ મેળવે છે. 
કારણુ, તે પોતાની શક્તિઓને વધુ શાંત મનથી તથા વધુ 
ચાકસાઇથી અને વધુ સંકલ્પખળથી દોર છે. 


ર 


ડડ હહ૯૯૯૯હ હાર્ડ હ૩રહ રડ જન્‍ર-હ૯-૯ હક૯૯-૯૯-૯૯-હ૯હ-૯હહહાલ્લડાઉરતસણઉનફર કહફહ૯૯ફલણલ-લફ૯૯ણઝ 


વિરુદ્ધિની જસ્ટ સાથે જે જે તત્ત્વોતું બળવાન અને સદ્દુષ્રી 
પુરુષત્વ બનેલું છે, તે સઘળાં ખીલ્ષે છે. 
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ડુહલ્હલલ્હ્હડહશ 
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ુ મિ ૬૯૯૬૮૬૬૬૬૬૬૬૬૧૨૫ 
૫૯૯૦૯૭૬૯૭૬૯૬૯૯૯૯૬૯૬૯૯૨૬% 
હ ક#૯૯ડ૯ 


જે 
ક 
કહૈ 
ર પ7 
ષન દ રુ 
સિ તા, ૨૮ ચી. તવેરેબરે. આ 
દ બટ ..જ ?? છછ 
ર દ -ત્રન્માર્ગે ચહે છે છ 
દ સુધારી ક કો ન તા «તય છે. જ 
દ અને ઇશ્રતા જેવેદ વધુ અતે વધુ ર 
ર ડુ 
દ ઉ ક 
ર મતુષ્ય જેમ જેમં વધુ (તેરોળ થતો. વાય છે, તેમે તેમ અ 
પિ ક છુ 
ત તે સમજે છે કે જય સુંધી તેતા તરફથી ઉત્તજત મળે નર્ડી, ર 
ક હાંસુધી સઘળી પાપવાસનો શ્પ્તિડ્ીન છે, અને તેથી તે લેતી 
દ 1 ત % સઝ પે 
2 ભ્વગેલુના કેરે છે; અતે પોતા જીવનમાંથી તેને દૂર કરે છે. ઝુ 
સ 
8 જાતસુધારણાતેદ આ રસ્તો હેવાથી, મેતુષ્ય દવી માર્ગ ઉપર ઝે 
ળ 
ક 
7 


શે છે અને “તેવું જીવત અનુભવે છે, અને સતાન, પૈ, 


ક ક ડૂ 

દ્રે ખામોશ; દયો) અને પ્રેમ જેવા ખાસ દેવી ગુજર દશાવે છે. 
દ જીવની સઘળી ભસ્થિરતા અને સશચની પાર જતા, તધા 
દ્‌ જ્તાનમય બને અચળ શૌતિમા જીવન ગાળવાં, મતુષ્યને જ્યો 
88 

૪ 

45 


અમરત્વનું સાન થાય છે તે સ્થળ બીંઓા જ છે એવું ત્ર 
સમજે છે. 


દક 
તદ્‌ 
પ૫ 
દ 


કન 


ફે, અને દરેફ વસ્તુના હેદયકમળ સાથે પોતાનુ' એકપણું અનુ- 


ભવતેપ તે છેવટે પરમેશ્વરનો પવિત્ર અશ થાય છે-અવતારી 


ટ 
શમ 
હો. 
ક 
ક મતુષ્યતે જાતસુધારણાથી પૂર્ણ સદ્ગુણુ અને પવિત્રતા મળે 
દ 
8 

# 

સે પુર્પ ખતે છે. 

ક 

જે 

પે 

જુ 
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હ 


૬ 


તર્ત્વાંચ'તન. 
83કઞઝઝ્કઝ૩૩૩કક્ઝક્કફકઝકકકકઝકડડ્કટકકઝકેડકલહફફલફ્લલ્ટણફફઇસદલ 


તા, રદ મી નવેસ્ખર. 


નિશ્ષચ-દ્રઢ સ'કટ્પ વગરરતું જીવત એ લછ્ય વગરતુ' જીવન છે, 
અને લક્ષ્ય વગરતું જીવત એ આમ તેમ ઉડ્તી 
અને અસ્તિર વસ્તુ જેવું છે. 


્ 


મતુષ્ય જ્યારે જોઈ નિશ્ચય કરે છે ન્યારે તે પોતાની 
સ્થિતિથી અસૈતુટ્ટ છે એમ સમજવું, અને જે માતસિફ 
તત્ત્વામાંથી તેનું જીવન તથા ચાર્ત્યિ ખનેલાં છે; તે તત્ત્વો 
વડે વધુ સુંદર કારીગરીનો નમૂતો તૈયાર કરવાતું તે માથે 
લે છે અને જેટલી એકનિષ્ાથી તે પોતાના નિશ્ચયને વળગી 
રહે છે તે પ્રમાણુમાં તે પોતાતું કાયે પાર પાડે છે. 


પોતાના અહુભાવ ઉપર કંઇ પણુ જીત સેળવવા નિમિત્તે 
સાધુ પુરુષો પવિત્ર સંકલ્પ કરે છે. પવિત્ર મતૃષ્યોના-ત્રઃષિ 
જીવન ગાળનારાનાં સુંદર પરાકમો તથા દેવી ગુરૂઓની 
ચશસ્વી જીત-કાયેસિદ્ધિ અડગ સંકલ્પત્રી થઈ શક્યાં છે અને 
સાધી શકાયાં છે. 


યટર મટાડ: 


જ 


નિક્ષય-દ્રઢ સંક્લ્પ-એ ઉમદા ધારણા અને ઉચ્ચ 
ભાવતાનેો સાથી છે. 
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તત્ત્તચિ'તન., 


દ્દ્ઇડદ્લાર્દ્હાટ્દ-૯:૬૬૦૬૬૬૬-૬ છડ્ટ્લફ્લ્લદડ્લડલ્લ્લ્ફ્લર્હહકલડડ લ્લે, 


તા, ૩૦ મી નવેસ્ખર, 


ખરા નિશ્ચય એ લાંબા વિચારવુ' પરિષ્નામ છે. 


દ્ર 


ડેગૃમગુ મનનો અનેક વખતનો નિકશ્ષય, એ નિશ્ષય ન 
કહેવાય, પહેલી જ કસોટી વખતે તે તૂટી જાય છે. 


મનુષ્યે શાત ચિત્તથી નિશ્ચય કરવો જેઈએ. તેભ પોતા- 
ની સ્થિતિ ખારીક રીતે તપાસવી નેઈએ, અને તેના નિક્ષય 
સાચે સન્ેગ તથા સુજસ્કેલીનો પણુ વિચાર કરવો જેઈએ, 
અને તેની સારું થવા લૈયાર રહેવું જઇએ. ત્તે પોતાને સકલ્પ 
પૂણે રીતે સમજે છે; તે છેવટના નિશ્ચય ઉપર આવેલે। છે, 
અને તે કાયેમાં તેને કાંઈ પણુ શકા નથી; એવી તેને ખાતરી 
હોવી નેઇએ, આવી રીતે તૈયાર થયલા મનથી જે નિક્ષય 
કરાય છે તે નિશ્ષયમાંથી ચસાય નહી, તો તેની મદદથી 
મતુષ્ય ચોગ્ય વખતે પોતાનો દ્રઢ સકલ્પ જરૂર પાર પાડશે, 


પું 


ઉતાવળીઆ નિશ્ચય તિષ્ફળ «તય છે. 


૯૦૯૮૬૯૯૯૯૯૬૨૬૯૪૯૮૬૯૪૯૦૬૬૯૯૯૬૯૮૯૯૬૬૯૭૯૬૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૬૯૮૯૯૦૮૬૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૩૬૯૯૯૯૯૯૯, 
૧.223 332522 32 38%2-383232:%333૩258335223૩32૩૩3232322332232258322359282352329:22232323228225358233૪582-3 


ક્ઝકક2૩૩૩૦૩૦૩૩૩%&૨૨૩૩૩૩૨૩ 82₹323*&કક2%૭૨2522%:2 
૩૩ 


લ્ટહદહ્દલ્ટટઇટલલ્૯૯૯લલફલ્હફ્લટલલ્ફ્લલલલ્લલલડલલ૯૯ફલટલ્લ્હફલહલ્લલ્ટ્લ્ટફ્હ્દડલહઇલટ્ઇ્ટ્હઇટ્ફહહદહલલલ૯૯કા, 


જૂડલ્લ્લ્લફલ્લલ્વ્લફ્ડલઇન્્લ્ડજવ્લ્લડ્લ્લ્હલલજ ચ્ટહટ્ટ્લ્ટ૬₹૯%૯*૯૯ફ૪લ્ટજ 


૧% 


તત્ત્વાચિ'તત. 


તા. ૬ લી ડીસેમ્બર. 


આળસ અને બેપરવાઇ બે સગી ખ્હેનોા છે, પણુ 
શૌદ્ર કાર્ય એ સતોાષને મિત છે. 


ફર 


જગતમાં ખધી ખાખતોમાં દયામય કાયદો પ્રવર્તે છે એ 
વાત મન સમજતાં શિખે અને હુદય તેતું અતુકરણુ કરે તો 
સંતોષ એ એવે સદ્ગુણુ છે કે જે ઉચ્ચ અતે આધ્યાત્મિક 
સ્થિતિએ પ્હૉંચી શકે. 


સતોષ રાખવો એટલે યત્ત છેડી દેવાનો નથી; એનો 
અર્થ એવે કે યત્ન કરવો, પણુ ચિન્તા ન રાખવી; પાપ; 
અજ્ઞાન અને સૂખામીમાં સંતોષ માની બેસી રહેવાર્યુ નથી, 
પરંતુ કલેવ્ય ખજાવીને અને કાયૈ સંપૂર્ણ કરીને સતોષ માનવો 
એવો એને ભાવાર્થ છે. 


અધમ જીવન ગાળતા; પાપ અને દેવામાં પડી રહેતા 
મનુષ્યને કેઈ અપેક્ષા નથી એમ કહેવાય છે. પરંતુ એવા 
મતુષ્ય ખરી રીતે તો! તેનું કતેવ્ય, તેની ફરજ-તેના ણુ 
અને તેના જાતિભાઇઓ પ્રત્યેની ફરજે ખજાવવી ચૂકી જાય 
છે, તેથી તેનામાં સંતોષનો સટ્ચુણુ છે એમ કહેવાય નહીં; જે 
શુદ્ધે અને શાશ્વત આનંદ પ્રવૃત્તિમય કાયૉથી મળે છે તેતો 
ખતુભવ તેને થતો નથી. 


યાં 
ખરા સંતોષ એ પ્રામાષ્યિક યત્ન અને સાત્વિક જીવનતુ' રેળ છે. 


૩૩૮ 


ટ્કલ્લ્લલ્હ્લટ્હ્લફફફસ્કફ્હ્લ્છલ્ક્લદત૯ઇ૬૬૯૬૯૯૬૯૯૬ દૂઇ# હૃ#૯્લ્ફડ્લ્ટમૂ 
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તત્ત્વચિ'તત,# 
"દ.કકદ૯૯લતટલ્ટલ્ફટ૯૯ઇટડ૬ફ૪ઇટ૬૯૬-૯૬૯૯૯ટડલઈર# €૯લ્ટ્ટટલ્૯ઈ૯છઇ૬-૬૬ર 


તા, ર જી ડીસેસ્બર. 


ખરા સંતોષી મતુષ્યો ઉત્સાહ અને શ્રદ્ધાપૂવેક કામ કરે છે, 
અને ખધાં પરિન્ઞામાો મ્વસ્થ ચિને માન્ય રાખે છે. 


જ 


મતુષ્યે ત્રણુ ખાખતોથી સંતોષ માનવે? જે જે આવી 
પડે તેથી, પોતાના મિત્ર અને માલમતાથી અને પોતાના 
પવિત્ર વિચારોથી. જે આવી પડે તેમાં સતોષ માનવાથી તેને 
શેક થશે નહીં. પાતાના મિત્ર અને માલમીલકતમાં સતોષ 
માનવાથી તે ચિતા અને ફુઃખમાંથી સુક્ત થશે, અને પાતાના 
પવિત્ર વિચારોને લીધે તે મલીન કાસોમાં સડવા તથા ફુઃખ 
ભોગવવા કરી મન કરશે નહી. 


ખીજી ત્રણુ એવી ખાખતો છે કે જેમાં સંતોષ માની 


બેસી રહેવું નડી. આપમત, પોતાની વતેણુક તથા આધ્યા- 
ત્મિક સ્થિતિ. આપમતમાં સતેષ નહીં રાખેથી તે પોતાની 
ખુદ્ધિમાં સતત વધારો કરશે; પોતાના વલેનથી સંતોષ નહી 
માનવાથી તે ખળ-દ્રઢતામાં અને સટ્ચુણુમાં સતત વધ્યો જરો; 
અને પોતાની આધ્યાત્મિક સ્થિતિથી સંતોષ નહી માનત તે 
દરરોજ વધુ વિશાળ જ્ઞાન અને વધુ પૂણુ" આનદ મેળવશે. 


ડું 


જેવાં પ્રયત્નો તેવાં તેના પરિષ્મામે! હેય છે 
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નું 
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તસ્વચિ'તન. 


તા ૩ જી ડીસેસ્ખર. 


વિશ્વવ્યાપી ( પ્રાણી માત્ર ઉપર ) ભલાતૃભાવ એ મતુષ્ય ભાતની 
શ્રેણ ભાવના છે; અને તે ભાવતા તરફ જનસખૃણ 
ધીમે ધીમે પણુ ચોકસ રીતે વળે છે. 


જ 


જે સીપુરુષો અસુક કાયે માટે એકત્ર થાય છે, તેમના 
હુંદયમાં જ્યાં સુધી જરા પણુ સ્વાર્થભાવના વસી રહી હોય 
છે ત્યાં સુધી બ્રાતૃભાવર્તું ચેડળ ટકી શક્તું નથી, કારણુ આવા 
સ્વાર્થીપણાથી પ્રેમની એકતાવાળે। સાંધા વગરને! કોઢ અતે 
કાઢી જરે. ને કે બ્રાતૃભાવના મંડળે નિષ્ફળ થયાં છે તોપણુ, 
જે કેઈ મતુષ્ય તેના મનમાંથી કજીઆર્નું મૂળા ખસેડી દે; અને 
જે. દેવી ચુભ્‌। સિવાય બ્રાતભાવના ફક્ત કલ્પિત વિચાર, મત 
અથવા ખોટા સ્વપ્નવત્‌ છે તે ગુથૂ1 અનુભવતો તે જ્ઞાની; 
પવિત્ર અને પ્રેમી થાય, તો તે મનુષ્ય તે ભાવના તેના પૂણુ 
સ્વરૂપમાં અતુભવે અને તેનુ સઘળું સોંદર્યે અને પૂર્ણુંપણું 
સમજે. 


જ 


જે હેદયમાં ગુસષ વસે છે તે બ્રાતૃભાવ અતુભવતેઃ નથી. 
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૩૪૦ 


પ 
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દળ 


તસ્વચિ'તન. 
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ષ્ઝ્ 
મ્ન 
શક 


તા. ૪ થી ડીશેમ્બર. 


શરૃઆતમાં બ્રાતૃભાવના મનમાં વસે છે અને તેના સ્વાભાવિક 
પરિણામ તરીકે દુનિયામાં તે બહાર આવવી જ ત્તેઇએ. 


જ 
દીનતાની ભાવનામાંથી નમ્રતા અને શાંતિ ઉદ્દભવે છે. 
અહુભાવના ત્યાગથી ધૈર્ય, જ્ઞાન, ઝુશાગ્રમુદ્ધિ-ઝીણી સમજ 


આવે છે. પ્રેમમાંથી માયા, આનદ; સપ જનન્‍્સે છે અતે 
દયામાંથી નમ્નતા અને ક્ષમા ઉદ્ભવે છે. 


નક 


જે મતુષ્યમાં આ ચાર ગુણુપ એકત્ર થયા છે તેણે દેવી 
જ્ઞાન સૈળવ્યું છે; મતુષ્યોનાં કાર્યો કયાંથી ઉદ્દભવે છે અને 
તેનાં શાં પરિણામ આવે છે તે તે જીએ છે, અને તેથી 
અધમ વૃત્તિઓની મોહુજાળમાં તે વધુ વખત પડી રહેતો! નથી. 
અદાવત, ઇષ્યો, વેર, હૉંસાતોસી અને નિદાથી સુપ્ત એવું 
બ્રાતભાવર્તું પૂણુ સ્વરૂપ તેણે અતુભર્વ્યું છે. આસુરી વૃત્તિઓ- 
વાળા તેમજ દેવી ચગુણુ।વાળા સરવે મતુષ્યો તેના ભાઈએ! છે. 
તેનું મત ખધ્ા તરષ એકસરખી શુભેચ્છા દશોવે છે. 


જ 


ભયા ગર્વ, સ્વમાન, તિરસ્કાર અતે તિદા છે ત્યાં 
ભ્રાતૃભાવ હેોતે। નથી 
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૩૪૧ 


તસ્વાન્ય તન. 
38૩૭૩૩૩૩૩૭૦ ૭૩%ક૩૭૩૯૯લ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લદ્ઇટલ્લકડ્લ્લ્ડલ્લ્હકક52 ષક 


તા ૩ જ ડીસેમ્ખર. 


વિશ્વવ્યાપી ( પ્રાણી માત્ર ઉપર )» ભાતૃભાવ એ મતુષ્ય જાતની 
શ્રેણ ભાવના છે; અને તે ભાવતા તરફ જનસમૃણુ 
પીસે ધીમે પણ ચોકસ રીતે વળે છે. 


જ 


જે સ્રીપુરુષો અસ્ુક કાયે માટે એકત્ર થાય છે, તેમના 
હુંદયમાં જ્યાં સુધી જરા પણુ સ્વાર્થભાવના વસી રહી હોય 
છે ત્યાં સુધી બ્રાતૃભાવર્નું ચેડળ ટકી શક્તું તથી, કારણુ આવા 
સ્વાર્થીપણાથી પ્રેમની એકતાવાળા સાંધા વગરને! ફોટ અતે 
કાઢી જશે. જે કે બ્રાતૃભાવના મંડળો નિષ્ફળ થયાં છે તોપણુ, 
જે કેઈ મતુષ્ય તેના મનમાંથી કજીઆર્નું મૂળ ખસેડી દે; અને 
જે દેવી ગુણ્‌। સિવાય બભ્રાતભાવના ફક્ત કલ્પિત વિચાર; મતે 
અથવા ખોટા સ્વપ્તવત્‌ છે તે ગુથ્‌! અનુભવતો તે જ્ઞાની, 
પવિત્ર અને પ્રેમી થાય; તો તે મતુષ્ય તે ભાવના વેના પૂણુ 
સ્વરૂપમાં અનુભવે અને તેતું સઘળું સૌંદરયે અને પૂણુંપણું 
સમજે. 


જ 


જે હદયમાં મુમ'"ષ વસે છે તે બાતૃભાવ અતુભવતે। નથી. 
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તસ્વચિ'તન. 
8૫-5૭૩-3૪ 35325%28522%25:5ક5:528 ઝઝઝઝછઝઝછ5:ર૭ઝ૩-ક5૪૭'5%ઝ:મ8%55જ5લ્છટ 


તા. ૪ થી ડીસેસ્ખર. 


શરૃઆતમાં બ્રાતૃભાવના મનમાં વસે છે અને તેના સ્વાભાવિક 
પરિણામ તરીકે દુનિયામાં તે ખહાર આવવી જ «ઇએ. 


જ 


દીનતાની ભાવનામાંથી નમ્રતા અને શાંતિ ઉદ્દભવે છે. 
અહુભાવના ત્યાગથી ધૈર્ય, સાન; કુથાગ્રખુદ્ધિ-ઝીણી સમજ 
માવે છે, પ્રેમમાંથી માયા, આનંદ, સપ જન્મે છે અને 
દયામાંથી નમ્રતા અને ક્ષમા ઉદ્દભવે છે. 


જે મતુખ્યમાં આ ચાર ચુણ એકત્ર થયા છે તેણુ દેવી 
જ્ઞાન મેળવ્યું છે; મતુષ્યોનાં કાર્યો ડયાંથી ઉદ્ભવે છે અને 
તેનાં શાં પરિણામ આવે છે તે તે જુએ છે, અતે તેથી 
અધમ વૃત્તિઓઆની સોડુજાળમાં તે વધુ વખત પડી રહેતે નથી, 
અદાવત; ઇષ્યો; વેર, હૉંસાતોસી અને નિ'હાથી સુક્ત એવું 
ભ્રાતભાવર્તું પૂર્ણ સ્વરૂપ તેણુ અતુભર્વ્યું છે. આસુરી વૃત્તિઓ- 
વાળા તેમજ દેવી શુણ્‌।વાળા સર્વ મતુષ્યો તેના ભાઈએ છે. 
તેનું મત ખધા તરફ એકસરખી શુભેચ્છા દશોવે છે. 
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જ 


જ્યાં ગર્વ, સ્વમાન, તિરસ્કાર અને નિ'દા છે ત્યાં 
ભ્રાતૃભાવ હોતે તથી. 


4#7»-»2##2*22922 


ડી 


દ્વિ. 
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૩૪૧ 


તત્વચિ'તત, ૦ 


ત દલટ્લ્હલલ્ફલ્લહ્૯૯ઇલ્હહફલ્લલહફ્ફ્લ્લલ્લ્ટલ્લ્ફ૯૯૯૯૯્લ્હ૯ફફ૬ 


ટ્હાફહ્હણટફલફલફણલણલહાહલ્લણણલણ્ટફઇઇલણલલજલ૯જ 


કુ િકરસ્‍ફઉલહઇ્લલ્ફલ્૯ફ્લહઇ્લફઇ૯ફલલ્હફ્ટહાલફલફફંફલ૯૯ફટતજ 


તા, ષ મી ડીસેસ્બર. 
બ્રાતતભાવ માટે મતુષ્યે પ્રથમ અહંભાવને। ત્યાગ કરવો! જઇએ. 


ક 


બ્રાતૃભાવ વધારવા માટે કલ્પિત વિચારો અને ચોજનાએ 
ઘણી છે, પરંતુ ભ્રાતૃભાવની ભાવના તો એકજ અને અચળ 
છે, અને તે અહંભાવ તથા કજીએ। તદન બંધ કરવામાં, અને 
શુભેચ્છા તથા શાંતિ આચરવામાં રહેલી છે; કારણુ બ્રાતૃભાવના 
એ ડાંઈ કલ્પિત વસ્તુ નથી; તે તો આચરવી પડે છે 
અહંભાવનેપ ત્યાગ અને શુભેચ્છા તેના પ્રહુદેવતા છે અને 
શાંતિ તેનો વાસો છે. 

એક ખીજા વિરુદ્દે અભિપ્રાય રાખવો એવા મમત પર 
જ્યાં બે જણા આવ્યા હોય, ત્યાં અઠંભાવ તથા વૈરભાવ હોય 
છે, અને બ્રાતૃભાવ હોતે! નથી. 

જ્યાં બે જણા એક ખીજાની દાઝ જાણુવા;, એક ખીજામાં 
રાષ ન જેવા; એક ખીજાની સાઝુ' હુમલો નહીં કરવા પરંતુ 
સાથે કામ કરવા, તૈયાર થયા હોય છે ત્યાં સત્ય તથા 
શુશેચ્છા હોય છે, અને બ્રાતૃલાવ વસે છે. 


જ 


જેતુ' હૃદય આપી દુનિયા સાથે એકટ ખે તે જ બ્રાતુભાવ 
જાણે છે અને અતુલવે છે. 


ચ 
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તત્ત્વચિ'તન. 
45€૯૯૯૯૬૬૯૯૯૯૬૯૯૯૬૬૯૯-૯૯૯૯૯૯૬૯૯૬“૯૬ ૯૬૬ ૬*૯૯૯૯ફ્ટન્ડ્લ્લલલલ, 


તા. ૬ ઠ્ઠી ડીસેસ્બર્‌* 
' વહેમ અને ઘાતષટીપણુ* એક છે. 


જ 


જેએ આપણા કરતા વધુ શુદ્ધ અને વધુ સ્તાની હેપ્ય 
તેમને આપણી દયાની જરૂર નથી, કારણુ તેવા મતુષ્યો તેવી 
જર્રીઆતની પર ગયા હોય છે. આવે વખતે ભક્તિભાવ 
દશોવવો અને વધુ પવિત્ર ભૂમિકા ઉપર પોતાને ચઢાવવા 
તથા તે દ્વારા વધુ વિશાળ જીવનમાં દાખલ થવા યત્ન કરવે 
જેઇએ વળી પોતાના કરતાં જે વછુ ડાહ્યો છે તેને જે સતુષ્ય 
પૂર્ણ રીતે સમજી શકતે નથી, તેણે તેની નિદા કરતાં પહેલાં 
પાતાના મનને ખરા ભાવથી પૂછવું કે જેને તે તેને કટ્ટા 
દુશ્મન ગણે છે તેના કરતાં તે વધુ સારો છે કે કેમ ? જે 
તે પોતે વધુ સારા હોય તો તેણે તેની દયા ખાવી. જે 
પોતે તેવો ન હોય તે! તેણે તેના તરફ ભક્તિભાવ દશોવવે।. 


જ 


જે મતૃુષ્યને ખીજા તરફ કરડી નનરથચી જોઇ નિ'દા કરવાની ટેવ 
પડી છે તેશે પોતાનામાં કેટલી ખામી છે તે નેવું નેઇએ. 
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૩૪૩ 


કકકઝઝઝઝકઝકઝ૩ઝઝ૩ઝ૦ઝ૩ડલ૯૯૪ 
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તસ્વચિ'તન. 


તા, ૭ મો ડીસેમ્બર 


ભપ્રીતિ, રોષ અને નિ'દા એ તિરસ્કારનાં જીદાં જુદા રૃપે છે, 
અને જ્યાં સુધી તેને હૃદયમાંથી દૂર કયા નથી યાં સુધી દોષ 
થતા અટડે નહીં. 


જ 


થયલા તુકંસાનના વિચાર મનમાંથી કહાડી નાખવા એ 
સાન મેળવવાનો પ્રારંભ છે. એ કરતાં પણુ વધુ ઉચ્ચ અને 
સારા રસ્તો છે; અને તે રસતો હદયને નિમેળ કરવાને 
અતે સનને જ્ઞાની ખનાવવાનોા છે, જેથી તુક્સાન કરવાના 
વિચાર તો. આઘા રહ્યા, પણુ તેવો એડ્કે વિચાર પણુ સ્મરણુ- 
પટપર આવે નહીં. કારણુ ખીજા લે।[કોનાં વર્તન અને કાયૉથી 
કૂષ્ત અહંકારી અને સ્વાર્થીને ખમડું પડે છે; અને તેમને જ 
કચવાટ થાય છે. પરંતુ જે પોતાના હુદયમાંથી અહુકાર અને 
અહુંભાવને ટૂર કરે છે તે “ મને ખીજાએ તુકસાન કયુ” છે ” 
અથવા “ ખીજાએ મારી ઉપર ખોટો દોષ ચઢાવ્યો છે ” 
એવે વિચાર કેદી કૅરશે નહો. 


નિસેળ હુંદયમાંથી ખરી વસ્તુસ્થિતિની સમજ થાય છે 
અતે વસ્તુસ્થિતિની ખરી સમજ ક્વારા શાંત; દ્વેષ તથા દુઃખથી 
રહીત; નિશ્ચિ'ત અને જ્ઞાની જીવન ઉદ્દભવે છે. 


1૫5 
જે ખીનનાં પાપે। માટે સંતાપ કરે છે અને અસ્વરથ 
રહે છે તે સત્યથી દૂર છે. 


દ૯ફટ૯્લ્લલ્લ્લહઇ્ટ્લલ્લ્લ્લટ્ડ્‌ લટ્લ૯લલ૯ટ ૯૯૯૯ ટ્હ્લ્લ્લ્લ્લલ્લ્ટઇટ્ટ્લ્લહ 


૩૪% 


દતલ્લ્દ્લ્હહલ્લલલડકઝદઃ૬#૯ ૬૯૯ ૯૬૯લ્લ્ણ્લફ્હલ્લફ ૬૯ ૬૯ ઇફ હ્લ્લ્લ્લ્લ્જ્‌ 
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&રહ૯૯૯૯૯૯૯હ૯૯૯૯૯ફ૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૦૯૯૬૯૯૯૯૯ડ૯ 


ક૯્લફ૯૮૯૯૯૯૯૯૯૯%૫૩૫૩૯૯૯ ૯૬ લહટ્લલતલ્લ૯૯લાલ્લ્લલટ હલહલલલ્લલલ્લ્લટ્ટ 


હ “રલહકહ૯૯૯૦૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯ 


તત્ત્વચિ'તત. 


તા, ૮ સો ટીસેસ્બર. 


જે પાતાનાંજ પાપો માટે સંતાપ કરે છે અને અસ્વસ્થ રહે છે 
તે સાનના દરતી ઘણો નછીઠ આવી પહોંચ્યો છે. 


જ 


જેના હુંદયમાં રોષના ભડકા બળી રહ્યા છે તેને શાંતિ 
મળવી નથી, અતે તે સત્યને સમજતે! નથી, જે પોતાના 
હુંદયમાંથી રોષ દ્વર કરશે તે ( સત્યને ) એળખશે અને 
સમજશે. 


જેલ પોતાના હુઢયમાથી પાપવાસના ટ્ર કરી છે; તે 
ખીજાને તેવા પાપી નેઈને રોષ કરરે નહી અથવા તેની સાસું 
થશે નહી; કારણુ તે ક્યાંથી કેવી રીતે ઉદ્ભવી તેર્તું તેને 
સાન થ્યું છે અને અજ્ઞાન અવસ્થાની ભૂલે્તું તે પરિણામ 
છે એમ તે સમજે છે. જ્ઞાનની વૃદ્ધિથી પાપ થતું અટકે છે. 
જે પાપ કરે છે તેનામાં સમજ હોતી નથી; જે સમજે છે તે 
પાપ કરતે! નથી. 


જેએ મૂખોઈથી શુદ્ધ મતુષ્યને ઇજા કરવા પોતાને સમથે 
માને છે તેમના તરફે પણુ તે મતુષ્ય તેનો! માયાભાવ ખતાવે 
છે. ખીજ લોકોના તેના તરક્ના નીચ વલણુથી તેને ફુઃખ 
થતું નથી. તેનું હુદય દયા અને પેસસાં વિશ્રાંતિ ભોગવતું 
હોય છે, 


જ 


જેએપ નીતિમય જીવન ગાળવા ધારતા હોય તેમણે તે બાખત 
શ્ઞાંત ચિત્તે અને સમજપૂવક વિચાર કરવેા 


્સ્‍ફડ્લ્લ૯૯૪#૯૬૯૯૯૯૯્લ્૯ફફલ્લલ્ટ્લફ્ટ્લલગ્ટહ્લ્હદઇ્હ દ્ૂ્ટફકઝઝઃછરડ 
ત, ૧૧ ૩૪ય 


ર 


પ લ્સ૦૩૩૩૭૩%૩૩૩૭૭૭૩૦૩૩૭૩૭૪૩૩૭૩૩૩૪૯૯૯૯૯૦૩૦૩૩૭૭૭૩૩૩૩૭૩૭૭૭૩૩૭૩૩૭૭૩૭૭૩૩૩૦૨૩૦૭૩૩૩૩૭૩૩૦૭૩૩૯૯ક્ 


તત્ત્વચિ'તન. 
ઝઝઝઝઝપ૩૪૩૩૭૩-5૦૭૭૩૭%૦.૭૩૭-5૨૩૩૩558555582552%2525%૬%૬૬૯૬૬૬૯૬૬૯૬૬૯૬૬૯%૬ 


શુદ્ધ હેદવ અને સાધુ જીવત એ મોલરી અને સથી 
અગત્યની ખાખતે। છે. 


જ 


સ્વાર્થી અને આપમતલખના વિચારો અને કર્મી ડુઃખ 
ગણે છે. સત્યમાથી ઉદ્ભવતા વિચારો અને કમી આનંદ 
આણે છે. જે રીતથી મન આ પ્રમાણે બદલાય છે અને ર્પાંતર 
થાય છે તે રીત ખે છે: [ચતન અને તેનો આચાર. શાંત 
ચિતનથી સટ્વર્તનતું મૂળ અને તે સ્ુજબ વર્તેવાતું કારણુ 
કઢાય છે, અને આશ્ચારથી રોજ સત્કર્મ કરાય છે. 


સત્યર્ું સાન પુસ્તકથી; સૂક્મ તર્કથી, વાદવિવાટથી અથવા 
વિવાદયુક્ત ચતુરાઇમી મળતું નથી; તે તો સત્કમૈથી મળે છે. 


કકક સક ૦૯૯૫૦૯૯૯૦૦૫ ૯૬ ૬૯ 


ડછે 


સત્યતુ* ઝાત કંઇ ચો।'પડીમાંથી મળતું નથી, તે તો। તેને આચારમાં 
મૂકવાથી જ શિખી અને જણી રાકાય છે. 


શઝક9ક-3:૩૦ઝકક5ક5233ક૭કઝઝ૦કકઝટ૩કઝકઝડ:૯૦૯9્ઝ'ઝપ્ક:૩ ૩૫૩૮૩ ૩583: 53% કશ૩૩૬૩ ૩ ઝહ 9 ૩૫૩૦૪૨૩૭૩૫૩ ૩૩૫૬૩૩૩૫૪૩ ૩૭:૩૩ 5૩૩૩૩૯૦ 


હ રસ્‍૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯ટહફ#૯૯લ૯૯૯૯૯ 


3૩૩૨૩૩૩૭૩૩૩ %૩૩૭૩ઝ૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૭૦* 


૩૪૬ 


દટહલક૯૯જલદલતકડલ્કલ્ઇઉકજસણ૯ડવલલલ્લકલ્ડફ૯ફકલ્લલતવ૯૯૯૯૯૯૯૩લલલ૯લલવતાલ્વલ૯લલલલલલલઇ€લકઇ9વાવાઇનલટલન6ઇન-ટલનનડવ ફૂ 


૯૯૯૬ ૯૦૯૯૯૯૯૯ “૯૯૦૯૯ સ્‍્૯ણ૯૯૯૯૯ઇલય્લસ્લ૯લબ્લ્૯૯ઝ૯૯ ૯ 


તસ્વચિ'તન. 
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તા* ૧૦ મી ડીસેસ્બર. 
જે સત્યને આચારમાં મૂકી જણે છે તે જ સત્યને અધિકારી છે. 


જ 


જે સત્યને મેળવવા ઇચ્છા રાખતો હાય વેભુ તેને આ- 
ચારમાં મૂકું નેઇએ. તેણું આત્મસ'ચસતા પહેલા પાઠ- 
થી જ શરૃઆત કરવી જેઈએ; તેમા પૂણુ રીતે પાવરધા થવું 
જેઈ એ, અને સદસતૂની પૂણુ: કળા જે સેળવવાની તેની ઈચ્છા 
છે તે મેળવે નયા સુધી તેય એક પછી એક સદ્દશુણુ પ્રા 
કરી આગળ વધવું જેઈએ. મતુષ્યો સાધારણુ રીતે એમ 
ધારે છે કે અસુક વિચાર અથવા અભિપ્રાય રાખવામાં સત્યા 
સમાયું છે. તેએદ સખ્યાબંધ ચુસ્તકો વાંચી અસુક અભિ- 
પ્રાય ઉપર આવે છે અતે તેને “ સત્ય 7 કહે છે, અને તે 
પછી પોતાને! અભિપ્રાય સ્તૃત્ય છે એમ સાખીત ફરવા પે. 
તાના જાતિભાઈએ સાથે વાદવિવાદમાં ઉતરવા ખડ્ાર પડે 
છે. સાંસારિક ખાખતેપ્માં મનુષ્યો ડાહ્યા હોય છે; કારણુ લેમની 
પેપ્તાની ધારણા પાર પાડવા માટે તેએ અઝુક કાયે કરે છે, 
પરંતુ આધ્યાત્મિક ખાખતોમાં તેએ મૂર્ખ હોય છે; કારણુ 
તેએ ફક્ત વાંચી જાણુ છે અને કાર્ય કરતદ નથી; અતે તેમ 
છતાં તેમણે સત્ય મેળવ્યું છે એમ તેએ। પધારે છે. 


જ 


જેતુ જવન રાષ્ઠ અને નિષ્ફલ ક વતેન દાખવે છે તે જ 
સત્યનેદ અધિકારી થયો હેય છે. 





# ગ્મખે।-- 
ભ્રહ્ાવેન્ના કન દરો? જાઈ, જે બ્રહ્મ કલામાં રહા। સમાઇ, 
મેલી આખે જે કોઇ ધાય, ભહાવેત્તા કેમ દરર્યાં ત્ય, 
અખા આંખ ત ઉપ્જે નવી, તે। બ્રશ્નવેત્તા દર્સે અતુભવી 


ઝેક 


કડકાઇ 


ટટ 


નમત્ર "ન 


હીં 


4 રફ૯હલ્લ્લ્લ્લલ્લ્ડલ્વફ્લલ્ડ્લલ્લ્ફલ્હલલફ્૯લ્ફલફલલ્લડફ્લ્હણલ્લ્ઇફટહ 


દૃહ્દદટ્હ્હ્ણલ૯ણટ૬૬ લ્લ્લ્ટ્લ્લ્હલ્લ્હ્લ્લ્લ્લ્હટલ્લ્હલ્હજજ્ઇછટટ્ૂફજહફટફહ 


ઝક 
જ. 


યાયાસદસડાાયકયા યા દ રદ 


તત્વચિ'તન. 


તા. ૬૬ મી ડીસેસ્બર્‌. 


કોઇનો પણુ અપવાદ રાખ્યા સિવાય સવ ઉપર પ્રેમ રાખે, 


પાં 


મ્રેસતું સ્વરૂપ એવું છે કે તે ઉપર કોઇ ધમે, પંથ, શાળા 
અથવા સંડળની સ્વતંત્ર માલીકી થાય નહીં. વેથી અસુક લેક 
તેમના અસુક પથોમાં સત્યની સ્વતંત્ર માલીકીનેો હક ધરા- 
વતા આવે એ શ્વેસનો! અસ્વીકાર કરવા ખરોખર છે. સત્ય 
એ જીવ અને આત્મા છે, અને જે કે ઘણુ સ પ્રદાચો! તેનો 
ઉપદેશ કરે તોપણુ તે અસુક સંપ્રદાયતું જ છે એમ કહેવાય 
નહીં. ચેસ એ પાંખોાવાળેો દેવટ્વલ છે, જે કોઈ પણુ પુસ્ત- 
કીઆ મતથી ખેધાઈ રહેતો નથી. મતુષ્યોના અભિપ્રાય; 


* ઉપદેશ, અને તત્ત્વસ્તાન-એ સઘળા કરતાં ગ્રેસ મહાન. અને 


પ૨ છે; તોપણુ તે ધાર્સિકે અતે અધર્સી પ્રામાણિક અને 
અપ્રામાણિક; સ્વચ્છ અતે મલીન સૌન આલિ'ગન આપે છે. 
જેનો શ્રેમ એવો ગહન અને વિશાળ હોય કે સધળા ધર્મના 
સવે મનુષ્યોને તેની પાંખમાં લઇ લે તે જ મતુષ્ય ખરો ધમિ, 
ખરો ડાલ્વેપ અને ડવળી ખરા સ્તાની છે, કારણુ મગષ્યોને 
તેમના ખરા રૃપમાં તે જાણુ છે તથા જુએ છે. 


જ 


દ્રેષ એ પ્રેમનો અભાવ છે, અને તેથી મેમમાં જે સઘળાને 
સમાવેરા થાય છે તે સઘળાને। તેમાં અભાવ છે. 
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૩૪૮ 


હ ૬૬ડ૯૯૯૯૯૬૯૯ફ૯૯ડ૯૯:૯૯૬૯૯૬૯૯૯૯૯૨૯૯ડ૯૬૫૦૯૯૩૯૯૯૬ 


ઇલ્૯બ્ડ૯જાડ્ફહઇલતડદલલ૬ હહહ કફ્લ્લફ્હલલ્લલલ્ઉલલ્લ્કજલલ્ઝલ્લહલલલલલહલ્તલલ્લ#લલઉલલ્વલલલલફ્લતલાહલત્લ્કલકદલણલત્લઉણ 


તત્ત્વચિ'તન. 


તા, ૨૨ સી ડીસેમ્બર, 


સતુષ્યતું મત સમસ્ત્ત મતુષ્યનનતિને કાંઇ પણુ ભેદભાવ 
સિવાય પોતાની માયા ભરેલી બાથમાં લે 
ત્યાંસુધી પ્રેસ મનને વિશ્ષાળ ડરે છે. 


જ 


શ્રેમનો! રસ્તો એ જીવતતો-ગઅસર જીવનને! રસ્તે! છે, 
અને તે રસ્તાની શરૂઆત બીનાત્તાં છિદ્રો; કજીયા; દોષ; 
અતે વહેમ દૂર રા'ખવાસાં સમાયલી છે. આ ન્હાના ડુશુસેા 
આપણામાં હોય તો! આપણે ભોળવાવું નડી, પરંતુ આપ- 
ણામાં કેસ નથી એમ કખૂલ કરવું નેઈએ. જાતે આવા 
અુહ્યા દિલના થવાથી સેસ શેાધવા પાત્ર થઇશું. પરંતુ જાતને 
ભોળવવાથી ગ્રેસથી ટ્ર રહેવાય છે. ને આપલે મેસસય થવું 
હોય વો પહેલેથી જ શરૂઆત કરવી અને આપણા દેશી 
ભાઇએ અને દેશી કારીગરો સખધી સવે હુલકદ અને વહેમ 
ભરેલા વિચારો મનમાંથી કહાડી નાખવા નેઈએ. ઉદાર દિલથી 
તેમની સાથે વલેવા, તેમનાં કાર્યો ચોગ્ય દ્રછિથી જેવા અને 
જાતિહુક તથા જાતિસ્વતત્રતા સખંધી તેમના અભિપ્રાય, રીતભાત 
અથવા કર્મો; આપણાથી ઉલટાં હોય ત્યારે તે માટે તેમને ક્ષમા 
આપવા આપણે શિખવું નેઇએ. આ પ્રમાણે એક સહાત્મા 
મ્રેસને એક સ્થાયી શકિત હેોવાર્તું કહે છે તેવા પ્રેમથી 
આપણે તેમને ચાહોશું. 


જ 


કોઇ પણુ પથેને હોય ચા ન હોય તો'પણુ જેનામાં 
ગ્રેમ છે તેને જ સત્યર્તું જ્તાન થાય છે. 


જ ડ્લ્લહ્લ્લડ૯હઃ ₹હ્લ્લ્ફન્લ્હડ્લ્લડ્ટ્ફ્ડ્ટલ્લલલ શ્૯્લ્લ્લડ૯ફ૯૭*ડ૬૯૯ફ-૯ 


૩૪ 


ધં 
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દદદ 


જરફફ્હટઇક્લફફ્ટ્ફફક્કહ્૯્લઈડફ્હ્ફ્લ્હઇફટ્લબ્ટ્લન્સહફફફ્લ્ફફ્ન્‍્ટણઈ્ફટજ્ન્ટહઇત્સ્કછઇક્રૂહ 


ન્ન 


ઇર“કણ્જસફરસૂરૂરૂઝ્લજફજી 


પદ્‌ નતદ“"૬પ૬*ર# 


તા. ૨૩ સી ડીસેમ્બર. 


સત્યનુ' જીવન એવું છે કે તેમાં કુવિચાર અને ઝુકમેને। ત્યાગ 
થાય છે, અને સુવિચાર અને સત્કાયે કરાય છે. 


હં 
મતુષ્યોનાં કુક્મી જ દુનિયામાં સવે પ્રકારના દુ:ખ આણે 
છે; સત્કર્સા જ સઘળી વિષત્તિઓને સુખર્‌પમાં ખદલી શકે છે. 
કુકર્માથી દુ:ખ થાય છે; સત્ક્મીથી સુખ મળે છે. 


પરતુ મવૃુષ્યે એવો! વિચાર ન કરવો કે “ બીજાનાં મુકર્મા- 
થી ડું ડુઃખી થયો, ” કારણુ એવા વિચારથી ખીજ તરક 
વેરભાવ થાય છે અને તિરસ્કાર વધે છે. તેણે સમજવું નેઇએ 
કે તેના પાતાના અંતરમાં કાંઇ ખામી છે; જે દુ:ખ આણે છે; 
તે હુજુ અપણું છે અને તેના અંતરમાં કઈ ખોડ છે કે જે 
તેણે સુધારવાની છે એવું તે (ડુઃખ ) બતાવે છે. પોતાના 
વર્તનની ખાતરી માટે અથવા પોતાની દુર્ટશા માટે તેભ્રે ખી- 
જાએ ઉપર આરોપ સૂફવા ન નેએ, પરંતુ હૃદયને વછુ દ્ર 
બનાવવું, અને સત્ય વધુ બળથી બ્રહુણુ કરવું. 


જ 


સત્યના પવિગ માગે ઉપર નસ 'પગજત્ને ચાશેઃ. 
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૩પ૦ 


તત્ત્વચિતત# 


#ઈશરરફડટ્લલ્લજલ્ટ્હફ્લ્લહહફલ્લણલ્લ્લજલ્લજ્હહ#ટ૯૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯જૂ, 


ર ાન્‍ાદાકદાાકકાઃ દાદા દાદા 


તા. ૨૪ સી ડીસેસ્ખર. 


સત્યતા નિયસો। સ્થાયી અને શાશ્વત છે, અને તે કોઈથી ઘડી 
શકાય તેમ નથી, તેમ રદ થઇ શકે તેમ પણ નથી. 


ફઝ 


સત્યના નિયસો। ખારીક તપાસથી અને આચારમાં મૂકી 
શોધી કહાડેલા છે, અને તેમર્તું વિવેચન એવી રીતે કરી તેમને 
ગોઠવેલા છે, કે ખીજ મતૃષ્યોને તે માર્ગે જવું વધુ સુલભ 
પડે; અને જે લોકો પાપમાંથી પાપ રહિતપણૂામાં, અસત- 
માંથી સતૂમાં ગયા છે તે દરેક આ જ રસ્તે ગયા છે. એ જ 
સનાતન માર્ગે દરેક સાધુ, દરેક મહાત્મા; દરેક પેગખરે ચાલી 
દેવી પૂણુતા મેળવી છે, અને ભવિષ્યમાં આ યશસ્વી આશય 
સાધવા; દરેક પામર જીવ એ જ રસ્તે જશે. નને કોઈ મતુષ્ય 
પાપમાંથી સ્ુક્ત થવા દરરોજ યત્ન કરતો હોય, અને પાતાના 
હુંદયને નિમેળ કરતો! હોય; તો તે કયો! ધસે પાળે છે તે 
જેવાર્નું નથી; તે આ જ માર્ગે ચાલે છે. કારણુ મતમતાતરોા, 
શાસ્રાો અને ધમમાં મતભેઠ થાય, પરંતુ પાપમાં મતભેદ થતો 
નથી-પાપ દ્ર કરવામાં મતભેદ થતે! નથી અને સત્યમાં 
મતભેદ થતો! નથી. 


દ્ધ 


યુગે યુગે ધમ' બદલાય છે, પરંતુ દૈવો સદ્‌ઝુણુના નિયમો! અનાઘંત 
એકજ રહે છે-તેવાને તેવા જ શ્રાલુ રહે છે 
ર. 
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ય કદા 


લઇએ છીએ. જે દેવી ગુણ! અને બાધવચની શ્રી કૃષ્ણુના 
ચારિત્્યમાં નેવામાં આવે છે; તે દૈવી ગુણા અને બોાધવચનેો 
રશ રેશના સદ્ઝુસુઓના જીવનચરિત્રમાં તથા ઉપરેશેમાં 
જોવાથી અનહદ આનદ થઇય છે. આપણુને તેએ ચમત્કારિક 
અને પૂજનીય છે, અને તેઓ એવા મડાન્‌, સદાચારી અને 
સાની છે કે આપણે તેમની ભક્તિ કરીએ તથા તેમનો બોધ 
લઇએ. જે ન્તૂરી નૂરી જાતોમાં તેમણ્‌ અવતાર લીધે છે; 
તેમના મન ઉપર આપણા જેવી જ કાયમની એક સરખી 
અદ્ભુત છાપ તેમણે ખેસાડી છે, અને લાખો સતુષ્યોતું અમર 
પૂજન પામતા આવ્યા છે. 
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તત્ત્તવચિ'તન. 


યક 


તા. ૬૫ સી ડીસેસ્ખર. 


જો કે સત્ય (આત્મા) ના રૂપો! જૂદાં છે અને તેઓ મતુષ્યોતા 
ઉધ્ે માગના પ્રત્યેક આશ્રમને અતુકળ છે તોપણુ 
તે-સૌનો. આત્મા” એક જે. 


જ 
આપણે સવે સહાન્‌ ઝુરઓને ચરણે પડી તેમને! બાધ 


ાં 


મણહાનૂ ગુરુએ મતુષ્યનતિના ઉત્તમ સુરુષો છે, જે સ્થિતિ 
સવે મતુષ્યોએ એક દિવસ પ્રાપ્ત કરવાની છે. 


* જીવ રિવ એક છે રે ને ન્તણેિ જવની ન્નત; 
પોતાને (રંગ પાસ લાગ્યો, ત્યારે બીબે પાડી ભ્રાત 
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૩૫૨ 


જ 


ય હયા વારમા વકાર કવો 


તત્ત્વચિ'તત. 


છુઝઝઝઝડઝઝ્ડઝઝઝકડઝકસડ૩૩૩જસ૦ડ૩સ૩સ૩૩૩૩૭૩૭૭૭૪%૩૩૩૪૩૯૯૬ 


તા. ૨૧૬ સી ડીસેસ્ખર. 


રહાભિમાની જીવતા સઘળા ભોગવિલાસ અતે વૃષ્ણા।માંથી સુઠત 
થવું એ હદયતી પૂણી સુદ્િની સ્થિતિ ઝે, 
હ 
સાંસારિક જીવન અતે પાર્સિક જીવન વચ્ચે ફરક રહેલે। છે. 
જે વેના ટ્રષિત વિચારોને ત્યજી દેવાની 9૨છા વગર દરરોજ 
અતુસયા કરે છે તે અધર્મી છે, અને જે તેના ટ્રષિત વિચારે 
ઉપર દરરોજ કાણુ રપખી તેને દૂર કરે છે તે ષર્મિિ છે. 


પછિ મતુષ્યેૅ તેના વિકારોને તથા વિલાસવૃત્તિને 
તૃપ્ત કરતાં અટક્યું નેઇએ; કારણુ તેમા જ ધર્મ છે. તેમણે 
મતુષ્યો તથા વસ્તુએને તેમના મૂળ સ્વરૂપમાં નેતા શિખવું 
જેઇએ; અને તે સો પોતપોતાની પ્રકૃતિને અતુસરી જીવન 
ગાળે છે; તથા ખુદ્ધિમાન મતુષ્યની માફક પોતપોતાનો રસ્તે 
જાતે પસંદ કરે છે એ તેણ્‌ સમજવુ જોઇએ. તેભું પોતાના 
જીવનના નિયમો! તેમના ઉપર ઘુસાડવા નેઇએ નહીં, અને 
તે પોતે તે લેકે કરતા વધુ ઉચ્ચ ભૂમિકા ઉપર છે એડું 
કરી અતુમાન કરવું નહીં-તેમ ધારવું પણુ નહીં. તેણુ પોતે 
તેમની સ્થિતિમાં બેસી વે દ્રછિથી જેતાં શિખવું એેઈએ. 


જ 


સત્યને પ્રેમી સર્વ મતુષ્યોને મ્હાતે! હોવા જોઈએ. તેણે 
પાતાના ગેમ કાંઇ પણુ દાબ વગર, વિન સેકેચે 
ચો!ગરદમ પાથરી રેવા 
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હ 
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તત્વચિ'તન. 
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ઝન 


તા. ૧૭ મી ડીસેસ્બર, 


જીવનના સઘળા બતાવોમાં જે ખાખત ઉપર આપણે પૂરા 
વિશ્વાસ રાખી શછીએ; તે બાબત સદસતત॥ા 
ફાયદાની ચોક્સ સત્તા છે, 


દ 


જીવનના સતત ફ્ેરક્રાર અને તેની બેસલામતી તથા તેના 
રહસ્યને લીધે મનની સુખશાંતિ ટકાવી રાખવા સાર્‌ અસુક 
ચાઝસ ધોરણુ શોધવું કે જે ઉપર ઠરી શકાય. આ મૂળા 
ધ્રોરણુ જે્તું જ્ઞાન આખી મતુષ્યજાતે છેવટે મેળવવું નેઇએ 
તે “દેવી ન્યાય ” શખ્દોશ્રી આળખાય છે. માતુષી ન્યાયમાં 
દરેક મતુષ્યના જ્ઞાન અથવા અજ્ઞાનને અતુસરી લેટ પડે છે; 
પરંતુ જે દૈવી ન્યાયથ્રી સૃ્િ અતાઘંત ટકી રહી છે, તેમાં 
કાંઈ ફૂરક પડી શકે નહીં. દેવી ન્યાય એ આધ્યાત્મિક 
ગણિત રૂપે છે. જેમ આંકડાઓ અને પદાર્થીની ગણુત્રીમાં; બે 
અતે બે ચાર જ થાય તેવી ગણુત્રી મતુષ્યોના વિચારો અને 
કાયીની છે. 


દ્ર 


જેવું કારૃષ્બુ તેવું જ પરિણામ હમેશા આવરી. 
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૩૫૪ 


વલ૬ ૬ ૦૪૯૬૧૯૯૯૯૯ ૯૯૯૬૯૯૯૯૯૯૯ ૬૯૪૯૯૬૯૬૯૩ 


તત્વસિ'તન. 


પી 
ી 
ઓ 
ી 
ર 
! 


તા. ૧૮ મી ડીસેસ્ખર્‌. 


જે સથળા આધ્યાત્મિક નિયમો! મનુષ્યો જષણે છે તે નિયમો 
ચોમ્કસ ધોરણે ચાલે છે અને ચાલવા જોઈએ. 


ડુ 


૦% ૨% 

એક સરખા અનાવસાં જેવા વિચાર અથવા કર્મ કયૉ 
હોય, તેનાં પરિણામ હુમેશ તેવાં જ આવશે. આ જરૂરી ન્યાય 
સિવાય જનસમાજર્તું ખેધારણુ ટકી શકે નહીં; કારણુ મનુષ્ય- 
નાં કાર્યોને ન્યાય મળતાં નેઈ, જનસમાજ અધેોગતિમાં 


બ્હેચણી સખપધી, જીવનકમમાં દેખાતી વિષમતા એ અચૂક 
ન્યાય માર્ગે જતી સદસતૂની શક્તિઓતુ' પરિણામ છે. આ 
અસક ન્યાય, આ પૂ્ણું" કાયટો જીવનફમમાં ખસુસ કરી દેખાય 
છે; જેવું સાન થવાથી મનુષ્ય પૂર્ણુતાએ પ્હૉંચે છે, ડાહ્યો તથા 
સાની ખને છે, અને તેને સુખ શાંતિ મળે છે. 


દ્ધ 


સૃષ્ટિનો! સદસતને। નિયમ પક્ષપાતી નથી અને તેમ હોઇ કકે 
નહીં, કારણુ તેમ હોય તે સૃષ્ટિ પડી ભૉગે' 


હ્લ્લલક્લલ્લલ્લ્કલ્લલ્લલલ્લલ્લલલલ્લલડ્લત્લ્લ્લદલદઃટ્લકલવલઇકહકનલઇવ્તનક્યવ 


દ 
ક, 
ક 
કર 
ન 
દ 
કો 
શૈ 
પડતી અટકે છે. 
આ ઉપરથી એમ અતુમાન થાય છે કૈ સુખડુઃખની 
હ 
ર 
ર 
દ 
છ 
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૩4૧૫ 


શ 


હ લઉકક૩કકછડ્કડ૦ઝડ૩૩ક૩૩૭૦૦૭કકડ૩૩૦૩૩૭૩ક૭૭૩૭૩૭ડઝકક૯૦૦૩૩૦૩૭૭૦૩૦૪કેક૪૩૭૪ક૦સ્‍ૂક૦૦કક૭કઝકેલ્હલ 


દ્લ્લ્કઝેકલ્ટ્લલ્લ્દલલલલલ્ઉ્૯લલ્લ્ઝઝુઝફ્લ્હફલ૯ફ્લ્દલકઝઝફન્૯ફટલ૪ફ 


તત્વચિ'તત. 


તા. ૧૯ મી ડીસેસ્ખર. 
સત્યથી અધિક કાંઈ નથી. 
1પ 


મનુષ્યના હુંદયમાંથી આ ચો૩ઝ્સ માન્યતા ખસેડી લે, 
પછી જુએ તે પ્રારખ્ધ રૂપી પોતે જ રચેલા સાગર ઉપર 
સુકાન, નકશા અથવા હોકાય'ત્ર વગર આમ તેમ તણાતા 
માલમ પડશે, ( તે એકલે! પડેલો હોવાથી ) તેને પોતારતું 
જીવન અથવા ચારિત્ર્ય ઉભુ” કરવાર્તું સ્થાન નથી, ઉમદા કાર્ચે 
કરવા ઉમંગ થતો નથી, અતે ( પૃથ્વીને છેડો ધર એવું તેને 
ન હોવાથી ) નીતિમય કાર્યે કરવા કારણુ નથી. તેના હદયમાં 
શાંતિરૂપી બેટ નથી, તેમ આશ્રયરૂપી બંદર નથી. દૈવી ન્યાય 
એવા ચોકસ સિદ્ધાંત પર રચાયલે! છે કે છેક અજ્ઞાન મનુષ્યો 
ઇશ્વરને એક મહાન્‌ પુરુષ માની તેતું મન નિશળ છે, તે 
ભૂલ કરતો જ નથી; અને તે ખેવચની નહી થતાં અંશમાત્ર 
જરૂરતો નથી એમ ક્હ્ી તે ન્યાય માટે તેમની દ્રઢ શ્રદ્ધા 
ખનાવે છે. 


આ સિદ્ધાન્ત સુજખ કોઈના ઉપર છુપા અથવા દેવચેોગ 
હેતા નથી, પરંતુ તેમને અગ્રક અને અચળ ન્યાય મળે જે. 
આ હિસાબે મતુષ્યોનાં દુ:ખો, લેમના કમના ફળ તરીકે ખરાં 
છે, તેનાં કારણે! તેમની અન્ઞાનતામાં થયલી ભૂલે! છે; પરંતુ 
છેવટે તો તે ફુઃખે!-કમેફૂળો જતાં રહેશે, 


જ 


મતુષ્યે જે ફૉઇ કર્યું ન હોચ અથવા કરવુ' બાકી રાખ્યું હોય 
તે માટે તે દુઃખ ભોગવતે। નથી, કારણુ જો એમ ખતે 
તે કારણુ વગર "પરિણામ થયું કહેવાય. 


નજફ 


દ્#ટકલજી 
[ન 
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૩૫૩ 


તત્ત્વચિ'તન, 


દાદ જજકજઇનવઈલલતાણકકકકઇડઝટતદફદહદઃ 


દી. “સાજ જ દ જજ રિક કજ ણ ક્છઇ વસિ સિ ઇટ ખાડ જાણ જપ જ યાજ ર. 


તા. ૨૬ સી ડીસેમ્બર, 


ખાધ્યાત્મિક જઝૃતિ થવાથી વધુ ઉમદા જીવન તરફે 
આપણે વળીએ છીએ. 


હહ 
હેરકોઈ મતુષ્ય જેમ બે દેશોમાં એકી વખતે રહી શકે 
નહી, પરંતુ બીજા દેશમાં વસે તે પહેલાં તેણે એક દેશ છેડવે 
જોઇએ; ત જ પ્રમાણ બે માનસિક પ્રદેશોમાં તે એકી વખતે 
વસી શકે નહીં; સત્યના પ્રદેશમાં ( દૈવી-અલૈકિક ભૂમિમાં ) 
તે શાંતિથી રહે તે પહેલાં તેણે પાપને! પ્રદેશ છોડવો નન્‍ેઇએ. 


પોતાના કરી લીધેલા પ્રદેશમાં નવે નાસે શરૂઆત કરે; યારે 
જેમ જઈ તેતું મૂળ વતન છેડતી વેળા તેનાં વહાલાં વળગણેા 


-સંસ્મરણ્‌!; માયાભરી સોખતે, પ્રિય મિત્રો તથા સગાંઓ, રે, 
જે સઘળાં ઉપર તેતું મન સદાર્તું-નિમતરતું ચ્હૉંટી રહું હોય 
તેમનાથી જૂટ્ટા પડી તેમને પાછળ મૂકે છે તે જ પ્રમાણે જે 
કોઈ સત્યની નવી ડુનિયામાં રહેવા નિશ્ચય કરે; તણે ટ્રષિત 
જૂની દુનિયા, તેની વહાલી મોજમઝા; પોષેલાં પાપો; અને 
ખોટી સોખતેોનેો ત્યાગ કરવો જેઇએ. આવા ત્યાગથી તે 
મતુષ્યને લાભ થાય છે, મતુષ્યજાતિને લાભ થાય છે અને 
સૂષિ વધુ સુંદર અને પ્રકાશવાળું સ્થાન ખને છે. 


ને મહાન શાંતિમાં આપણે ભળવું હોય, તે આપણા શારીરે 
વળગેલે। કઅધમ વાસનારૃપી મેલ દૂર કરવો જોઇએ. 


% પ્રીતમદાસ-- 

મોટા મુની દેહુ દમે દિન રાત, હરિતું હારદ ન આવે હાથ, 
કોઈ પીએ દૂધ, ખાએ કળ કુલ, કોઈ ખાએ કાઢીને તે કદમૂળ 
કોઈ કરે તીરથ ત્રત અમૂહ્ય, નાહવે નિજ નામ નણયાને તૃહ્ય, 
કાઈ કરે નેગ જગત ને ન્તગ, કોઈ ધરે વષ વિરોષ વૈરાગ 

કોઈ તજી લણુ અડગ ખાય, કોઈ તછ ધામ ઉડી વત જાવ, 
કોઈ તજે ભેગ તણા વિલાસ, કેઈ કુટે રિર સકે નિશ્વાસ, 
કોઈ કદે ધિક્‌ ધિફ્‌ આ સંસાર, કોઈ ત્રીચાહી મને દે નિરધાર, 
આવા કાંઈ પાર વિનાના પ્રપંચ, તેણે કરી રામ ન રીઝુ રચ 


%»3ઝક#ક્ઝ્#%ઝ9કેઝ#૭ઝ%૦૬૭૩૭૩-2522252ઞ5ક82ક્કક૭%2582%%8955 255ક5જ5૪5252ઝ22 
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તત્વચિ'તન, 
દ૯૯૯૯તફટ્દલ્સ્લ્લ્ફ્લલ્શફ્લ્ટ્લ્કફલ્ડફલ્ફ્લ્ટ૯લ્લ્લડફલલ્લ્ફશ્ડ્હજલ્લ્લુ, 


દુ 


તા. ૨૨ ચી ડીસેમ્બર. 


સય વિચારો સત્ય માનસિક વલણુમાંથી ઉદભવે છે; 
અને સય કાયો તરફે દોર છે. 


જ 


જે માનસિક વૃત્તિ જીવનના સઘળા ખનાવો શુભ સમજે 
ખને તેમાંથી દ્રઢતા; સ્તાન અને વિવેક સેળવે, તે જ ખરી 
કહેવાય, આતંદના, ખુશીના, આશાના; વિધ્ાસના;, હિં'સતના; 
દ્ર। પ્રેમના, વિશાળ ઉદ્ારતાના, અપૂવ શ્રદ્ધા અને ભરોસાના 
વિચારો, એ જ ખરા વિચારે છે. આ વિચારોથી દ્રઢ ચારિત્ર્ય 
વાળા પુરુષો અને કાયે કરવાવાળા ઉમદા મતુષ્યો ખને છે; 
અને જે કાવેસિદ્ધિથી દુનિયા આગળ વધે છે તે સાનવવિકાસ- 
રૂપી ઇમારત રચે છે. કોઇ વાસ્તવિક ધારણા! પાર પાડવા 
સાટે કાર્યેમાં ઉત્સાહુ અને શક્તિ પ્રેરતા; આવા વિચારીમાંથી 
સાર પરિણામ નિઃસશય આવે છે; અને ટેકરી ઉપર ચઢનાર 
જેમ આખરે ટોચે પ્હાંચે છે તેમ ખતીલે।, આનૈદ્દી અને અથાગ 
કામ કરનાર આખરે પોતાને હેતું પાર પાડે છે. 


કફ 


કામ પાર પાડતાર લોકોએ તેમની કાર્યેસિન્દ્િ તે કામ 
પાછળ આખે! વખત મંડી રહી મેળવી છે. 
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તારા ટાટ ટાટા 


252953235૬2ઝકઝઝકર2ઝજ3કઝ્૩કડ૩૩2ૂ525ક83535555598.૩22.. 


ક જટ 


તત્ત્વચિ'તન. 
કજ જકાજજજકલકાકફજજકસ જક સજકદાલ્દ્હકકજ 


તા. ૨૩ મી ડીસેસ્ખર્‌. 


દુઃખ એ નિર્મળ મન કરતી તથા તપૂણુ'તા આણુતી જિયા છે. 
“આપણે દુઃખ ભોગવીએ છીએ તેને લીધે આપણે 
આગ્નાધીન થઇએ છીએ.” 


ફુ 


બીજાઓને ડુઃખ દેવું એ અજ્ઞાનમાં વધુ ગરક થવા બરોબર 
છે; પરતુ જાતે દુ:ખ ભોગવવાથી જ્ઞાનની વધુ નજીક જવાય 
છે. ફેવી રીતે માયાળુ અને દયાછી થવું તે દુ:ખ શીખવે છે. 
તેથી વેઆ આખરે કોમળ હુંટયના થઈ, ખીજાનાં ડુ:ખો માટે 
વિચાર કરે છે. મતુષ્ય જ્યારે ઘાતકી કર્મ કરે છે, ત્યારે તે 
તેના અજ્ઞાનને લીધે એમ ધારે છે કે આટલેથી જ તેનો પાર 
આવ્યો; પરંતુ આ તો તેની શરૂઆત છે. તે કર્મને લગતાં 
પરિણામોની હારમાળા તેને દુ:ખના ત્રાસદાયક નરકમાં પટકાવી 
રેશે. કારણુ દરેક ખોટા વિચાર અથવા દયાડીન કર્મ સાટે 
આપણુને માનસિક અથવા શારીરિક ડુઃખ, કેઈ રૂપમાં થયું 
જઇએ; અતે પ્રથમ કરેલા વિચાર અથવા કર્મના પ્રમાણુમાં જ 


તે દુ:ખ થશે. 
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દ્ધ 


મતુષ્ય દૂઃખથી માહીતગાર થાય છે ત્યારે ખીજાતાં દુઃખો સાર 
તેને અતુર્કપા થાય છે. 


583533553૩૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૭૩૩૩ન્‍૩:૩ 
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ક હડહ્લ્ટ્વ્સલ્ટટફ્ટહલ્લલ્લટટ્લ્ટ્લફહહલ્ટટફ 
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તત્ત્વચિ'તત. 


રટ ડ્ડક્૯લ્ડલ્ડડ૩૯૯૯૯૭૭૯૯:૯૦૦૬૩૬૯૯૨૬૩૬૯૩૬૬૯૬૦૮૯૦૬:૦૬૬ 


તા. ર૪ મી ડીસેમ્બર. 
તમારી પાષે અને તમારી ભોતરમાં દરેક * ઉપાય છે. 


જ 


જેમ ન્ડાનાં કામા ખતઘી કરવાથી વધુ દ્રટતા મળે છે 
તેમ તેવૉ કામો બેવકુટ્રીથી કરવાથી વધુ નિર્જફતાએ પણે 
ચાય છે, મનુષ્ય જે પ્રકારે તેની ન્ડાનો ન્ડાની ટ્રકે 'મન્તવે છે 
તેવા જ તેના સુષ્ટા હોય છે. કમઅકકરપડ્ડે ઝે પાપના જેવું જ 
દુ:ખર્તું મોઢું મૂળ છે; અને નયા ગુષી નુ 
તો કાં અશ હોય નહ ત્ય ઝુધી ક ખરું સુખ મળે 
નહં. ન્હાયા કસે; પઝુ જર્રત- છે સેત્ટ સસ તે પોરલે 
કામ કરવાથી નિક; સમર દૃટર*કઇે ય છે. ન્ડાન્યાં 
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કામો! બાબન શિયિલ્તા, ને કેડરક્ટ્ટી ર૬નેથી અળવાન 
મતુષ્ય તખળા ખતે છે અતે તેજો 
તથા શક્તિ ઉપર પાત્તી ક્રેરવે છે. 


પું 
ચાલુ વખતમાં જ સસ્કકે સને વ્ય કકથ વત્યા સિવાય 
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ક 


તત્ત્વાચ'તત. 


232કડ5૩5332ઞ5%ઝ5૩૭કકફ્ટઇ્ડ્ટ્ટલ્લહર્હઇ્ડ્લલ-છડહફ*્ડલ્ફ5ઝડ૩૩૭ 


તા, રપ સી ડીસેમ્બર. 


વષ સુરૂં થવા આવ્યુ છે, માટે હવે તે દરમિયાતની ભૂલે, અપકાર, 
નુક્સાને! જેએ। હમેશ માટે ભૂલી અય અને ફરો યાદ ન આવે 
એમ કરે તેએ સુખી સમજવા. 


જ 


જે થવાતું તે થઇ ગ્યું, તે બદલાય તેમ નથી; માટે તે 
તદન ભૂલી જાઓ; પરંતુ તેનો દૈની બોધ લક્ષમાં લઈ સાર 
ગ્રહુણુ કરા. તે ઉપરેશેનોા ચાલુ કાળમાં આશ્રય લેઇ, અને 
હુવે પછીનાં વર્ષીમાં તેમને વધુ ઉમટ્ટા, વધુ નેમળ, વધુ પૂણુ 
(રૂષિ ) જીવનનાં પગથીઆં તરીકે ગણે્‌।. ગત વષની સાથે 
તિરસ્કાર, રોષ; કેજીઆ અને દુછ ભાવનાતે જવા દે; તમારી 
હુદયરૂપી પાટી ઉપરથી દ્વેષભાવના સ્મરણે! અતે સવે મલીન 
ઇષ્યોઓને ભૂંચી નાંખો. “ પૃથ્ચી ઉપર શત પ્રસરો 
અતે ભાતૃભાવ વધો ” એવો પોકાર જેના પડવા દુનિયામાં 
હાલના વખતે લાખો મનુષ્યના સ્ુખ્મમાથી નોકળે છે તે પોકાર 
નકામા ટાહેલા તરીકે નહીં વાપરતાં આચારમાં સુકો. તે 
સત્ય સુજખ તમારૂં વર્તન રાખે. તેને તમારા હૃદયમાં વસવા 
દો; અને દછ વિચારોથી સલાડશાંતિની ભાવનામાં તેને ખલેલ 
પાડો નહો. 


જ 


જેણે કોઇને પણુ તુકસાન કકૈછું ન હોવાથી તેવુ' તુક્સાન યાઇ 
ઇર્વાનુ” નશી, જેશે કોઇને અપકાર કરતે ન હોવા% તે દોષ ભૂલવા 
કારણ નથી, જેના નિયેળ હદયમાં બીત્તને માટે ડ્વેષો વિચાર મૂળ 
ઘાભ્ની વિસ્તાર પામતે। નથી તે સુખી છે. 
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તત્ત્વચિ'તન, 
1. હી કર, રુ 


તા. ૨૬ સી ડીસેસ્બર. 


એવી એકે સુરકેલી નથી કે જેતી સાસુ થઈ તેને વશ કરવાતુ” 
સામચ્યે મતુષ્યમાં ન હોય. 


જ 


તમારી સુશ્કેલીઓ અને ગુ'ચવણ્‌ને આક્તનાં અશુભ 
ચિહ્તો તરીકે ગણુશે। નડી એમ કરવાથી તમે તેમને અશુભ 
ખનતાવશેા, માહે તેમને શુભ ચિન્હો તરીકે ગણૂ।, અને ખરે- 
ખર તે તેવા જ છે. તસે તેમાંથી છટકી જઈ શકો એવે 
વિચાર મનમાં લાવશે! નહીં; કારણુ તમે તેમ કરી શકો તેમ 
નથી. તેમનાથી નાત્રી છૂટવા યત્ન કરતા નડીં, એ અશડય છે, 
કારણુ જ્યાં જ્યાં તમે જશે ત્યાં તે તમારી સાથે જ આવશે; 
માટે શાંતિથી અને હિ મતથી તેમની સામે થાએ. મનને 
ડેગવા દીધા સિવાય અતે સ્વમાન રાખી તેમના સાસુ થન્ને. 
તેમના પ્રમાણુતી તુલના કરો, તેમ્તું ખળ તપાસો તેએ! કેવા 
પ્રકારના છે તે સમજે; તેમની ઉપર હુમલે। કરી છેવટે તેમને 
હરાવી કાઢો, આ પ્રમા્ુ તમે ખળ અતે બુદ્ધિ ખીલવશે, અને 
તેમ કરવાથી ઉપરચોટીઆ ન્તૅતારની નજરે નર્ડી પડતા સુખી 
જવનના એકાદ રસ્તા ઉપર તમે ચઢી જશે. 


જ 


પાપ કરવાથી જ્ઞૉતિ મળતી નતચી, દોષ કરવાથો વિશ્રાતિ મળતી 
નથો, અતે જ્ઞાન (સિવાય છેવટને। ખોજ એકે આશ્રય તથી 


સ પા 
ટૂક 


૧ઝ-:ઝડ૩ *53553525૧:3359:453559૭૭%૭5 ૩825225255235૩2-552252 
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તત્વચ'તન., 
ઈલ્લફલલ્લ્લલલલહલ્ડ્ડલલ્લહ્લ્ફલફફસ્લ્લફલલલ્લ્લલ્લ્લ્ફકન્કજ્લ્લ્લલ્કકડુ 


તા. ૧૭ મી ડીસેમ્બર. 


અ'તરના પ્રેમથી કામ કરવાનુ માથે લે।, એટભે તે કામ તમે 
પ્રકુલ્લ [દયે અને આન'દથી કરશે।. 


જ 


એવે! એકે ભારે બાજ નથી કે જે નખળા વિચારો અને 
સ્વાર્થી તૃષ્ણાઓને લીધે વધુ ભારે અતે વધુ અસહ્ય થનો 
નહીં હોય. જે તમારા સ'જેગો તમને ક્સોડી ઉપર લેતા હોય 
તો તેનું કારણુ એ છે કે તેની તમારે જરૂર છે, અને તેમની 
સામે થવા પુરતું ખળ તમે વાપરી શકે, તે તમારી કસોટી 
કરે છે, તેનું કારણુ એ છે કે તમારામાં કાંઈ ખામી છે, અને 
તે જ્યાં સુધી નિમૃષ્ળ થઈ નથી, ત્યાં સુધી તમારી કસોટી 
થયા કરશે. વધુ દ્રઢ અને વધુ સમજી-સ્તાની થવાની તકે તમને 
મળી તે સાટે તમે ખુશી થાએ. જ્ઞાની મતુષ્યને મન કોઈ 
પણુ સનેગ કસોટીવાળા નથી. પેમને કોઈ થકવી શકે તેમ 
નથી, તમારા પોતાના ફુ:ખના દિવસો! ખાખત વિચાર કયે! 
કરવાર્તું ખંધ કરો, અને તમારી આસપાસના મતુષ્યોમાંના 
થાડાક સતુષ્યોના જીવનર્નું નિરીક્ષણુ કરે. 


જ 


તમારાં કતેવ્યમાંથી તમે છટ૪ી જવા માગે। છે! તે સાર્‌ તમારા 
અ'તરાત્મા તમને ઠષપકે દે છે; જે મોજમઝાની પાછળ 
તસે દોડો છે તે વહાલા વેરી સમાન છે. 


નહ 


અવ ર૯૯૯૯૯૯૨૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૭૩૦૯૯૯૦૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૯૦૯૬લ૯જુ, 


૩૩૩૩૭૩૭૭ 
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તત્વાચતત. 
47292238 ઝ૦૩છઝાવટ૩૩૦ડઝ૩૩ઝકલલડ૦૩૦૩૯૯૯૯સ૯૦ ૩ 


તા. ૨૮ મી ડીસેસ્ખર. 
પાશવજ જૃત્તિવાળાને સત્યની સમજ હોતો નથી. 


જ 


જેટલાક ન્હાના ન્ડાના સ્વાર્થી, ઉપભોાગા છે, તેમાંના 
જેટલાક નિદીષ લાગે છે, અને તેમતું સામાન્ય રીતે પાષણુ 
કરવામાં આવે છે; પરતુ એકે સ્વાર્થી ઉપભોગ નિદદીષ નથી. 
જનાની અને સ્વાર્થી, ભાગોને વારવાર અને વખતે! વખત 
વશ થવાથી સ્રીપુરુષો શુ ખુએ છે તેનો ખ્યાલ તેમને આ- 
વતે નથી, મતુષ્યમાં જે દેવી અંશ હિમત કરી ઉભે! થઇ 
મૂવેહુ મેળવે તો તેનામાં આસ્તુરો અશનો નાશ થયા વગર 
રહે નહીં. પાશવ વૃત્તિ ને કે તે નિર્દોષ અને મધુર લાગે 
તોપણુ તે સુખ અને સત્યની ખહાર લઈ જાય છે. તમારી પાશવ 
વૃત્તિને જ્યારે જ્યારે તસે આધીન થાએ છો અને તેું પોષણુ 
કરી તેને તૃત કરો છે; ત્યારે ત્યારે તે વધુ બળવાન અને 
વધુ તોષ્રાની થતી જાય છે; અને તમાર્‌ મન જે સત્યમે તાખળે 
હોવુ' નેઇએ તેની ઉપર તે વધુ મજખૂત કખશ્ે મેળવે છે. 


જુ 


# વિષયવાસનાની વૃષ્ણાથી પર-ઉ'ચુ' જીવન ગાળા એટલે 
તમાર્‌' જીવન સાથેક અને અમર થરો 


*રાખ્દ, સ્પર્ષે, રૂપ, રસ, ગધ. 
હરણુ ચખ્દ અથવા નાદષી, હાથી સ્પગેથી, પત ગિર્યું રૂપથી, માછલું રસથી 
મને ભ્રમરો ગધથી મોહીત યઇ પોતાના પ્રાણુ ખ્ુએ છે જે અકેક વિષયને 


સેવનાર આ પ્રમાણે મરણ પામે છે ત્યારે મવૃષ્ય જે પાચે વિષયને સેવનાર 
છે તેની શી દરા ? 


યર સા ાકાાનાકાયાાસયાયાવાયકવા કાદવ 


શ્વ 


પ્કવ્છ 


ડક ડ૩કડ૩૩ઝ૩ઝટ૩ઝ૩૬૩૩૭૩૭૭૩સ૦૭ટઝઝઝ૩૩૩૦૭પઝઝકઃસ્ટઝમડઝરડટટઃ૩5ડઝડાઝ૩૩૩૫૩ ઝડ ાઝટપયઝક 
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લત્ત્વાચ'તત. 
ધઘ્્લ્ણ્ દ૯ફલ્હ૯લલડફ્લ્હલ્ફલલલલલલલલ્હ્લલ્હ્લ્લ્લ્લ્લ્લ્લફલ્લ્લ્્લ્ફલ્લ્ડજી, 


તા. રહ મી ડીસેમ્બર. 


દ્રેષી ભાવનાનો ભોગ આપે, અતે વિશ્વમય પ્રેમ-પ્રેમરૂપી 
ચગ્તવેદી ઉપર તેને. વધ કરે. 


છ 


ને 

રા 

દી 

હ 

ક 

દ 

તમારે માટે ખીજાએ ગમે તે બોલે, તેએ તમને ગમે ડર 

તે ૩૨, પણુ તમારે કદી ગુસ્સો આણુવા નહીં. દ્રેષનો બદલો હ 

દ્રેષથી વાળશે નહીં. જે ફોઇ તમારો દ્વેષ કરતો હોય તો $ 

તસે કદાચ જાણે અજાણે, તમારા વતતતમાં કોઇ ઠેકાણે ચૂક્યા દ 

હુર, અથવા કાંઈ ગેરસમજુતી થઈ હુશે, જે ગેરસમજીતી ] 

થોડી નમ્રતા અને ખુદ્ધિ વાપરવાથી ડ્ર થઇ જરો; પણુ દરેકે હ 

પ્રસગે “ હું હવે પછી તેમની સાથે કામ પાડેવાનો હ 

નથી” એમ કહેવા કરતાં “ હે જગત્‌પિતા, તેમને ક્ષમા દ 

કુર” એ બોલવું ઘર્ણું સારં છે. ટ્રેષ એ ક્ષુહ્રૂંક અને અધમ ક 
આંધળા અને કગાલ છે. ગ્રેસ એ મહાન અને ઉત્કૃષ્ટ દીર્થ- 

દશી” અને આર્નદી છે. 

ક 

ર 

2 

ટ 

દ 

ન 

હ 


જ 
જે મધુર, મણાન્‌, સુ'દર પ્રેમ બધાને પોતાની બાથમાં લે છે તેને 
અદર લેવા માટે તમારા હદયના દ્વાર ખુલ્લાં કરો. 


ન 


ર જ૩૩૦૩૩૦૩૩૩૦૩૭૩૩સ૭૩૩૭૩૩૭૩૩૭૩૩૩૩૩%૭૩૩%૭૩95%૩૦222259 
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હ બલફ્લ્લફલફ્હલલ્લ્લ્ફહ૯૯ હ્લ્ય્લ્ટ્લ્ટટ્ફ્હલટ્લ્ડલ્લટ્લ્લહહહટલલણક લ્લ્ણ્ભ્ 


ન 
ુ 
ર 
ડુ 
રં 
ા 


મ. 


ર 


તત્વચિ'તન. 


તા. ૩૦ સી ડીસેસ્ખર# 


નિ*સ્વાર્થપણુપરૂપો દ્વારની અ'દર શાશ્વત આનેદ 
આપતુ સ્વર્ગતુ" ધામ છે. 


જ 


સ્વાર્થી'પણું દુ:ખ આભે છે, અને નિઃસ્વાર્થી પણાથી આનદ 
શાય છે. આ આપણે એકલાએ જ જાણુવાર્નું નથી; કારણુ ને 
તેમ હોય તો! આપણાં પ્રયત્નો. કેવાં અચેોગ્ય કહેવાય 1 એ 
તો આખી ડુનિયા માટે છે; કારણુ જેમની સાથે આપણે 
રડીએ છીએ અને જેમના સૈખંધમાં આવીએ છીએ તેઓ તે 
વાત જાણુવાથી નિઃસ્વાથેપણાથી વધુ સુખી અને વધુ પ્રામાણિક 
શરે. મતુષ્યનજત એક છે; અને એકનો આનદ તે ખધાનો 
આનદ છે. આ જાણીને જીવનના સામાન્ય ૨્સ્તાઓ માં કાંટા 
નહોં પરતુ મુલ વેરો. ૨ 1 આપણા ડૂશ્મનોના ધોરી રસ્તાએ। 
ઉપર પણુ નિ.સ્વાર્થ પ્રેમના ફુલ વેરે, એટલે તે પરની હુવા 
તેમના પગના ભારથી પવિત્રતા રૂપી પરીમલથી ભરાઇ જરો, 
અને આનદ રૂપી ખુરબોાથી ફૂાનિયા ખુશ્વરખુશ થશે. 


7 


પુછ્યા સ્વરૂપને* શોધો. એટલે તમને પરમ ગહન, 
મણુર આન'દ થરો. 


સી 





ક પ્રીતમદાસ-- 
નાકને રોટલો] મળે નહીં શજ, કથીરને નાણે સરે નહીં કાજ, 
તીમીરને વર્ગે ન પાકે ઘાન, નયા લગી ભ્ાર્બ્યુ ન આતમ જ્ઞાન 
એ મેમ શુદ્ધ હરી ગુર્‌ સાથ, તેલ મળે તુસ્ત ત્રિભાવન નાથ, 
જે નહિં ભક્તિ વિના ભગવાન, સાચુ મન તેને સદા મ્ેહેરબાન 


૩૩૨૩ કઝકડુઝઝઝકાન્ક ક પ્ડ્સ્ઝ૦્વ્ય 5599353 ઝ%%53529%*3૭553% 
૩૬૭ 


્‌ 
। 
ા 
| 
ી 


તત્ત્વાંચતન. 
ઈર 3ક્ઝક્ડસ્ટટકઝકકક્ડકકકટકકકડકકકકડ૦કટ&લ્હટ૯ણલડ્લ્હલ્લ્લલહ્હ્ટ્જુ 


તા. ૩૨ મી ડીસેમ્બર. 


ઈશ્વરને કોઇ વહાલું અળખામર્ણુ નથી. તે' અત્યન્ત ન્યાયી છે 
અને દરેક મતુષ્યને તેનો યોગ્ય બદલે! આપે છે. 


ા 

ન જીવનમાંથી અહુભાવનો ત્યાગ થચો છે એવી સ્થિતિએ 
જે મતુષ્ય પહોંચ્યો છે તે શાશ્વત આનકમાં સુખી છે. સ્વર્ગ- 
ના પ્રદેશમાં તે કયારનોએ, ચાલુ કાળમાં અને આ જીવનમાં 

[; દાખલ શઈ ગયો છે. અનંતની છાતી ઉપર તે વિશ્રાંતિ લે છે. 

મુ 

ન 


જેણું પોતાના હૃદયમાંથી વિષયવાસના; દ્વેષ અને દુષણ 
ભાવનાએ। ડ્રર કરી છે તેની શાંતિ મધુર છે અને તે્તું સુખ 
ગહન છે,” અને જે સ્વાર્થીપણું અને ટ્રેષભાવનો પડછાયો 
'દપણુ પ ઉપર પડવા ન દેતાં, તથા દુનિયાને અનહદ દ્યા 


સોનાનો હુંદયના ભીતરમાં “ સો સુખી રહે! 7 એવો આશી- 
વોદ બોલે છે તે મતુષ્ય, કટી લઈ લેવાય નહીં એવા સુખની 


મ્રચે ભરપૂર શાંતિમાં, પૂણે પરસાનેદની પરિપૂણુતાએ 
પહોંચ્ચો છે. 


મનુષ્ય તેના જીવનમાં ખરો રસ્તો ખોળી કાઢી શકે તેમ છે,. 


ક 
ળું 
ન 
પ7 અને તે ખોળ્યાથી તેને આન'દ આન'દ થઇ રહે છે 
ર 
ર 


તરના... ઉઝઝ-નજાણણતાળન-... 


ડ* શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ ॥ 


ક 


લ્લ્હલ્ત્લવ્લ્લલલ્દ્લ્લ્લલ્હ્લટલ્લ૯૯લ્૯લલલલ્સ્લલલલલ્લ્ટલ્સ્હલટટ૯૯૯ 


૩૬૮ 


લૃત્વાચ તલન. 
યો ૩૩૭૩૭૩૬૭ ઝ૩૩ઝકક્ન્ઝકતઝઝકઝન્૩ક5૭ઝકઝકઝકઝઝડ૩કક્ઝક્કલ્લ્ટ્કણઉઇડ્૯લ્ફજફલ્ઇલટટ 


તા. ૩૨ મી ડીસેમ્બર. 


ઈશ્વરને કોઇ વહાલું અળખામણું નચી. તે' અત્યન્ત ન્યાયી છે 
અને દરેક મનુષ્યને તેનો યોગ્ય બદલે! આજે છે. 


ા 

ન જીવનમાંથી અહુભાવનો ત્યાગ થચો છે એવી સ્થિતિએ 
જે મતુષ્ય પહોંચ્યો છે તે શાશ્વત આન8માં સુખી છે. સ્વર્ગડ- 
ના પ્રદેશમાં તે કયારનાએ, ચાલુ કાળમાં અને આ જીવનમાં 

૪ દાખલ થઈ ગયો છે. અનંતની છાતી ઉપર તે વિશ્રાંતિ લે છે. 

૫ 


જેણું પોપતાના હૃદયમાંથી વિષયવાસના, દ્વેષ અને દુષણ 
ભાવનાઓ ટ્ર કરી છે તેની શાંતિ મધુર છે અને તેતું સુખ 
ગહન છે,” અને જે સ્વાર્થીપણું અને દ્વેષભાવનો પડછાચો 
'પણુ પોતાની ઉપર પડેવા ન રેતાં, તથા દુનિયાને અનહદ દયા 
તમને ચેમથી જેઈ એકે અપવાદ અથવા ભેદભાવ ન રાખતાં 
પોતાના હદયના ભીતરમાં “ સૌ સુખી રહેદ 7 એવો આશી- 
વોદ બોલે છે તે મતુષ્ય, કટી લઈ લેવાય નહી એવા સુખની 
સોચે ભરપૂર શાંતિમાં, પૂર્ણ પરસાનંદની પરિપૂણુતાએ 
પહોંચ્ચો છે. 


મનુષ્ય તેના જીવનમાં ખરા રસ્તો ખોળી કાઢી શકે તેમ છે, 
અને તે ખોળ્યાથી તેને આન'દ આન'દ થઇ રહે છે. 


રાતમા તમતાકઝબ્રાામશાન,... 


ક શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ ॥। 


૬૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩-૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૩૭૩૩૩૩૩૭૩૭૩૩૩૩%૩૩૩૩૦૦૩૭૩૩૦૩૭૩૩%૩૩૦૩૩૩૩૩૩૩%૩૩૭૦૩૦૪* 


2્ફઇલ્ત્લન્હ્લહલ્લ્લલ્લહ્લ્લ્ટલ્લહ૯લ્લ્લ્લલલ્ટ્ટલ્હલહ્લ્ટલ્સ૯૯૯હ૬૯૯ 
૩૬૮ 


ક 


